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6Herrlicher Duft umgibt
viele Frühjahrsblüher – 
entdecken Sie Stauden, 
Sträucher und Zwiebel­
blumen mit Mehrwert!

Kreative Ideen  
rücken das Schneeglöck-

chen in den Mittelpunkt 
hübscher Arrangements 

INHALT

Titelfoto: Am selbst gebauten Holzzaun aus Ästen 
und im Beet davor blühen Narzissen, gefüllte Primeln, 
Goldlack und Traubenhyazinthen um die Wette

Manche 
Stauden 

brauchen eine  
Stütze. Wie Sie  

dieses Modell aus 
Ästen und Zweigen 

selbst bauen kön-
nen, erklären wir 
Schritt für Schritt
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22Muntere
Meisen 

tummeln sich in 
den Gärten, wenn 
sie dort Futter, 
Wasser und Nist-
plätze finden

40Neue Gemüsesorten
halten jetzt im Küchen-

garten Einzug und machen Lust 
aus Aussaat, Aufzucht und Ernte

28

32

Fo
to

s:
 F

lo
ra

pr
es

s/
Vi

si
on

s,
 G

ar
te

nb
ild

ag
en

tu
r F

rie
dr

ic
h 

St
ra

us
s 

(3
, g

r. 
Bi

ld
), 

M
SG

/F
ra

nk
 S

ch
ub

er
th

/P
ro

d.
: D

. v
. D

ie
ke

n

3



Willkommen im  Februar

Liebe Leserinnen,  
liebe Leser!

H aben Sie auch die Nase voll 
– vom Winter? Zum Glück 

zeigen sich in diesen Tagen 
schon die ersten Frühlingsblüher 
und helfen uns, durchzuhalten. 
Und dann geht alles ganz plötz-
lich. Das merke ich jedes Jahr 
beim Spaziergang durch die noch 
kahle Landschaft, wenn sich ein-
zelne Sträucher von einem Tag 
auf den anderen in weiße Blüten 
hüllen. Wenn man näher kommt, 
hört man zunächst das Summen 
der Bienen und dann 
riecht man den zarten 
Duft dieser Wildpflau-
men. Ich finde das so 
herrlich, dass ich mir 
aus dem Stein der 
Frucht einen Ableger 
gezogen habe, der 
nun bei mir im Garten 
wächst. Und das  
bedeutet: Ich habe 
schon bald auch hier die Nase 
voll – mit herrlichem Blütenduft. 
Sie wollen noch mehr über duf-
tende Frühlingsblüher erfahren? 
Blättern Sie um und entdecken 
Sie viele weitere Arten!

Kornelia Friedenauer

Herzlichst Ihre

Sanfte Rosatöne  
stehen Frühlingsblühern 
ausgezeichnet. Zu  
Hyazinthen kombinieren 
wir Schneeglöckchen 
und Primeln. Dank der 
kühlen Luft bleibt der 
Blütenschatz wochen-
lang erhalten 

Wahre Worte 
Als Wandschmuck, als  
Zierde fürs Zauntor oder  
fürs Gartenhaus – im Online-
Shop „No Gallery“ gibt  

es eine riesige Auswahl an  
3D-Schriftzügen. Wer  

nicht fündig werden sollte, 
designt seine Lieblings-
worte einfach selbst  
(no-gallery.com)

Blühende Gründüngung: Wellness für den Boden
Gründüngungspflanzen helfen auf natürliche Weise, den Boden zu verbessern und fruchtbar zu halten. 
Die neuen blühenden Mischungen sind zugleich eine wertvolle Futterquelle für Insekten und Vögel.  
Tieflockernd dienen hohe Sonnenblumen zur Bodenkur. Die einjährige Mischung aus verschiedenen  
Kleearten reichert wertvolle Nährstoffe an. Auch der Gründünger „Hochbeet-Bodenfit“ mit 
Ringel blumen und Buchweizen funktioniert als ideale Zwischenkultur (Sperli)

Sonnenblumen Kleemischung Mix fürs Hochbeet

4



Willkommen im  Februar

Kleine Blumeninseln Kleine Blumeninseln 
kündigen den  kündigen den  
Frühling an Frühling an 

Ausflugs-Tipps fürs Wochenende
Bitte prüfen Sie im Zweifelsfall noch einmal kurzfristig, ob die Veranstaltung wie geplant stattfindet

04860 Torgau 
28.2./1.3. „Torgau blüht auf“, Historisches 
Proviantmagazin, torgau-blueht-auf.de

06116 Halle 
27.2.–1.3. „Gartenträume“, Messegelände, 
gartentraeume.com

23554 Lübeck 
20.–22.2. „LebensArt“, Kulturwerft Gollan, 
lebensart-messe.de

25436 Uetersen 
6.–8.2. „Helleborus-Wochenende“,  
Staudengärtnerei Peters, alpine-peters.de

26160 Zwischenahn 
15.2. Sonderöffnung „Winterblüte im Park“, 
Park der Gärten, park-der-gaerten.de

26605 Aurich 
21./22.2., 28.2./1.3. „Schneeglöckchentage“, 
Landhausgarten Knospe, garten-knospe.de

27798 Hude/Wüsting 
28.2./1.3. „GartenTageNord“, Messehalle, 
landtagenord.de/gartentagenord

39114 Magdeburg 
13.–15.2. „Gartenträume“, Messegelände, 
gartentraeume.com

41540 Dormagen 
21./22.2. „Schneeglöckchentage“, Kloster, 
schneegloeckchentage-knechtsteden.de

49808 Lingen 
6.–8.2. „Gartenträume“, Emslandhallen, 
gartentraeume.com

60323 Frankfurt/Main 
bis April, „Flatterzeit“, tropische Schmetter-
linge im Palmengarten, palmengarten.de

80638 München 
bis 8.3. „Tropische Schmetterlinge“, Wasser-
pflanzenhaus, Botanischer Garten, botmuc.de

Dekoratives Ziergras
Dunkelrotes Laub, das einen schönen 
Kontrast zu den auffälligen rosa  
Blütenrispen bildet, schmückt das 
neue Federborstengras ‘Tiny 
Tails’ (Pennisetum advena). Die  
kompakte Sorte wächst etwa 50 cm 
hoch und 30 cm breit. Pflegeleicht 
und trockenheitsverträglich bevor-
zugt ‘Tiny Tails’ einen sonnigen 
Standort. In kalten Regionen  
be nötigt das Ziergras Winterschutz

 ... dass in Deutschlands einzigem Naturfilmkino in 
der Hamburger HafenCity regelmäßig herausragende 

Filme gezeigt werden? Einmal in der Woche, am Naturfilm-
Mittwoch, laufen dort faszinierende Tier- und Naturdokumen-

tationen, zumeist mit einem interessanten Rahmenprogramm. Das 
außergewöhnliche Kino befindet sich in der Botschaft der Wildtiere. Die 
sehenswerte interaktive Dauerausstellung wurde im Sommer 2024 von 

der Deutschen Wildtier Stiftung eröffnet. Infos zu den Filmen, Veranstaltun-
gen und Tickets unter botschaftderwildtiere.de/kino. Aktuell im Pro-
gramm: „Die geheime Welt der Tiere – Unter Wölfen“ (14.1.), „Birdsong“ 

(21.1.), „Tale of the Sleeping  
Giants“ (28.1.), „Ziesel – Die Hörn-

chen von der Steppenwiese“ 
(4.2.) 

Wussten Sie schon ...

Bezugsadressen siehe Seite 64

Strenge Rosen-Neuheitenprüfung
Acht neue Rosen wurden mit dem Gütezeichen ADR-Rose 2025 aus-

gezeichnet. Äußerst attraktiv, aber auch widerstandsfähig gegenüber 
Blattkrankheiten wie Mehltau, Rost und Sternrußtau 

überzeugten ‘Little Susie’ (Zwergrose, Noack), 
‘Orienta Samira’ (Beetrose, Tantau), ‘Medley 
Pastel’ (Beetrose, Noack) und ‘Orange Juwel’ 

(Strauchrose, Kordes). Infos zum gesamten  
Jahrgang sowie über alle anderen aktuellen  
ADR-Sorten unter adr-rose.de

Alle Angaben ohne Gewähr, Stand: 28.11.25

‘Little Susie’ ‘Orienta Samira’ ‘Medley Pastel’ 

‘Orange Juwel’
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Ziergarten

Wenn die Natur aus dem  
Winterschlaf erwacht, öffnen sich 
erste Knospen, und feine Aromen  
erfüllen den Garten. Frühblüher  

wie die Schneeforsythie oder die 
Duftblüte laden zum Genießen ein

Frühlingsduft  
 liegt in der Luft

Hyazinthen (Hya-
cinthus orientalis) 

gehören zu den  
Saisonstartern,  

die eine blumige  
Note versprühen.  

Besonders charmant 
wirkt eine Kombina-

tion verschiedener 
Farben in einer fla-

chen Zinkwanne, mit 
Moos und Weiden-
zweigen dekoriert
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Das Erwachen der Natur verbinden wir 
vor allem mit der unverkennbaren, flo-
ralen Note der Frühblüher. So wird ein 

Spaziergang in der Natur zwischen Februar 
und Mai oft zur Geruchsreise, die uns ein-
lädt, hier und da innezuhalten und das Früh-
jahr in vollen Zügen zu genießen.

Vor allem an sonnigen Tagen bereichern 
Aromapflanzen wie die Scheinhasel oder der 
Duft-Schneeball ihre Umgebung mit einer 

blumigen Note. Je nach Tageszeit, 
Temperatur und Sonneneinstrahlung 
variiert die Intensität der Gerüche. 
Die aufbrechenden Knospen erin-
nern uns an warme Frühlingstage, 
selbst dann, wenn es draußen noch 
kühl ist. Gleichzeitig zaubern die 
bunten Blüten zwischen kahlen 
Laubbäumen Farbe in den Garten 
und in die Landschaft. Für Hum-

Ab April duftet Goldlack (Erysimum cheiri) 
insbesondere an sonnigen Tagen und erinnert an 

honigsüße Veilchen. Die Staude bringt zudem 
reichlich Farbe ins Beet, wie hier in leuchtendem 
Rot und kräftigen Beerenfarben. Auch gelbe und 

orangefarbene Varianten sind vertreten. Goldlack 
eignet sich außerdem als Schnittblume

Die Stern-
Magnolie 

(Magnolia stellata)
macht wegen ihrer  
speziellen Blütenform ihrem Namen alle 
Ehre. Ein geschützter Standort empfiehlt  

sich, da ihr früher Austrieb durch Spätfröste  
gefährdet ist. Die Stern-Magnolie zählt  

zu den wenigen Magnolien-Arten mit einer 
leichten, angenehmen Blütenessenz und 

überzeugt damit zum Saisonauftakt

Ein wahrer Nektarschatz für Bienen und andere  
Insekten ist die Scheinhasel (Corylopsis, oben C. spicata, bis 
2,50 m, rechts C. pauciflora, bis 1,50 m). Ihre sanftgelben, 
duftenden Blüten hängen wie schlanke Glöckchen herab.  
Wegen des frühen Austriebs sollte man sie an einen geschütz-
ten Platz setzen. Unter dem Gehölz wächst gern ein Blüten-
teppich aus Kugel-Primeln, Lerchensporn und SchneeglanzFo
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