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im Alltag!

Fahrradsaison Neue Modelle mit 
Spaßfaktor und Hightech 

Das Rad neu  
erfunden
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Den Bordstein mitgenommen, die Stoßstange dagelassen. Alles halb so wild. 
Zumindest, wenn sich Ihre Autoversicherung durch ein gutes Preis-Leistungs-
Verhältnis auszeichnet. Und zusätzlich mit einem neuen Kennzeichen glänzt – 
Deutschlands beste Versicherung.

Die Autoversicherung der WGV. 
Die mit dem guten Preis-Leistungs-Verhältnis. 

wgv.de/auto

POLEPOSITION FÜR:

Jetzt zum
Testsieger  
wechseln und 

sparen!
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LIEBE LESERINNEN, LIEBE LESER Das Leben ist teuer geworden. Schon  
der tägliche Einkauf treibt so manchem die Tränen in die Augen. Die  
Preissteigerungen der letzten Jahre, getrieben durch Corona, den  
Ukraine-Krieg und die galoppierende Inflation, belasten die Haushalts-
kassen über die Maßen. Ein Ende der Preisblase? Nicht in Sicht! In  
unserer aktuellen Titelgeschichte finden Sie deshalb 66 praktische Tipps, 
um Ihre Kosten in vielen Bereichen zu senken. Mit etwas Aufwand  
und Eigeninitiative lassen sich erstaunliche Wirkungen erzielen, sowohl 
bei alltäglichen Ausgaben als auch bei größeren Anschaffungen.  
Apropos Eigeninitiative: Seit dem Amtsantritt von US-Präsident Trump  
und dessen Berater Elon Musk rappelt es gewaltig an den Börsen.  
Eigenwillig-willkürliche Entscheidungen und immer neue Zollandro-
hungen drücken die Kurse und verunsichern Investoren. Ab Seite 16  
verrät Finanzexperte Michael Braun Alexander, was jetzt zu tun ist und 
was Anleger wissen sollten. 

BAHN-BASHING Marode, viel zu teuer, unpünktlich, unzuverlässig – so die 
vorherrschende Meinung über die Deutsche Bahn. Kaum einer, der keine 
»Horrorgeschichte« von der letzten Zugfahrt zu berichten weiß. Wie es 
sich trotzdem lohnen kann, auf die Schiene umzusteigen und mit cleveren  
Buchungen zu vernünftigen Preisen zu reisen, lesen Sie ab Seite 78. 

Chefredakteur Stefan Kobus
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Mit Limonade oder Mategeschmack  
Rotkäppchen präsentiert neue Secco-Mischgetränke
Seit März gibt es Neues von Rotkäppchen 
in der handlichen 0,33-Liter-Flasche: Der 
Mix aus Limonade und Secco heißt Secco-
nade, enthält 5,5 % Alkohol und ist in den 
Geschmacksrichtungen Zitrone, Pink 
Grapefruit und Blutorange erhältlich. Für 
den Energieschub sorgt Seccomate, herb-
süßer Mategeschmack mit Koffein-Kick 
und 7 % Alkohol. Wer eine Flasche kauft 
und den Kassenbon bei secconade-testen.
de hochlädt, bekommt bis Ende Juni sein 
Geld zurück und testet eine Flasche gratis.

Adapter  
Funktionserweiterung
Mit 800-Watt-Motor, 7-Liter-Rührschüssel 
und 10 Knetgeschwindigkeiten ist die 
 Küchenmaschine MYestro von Graef  
Profi in Sachen Teig. Jetzt eröffnet ein 
 Adapter den Nutzern 
ganz neue Möglichkei-
ten. Er ist mit Ken-
wood-Zubehör kompa-
tibel, darunter Getrei - 
demühle, Fleischwolf 
und XL-Walzenaufsatz. 
Preis 149 Euro.

Reisen nach Großbritannien: Ab jetzt nur noch mit ETA 

Bisher brauchten EU-Bürger nur einen gültigen Reisepass, um ins Vereinig-
te Königreich einzureisen. Seit dem 2. April ist dafür auch eine Electronic 
Travel Authorisation (ETA) Pflicht, die etwa 12 Euro kostet. Beantragen 
sollte man sie nur über die offizielle Website gov.uk (hier ins Suchfeld 
»ETA« tippen) oder die App »UK ETA«. Ist sie nach etwa drei Tagen  
genehmigt, bleibt die ETA für zwei Jahre mit dem Reisepass verknüpft. In 
dieser Zeit können Inhaber beliebig oft nach Großbritannien einreisen.
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Schnappschuss aus dem All

Eigentlich soll die Raumsonde Hera herausfin-
den, wie sich die Erde vor Asteroiden schützen 
lässt. Jetzt ist sie aber erst einmal am Planeten 
Mars vorbeigeflogen und hat dabei Bilder von 
ihm und seinem Mond Deimos gemacht. Auf der 
Aufnahme erscheint der Rote Planet hellblau, 
davor ist der kleine Marsmond zu sehen.

Bargeldbeschaffung  
Vom einen zuviel …
Inmitten der Debatte um das Aus 
für 1- und 2-Cent-Münzen meldet 
die Bundesbank wachsenden Un-
mut über die Bargeldversorgung 
an sich: Der Abbau von Bankfilia-
len und Geldautomaten wird vor 
allem auf dem Land zum Problem. 

WHO warnt vor bleibenden Hörschäden  
Videospiele über Kopfhörer viel zu laut
Jugendliche, die oft PC-Spiele spielen und dabei Kopfhörer 
tragen, verlieren doppelt so häufig Hörfähigkeiten im Hoch-
frequenzbereich wie vergleichbare junge Menschen, die nicht 
spielen, warnt die Weltgesundheitsorganisation WHO. Zudem 
hätten sie ein deutlich höheres Risiko, einen Tinnitus zu entwi-
ckeln. Die WHO appelliert an Hersteller, dämmende Siche-
rungssysteme in Kopfhörer einzubauen, und an Spieleentwick-
ler, die Nutzer ab einer bestimmten Lautstärke zu warnen. 
Auch sollte man einzelne Geräusche leiser stellen können.

Dieser Text 
zeigt evtl. Pro-
bleme beim 
Text an

- ANZEIGE -

Lose
bereits
ab 8€

Noch kein Geschenk 
zum Muttertag?

Verschenke ein Los von ClimaClic.

+

Chance auf  

2 Mio. € 
verschenken

Klima 
schützen

www.climaclic.de/guterrat

Los sofort ausdrucken 
& verschenken unter

Spielteilnahme ab 18+. Spiel mit Verantwortung. Glücksspiel kann süchtig machen. 
Hilfe unter www.buwei.de. Chance auf den Hauptgewinn 1:10.000.000.



Mit einem Augenzwinkern   
Ehrliche Antworten auf 
drängende Alltagsfragen 

Wo sucht man nach Freundinnen, und 
darf man fremde Kinder erziehen? Zu 
101 Alltagsfragen bietet Autorin Ma-
reice Kaiser erfrischend ehrliche Ant-

worten. Im 
schlimmsten Fall 
lauten die »Ich 
weiß es doch 
auch nicht«.  
Penguin Verlag, 
240 S., 23 Euro.

Gefährliches Angebot für Diabetiker  
Anrufe immer abblocken
Ernährungsexperten der Verbraucher-
zentrale NRW warnen Diabetes- 
Patienten vor einer neuen Verkaufs-
masche. Dabei bieten Betrüger am 
Telefon Nahrungsergänzungsmittel im 
Abo an, die angeblich gegen Insulinre-
sistenz helfen und bisher eingenom-
mene Medikamente wie Metformin 
unnötig machen. Das könne für Be-
troffene sehr gefährlich enden, so die 
Verbraucherzentrale. Darum: Anrufe 
stets abblocken, bereits bestehende 
Kaufverträge sofort widerrufen. 

Niedrige Impfquote  
Die Masern sind zurück
Eigentlich sind Masern, eine extrem an-
steckende Viruserkrankung, dank Imp-
fung gut zu vermeiden. Da die Impf-
quote seit der Corona-Pandemie aber 
stark zurückgegangen ist, kam es vieler-
orts zu Neuausbrüchen: Wie die WHO 
und das Kinderhilfswerk UNESCO mit-
teilten, gab es mit gut 127 000 gemelde-
ten Infektionen in Europa 2024 so viele 
wie zuletzt 1997. Meist heilen Masern 
aus, es kann aber zu folgenschweren 
Kom plikationen wie Hirn- und Lungen-
entzündungen kommen. 

Es läuft wieder Sechs Jahre ragte das »Glory Hole«, ein Überlauftrichter im Lake Berryessa (Kalifornien), infolge vieler Dürren 
ungenutzt aus dem Stausee. Nach Starkregen stieg der Pegel nun, das überschüssige Wasser rauscht in einen Entlastungsstollen

Zahl des Monats  
1,7 Mio.  

 
Alleinerziehende mit Kindern unter 18 Jah-

ren lebten 2023 in Deutschland, rund  
20 Prozent aller Familien, so der neue  

Familienbericht. Problem: Das Armutsrisiko 
Alleinerziehender ist dreimal so hoch wie 

das von Frauen in Paarbeziehungen. 
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Das Foto des Monats



Secondhand-Plattformen  
Viele Portale patzen  
beim Verbraucherschutz

Nach europäischem Recht müssen  
alle Onlinehändler ihre Kunden über 
geltende Gewährleistungs- und  
Widerrufsrechte informieren – das gilt 
auch für Plattformen, über die man 
Kleidung aus zweiter Hand kaufen 
kann. Eine EU-weite Untersuchung des 
Umweltbundesamtes und des europäi-
schen Verbraucherschutz-Netzwerks 
CPC zeigte nun aber: Rund 45 Prozent 
der 356 geprüften Portale klärten ihre 
Kunden nicht ausreichend über Rechte 
auf, die ihnen zustehen, wenn die ge-
kaufte Gebrauchtware mangelhaft ist.

Kaffeepreise  
Der Muntermacher wird 
langsam zum Luxusgut

Dass sich die Preise für Rohkaffee in-
nerhalb eines Jahres mehr als verdop-
pelt haben, wird an den Supermarkt-
kassen immer deutlicher spürbar. Eine 
hohe Nachfrage, gestiegene Logistik-
kosten im Welthandel und der Um-
stand, dass Brasilien als weltgrößter 
Exporteur von Rohkaffee infolge  
andauernder Trockenheit bereits die 
vierte schlechte Ernte in Folge ver-
zeichnen musste, machen mittelfristig 
kaum Hoffnung auf Besserung. Kaffee-
liebhaber müssen sich wohl oder übel 
auf anhaltend hohe Preise einstellen.

Hinzuverdienst statt Gründergeist

Erste Auswertungen der KfW 
zu ihrem jährlich erscheinen-
den »Gründungsmonitor«  
zeigen, dass den Deutschen 
der Mut zu Existenzgründun-
gen weiter fehlt: Aus 585 000 
Gründungen im Jahr 2024 
ergibt sich ein Zuwachs von  
3 %, der aber nur durch einen 
Anstieg der Nebenerwerbs-
gründungen begründet ist. Die 
Zahl der Vollerwerbsgründun-
gen war gegenüber 2023 mit  
–1 % sogar rückläufig.  

Dieser Text 
zeigt evtl. Pro-
bleme beim 
Text an

Ihre Erfahrung zählt.

Wie zufrieden sind Sie mit Ihrem 
Arbeitgeber? Ihre Bewertung 
ermöglicht es FOCUS-Business, 
die Top-Arbeitgeber in Deutsch-
land zu ermitteln und unterstützt 
gleichzeitig andere bei der 
Suche nach einem fairen und 
wertschätzenden Arbeitsplatz. 
Teilen Sie Ihre Erfahrungen und 
gewinnen Sie mit etwas Glück 
tolle Preise.

Jetzt bis zum 
21.11.2025 
teilnehmen!

Arbeitgeber 
bewerten und 
gewinnen!

500 €

focus-business.de/umfrage



Für die Zukunft 
gut gerüstet
WOHNEIGENTUM Immobilienbesitzer brauchen gute Wohngebäude-
versicherungen. Die müssen immer aktuell sein. So ist man auf 
Energiewende und Klimawandel vorbereitet

Einmal abgeschlossen muss 
man sich um den Schutz sei-
ner Immobilie nicht mehr 
kümmern? Die Wohngebäude-
versicherung sorgt dafür, dass 

im Schadenfall alles ersetzt wird? So ein-
fach scheint es zu sein, doch die Realität ist 
es nicht. Eigentümer sollten schon regel-
mäßig nachsehen, ob noch alle wichtigen 
Aspekte rund ums Haus erfasst sind.

ÜBERNAHME Immerhin: Man muss 
nicht gleich nervös werden. Wer ein Haus 

kauft, ist erst einmal auf der sicheren 
 Seite: Das Versicherungsvertragsgesetz 
(VVG) garantiert einen lückenlosen Ver-
sicherungsschutz. Denn der bestehende 

Versicherungsschutz kann von den neu-
en Eigentümern übergangslos vom Vor-
besitzer übernommen werden, dafür 
reicht es schon, als Käufer des Hauses ins 
Grundbuch eingetragen zu werden.

NAch Einfachem Übergang kommt 
der Blick in die Details 
Als Verkäufer ist man übrigens in der 
Pflicht, den neuen Eigentümer über be-
stehende Versicherungen zu informieren 
und die dazugehörigen Unterlagen aus-

Kerstin Butenhoff  

kerstin.butenhoff@burda.com
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