
 Praxis-Magazin            Seiten1414 

DEZEMBER
2025

D
ez

em
be

r 
20

25

www.mein-schoener-garten.de

Christrose, 
Schneeheide & 
Glockenhasel

Schafwolle als Mulch,
Dünger & Winterschutz

Naturgarten-Trend

EUROPAS  GRÖSSTES  GARTENMAGAZIN

• Pflegeleichte Apfelsorten • Steckhölzer schneiden
• Jetzt noch Kräuter ernten • Ficus ohne Blattfall

Alles Wichtige
in diesem Monat

Mehr als Kirschlorbeer, Buchs & ThujaMehr als Kirschlorbeer, Buchs & Thuja  

Die besten Die besten 
ImmergrünenImmergrünen

Festliche Ideen  
für die Terrasse

Zum Nachmachen

Blüten 
im Winter

4 198287 904909

12 4,90€
AT 5,20 € • CH 8,60 sfr • BeNeLux 5,90 € • FR, IT, ES, SI 6,90 € • DK 52,95 DKK

http://www.mein-schoener-garten.de


Dieser Text 
zeigt evtl. Pro-
bleme beim 
Text an LUST AUF VERSCHENKEN?

LUST AUF KREATIVES? 

JETZT  AN DER KASSE 
 IHRES  SUPERMARKTES!

Fo
to

s:
 S

to
ck

Fo
od

 S
tu

di
os

/S
ilk

e 
Za

nd
er

lust-auf-genuss.de
burda- foodshop.de Hier direkt  

bestellen



WOLFGANG BOHLSEN,  
Chefredakteur  

MEIN SCHÖNER GARTEN

schon wieder neigt sich ein Gartenjahr 
dem Ende zu. Witterungsbedingt bin ich 
in diesen Tagen seltener in meinem klei-
nen Refugium unterwegs, trübes Wetter 
und feuchte Kälte laden nicht dazu ein. 
Doch die Natur verfolgt ihren eigenen 
Plan, und der sieht auch in der dunklen 
und kalten Jahreszeit farbenfrohe Blüten 
vor. So sorgen in unserem Garten nun 
ein Duft-Schneeball und ein Lorbeer-
Schneeball, auch Mittelmeer-Schneeball 
genannt, für zauberhafte Blüten. Ein be-
sonderer Blickfang ist auch die englische 
Strauchrose ‘L. D. Braithwaite’. Sie wächst 
zwar nicht mehr so üppig und etwas  

bedrängt von einem Nachbarstrauch, 
aber bis kurz vor Weihnachten hält sie 
oft noch mindestens zwei karmesinrote, 
gefüllte Blüten zum Bestaunen bereit – 
nach einer frostigen Nacht sogar mit 
einem an Zuckerguss erinnernden Über-
zug. Wer außerdem im Winter hübsche 
Blüten trägt, lesen Sie ab Seite 38. Mit 
von der Partie sind Zwiebelblumen, 
Stauden und verschiedene Ziersträu-
cher. Wenn Sie diese bei der Gartenge-
staltung mit einplanen, können auch Sie 
sagen: „Bei mir blüht es rund ums Jahr.“
In diesem Sinne wünsche ich Ihnen eine 
gute Zeit, mit herzlichen Grüßen

E-Mail: w.bohlsen@burda.com

Folgen Sie uns auch gerne auf: www.mein-schoener-garten.de  
oder auf Facebook: www.facebook.com/meinschoenergarten oder auf Instagram: mein_schoener_garten

Die Winter-Kirsche 
 (Prunus subhirtella ‘Autumna-

lis’) hat ihre Hauptblüte im 
März, in milden Wintern trägt 

sie oft schon im November 
oder Dezember ihre hellrosa 

Blüten zur Schau

der Garten ist unser Rückzugsort, unsere 
Quelle der Inspiration und ein Ort voller 

Träume. Für uns Gartenliebhaber ist jeder 
Tag eine Einladung, die Natur mit allen 
Sinnen zu genießen.
Nutzen Sie noch heute unser exklusives 
Angebot für Sie und Ihren Garten:
6 Hefte Mein schöner Garten lesen, 

nur 4 bezahlen + Mein schöner  
Garten Praxiskalender 2026

meinschoenergarten-abo.de/editorial
Vorteilsnummer: 

MSG1ED01

 Liebe  
Leserinnen, 
liebe Leser,
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 10 Frostige Schönheiten
Bei niedrigen Temperaturen und hoher Luft-
feuchtigkeit verzaubert Raureif den Garten 

 A  38 Der Winter blüht auf
Es gibt einige Stauden, Sträucher und  
Zwiebelblumen, die jetzt Blüten zeigen 

 52 Farbstarke Spindelsträucher
Von Pfaffenhütchen bis Kriechspindel – die 
Vielfalt von Euonymus ist groß

kreativ+schön

 A  18 Weihnachtliche Sternstunden
Lassen Sie sich von unseren Deko-Ideen  
im natürlichen Look verzaubern

Extra: Immergrüne

 A  24 Immer grün, immer schön
Viele Nadel- und immer mehr Laubgehölze  
bereichern nun den winterlichen Garten

 A  30 Bella Figura: Immergrüne im Topf
Auch in großen Gefäßen sind sie rund  
ums Jahr ein Blickfang

erleben+entdecken

 34 Kleine, bunte Distelfinken
Lernen Sie die lebhaften Singvögel kennen,  
die im Garten für Farbtupfer sorgen

 44 Ein Ort, der zum Bleiben einlädt
Zu Gast in einem kleinen Refugium, das nach 
einer Umgestaltung zum Hingucker wurde

 72 Märchenhafte Pflanzen
Diese Arten spielen in den sagenhaften  
Geschichten eine tragende Rolle

 101 Unterwegs in Kent
Unsere Leserreise führt in den „Garten  
Englands“ sowie auf eine Kurzkreuzfahrt

 102 Die feine englische Art  
auf Schwedisch
Ein Garten in Südschweden, der skandinavi-
schen und englischen Stil gekonnt vereint

planen+gestalten

 48 Ein Garten, zwei Ideen
So wird ein kleiner Hausgarten an der  
Terrasse zum Wohlfühlparadies

 76 Mehr Natur im Kleingarten
Im Gespräch gibt Experte Tobias Bode  
wertvolle Tipps für Schrebergärtner

im Dezember

52
Die Vielfalt der  

Spindelsträucher

Unser Titelfoto
Wenn Raureif den 
Garten in eine Mär-
chenlandschaft ver-
wandelt, sehen die 
etagenförmigen 
Blütenstände des 
Brandkrauts (Phlo-
mis russeliana) nach 
wie vor wunder-
schön aus. Noch 
mehr Winterzauber 
gibt es ab Seite 10

24
Blickfänge  

rund ums Jahr

Auf der Titelseite angekündigte Themen  
sind mit einem Pfeil A  gekennzeichnet

18
Weihnachtsdeko 
im Natur-Look

EXTRA
Immer-
grüne
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Das SKL-Millionenspiel ist ein Spielangebot der GKL Gemeinsame Klassenlotterie der Länder, aufgeführt in der 
 gemeinsamen amtlichen Liste („White List“) laut GlüStV 2021.

DIE SKL MACHT
Täglich 1 Million € zu gewinnen

MILLIONÄRE

SKL-Gewinnerin: Vesna Vekic (5 Mio. €)  
mit SKL-Markenbotschafter Jörg Pilawa

Jetzt mitspielen:
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 A  80 Vielseitige Schafwolle
Das Naturprodukt überzeugt als Mulch,  
Dünger und Kälteschutz

gärtnern+genießen

 84 Winterhelden mit Bodenhaftung
Entdecken Sie Wurzelgemüse, das Sie noch  
lange in den Winter hinein ernten können

 88 Feines für kalte Tage
Leckere Rezepte mit Pastinaken, Möhren, 
Schwarzwurzeln & Co.

fit+gesund

 92 Sanddorn – Zitrone des Nordens
Die leuchtenden Beeren sind nicht nur  
attraktiv, sondern wahre Vitaminbomben

 96 Wohlfühl-Tipps für den Dezember
Alles rund um die Gesundheit

querbeet
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 c Kaltkeimer aussäen  

c Amarylliszwiebel eintop­
fen c Hochstämmchen vor 
Kälte schützen c Werkzeu­
ge vor dem Winter pflegen 
c Gute Apfelsorten für 
den Obstgarten c Endivie 
überwintern c Gemüse­
beete richtig mulchen  
c Ficus ohne Blattfall  
c Sträucher durch 
Steckhölzer  
vermehren

Das große Praxis-Magazin

10
Frostige Gartenbilder

34
Bunte Distel­

finken

Auf der Titelseite angekündigte Themen  
sind mit einem Pfeil A  gekennzeichnet

92
Gesundes aus 

Sanddorn

38
Blütenzauber  

im Winter

84 Leckeres  
Wurzelgemüse
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   Aktuell im Dezember

Schauspielerin Manuela Wisbeck
„Mit ihren kleinen, oft gefransten Blüten ist meine  
lilaweiße Bart-Nelke ein wahres Gartenjuwel.“ Die 
Schauspielerin, seit 2009 in der ZDF-Serie „Notruf 
Hafen kante“, gerät richtig ins Schwärmen. „Die ein- 
und zweijährige Pflanze blüht auch in anderen Farben.  
Zwischen den bunten Hochbeeten ist sie ein Highlight  
in meinem Garten mit Obstbäumen, Kletterrosen,  
Karotten, Kartoffeln, Gurken, Tomaten, gelben Zucchini, 
Salaten und Kräutern. Und dazwischen finden auch vier 
Wachteln in großzügigen Volieren ein Zuhause.“ Was 
passiert, wenn bei der Gartenarbeit ein Regenwurm 
über den Finger schlängelt? „Er ist ein unverzichtbarer 
Helfer“, lacht die Schauspielerin, die nebenbei tanzen 
(„Let’s Dance“), jonglieren und singen kann und dazu 
eben auch ein richtig toller Gartenprofi ist.  

Meine Lieblingspflanze

Festlich verpackt
In diesen Wochen wird wieder viel dekoriert.  

Schleifen machen dabei nicht nur Geschenke  
hübscher, sie kommen auch als 
Baumschmuck groß raus: Samtig-
weich im XL-Format (25 x 30 cm, 
Butlers, rechts), aus Glas mit  
zartem goldenem Glitter (circa  

8 x 9 cm, Ernsting‘s Family, 
links) sowie ganz elegant 

als Kugel-Schleifen-Duo 
(Glas/Samt, Ø 5 cm, 

Søstrene Grene, 
oben) 

Kalender  
fürs neue Jahr  
„An apple a day“ bietet  
der Kalender nicht, aber  
einen pro Woche in Form  
wunderschöner Aquarelle.  
Erleben Sie 53 Apfelsorten  
im Porträt. Im Begleittext  
erfahren Sie Interessantes  
zur Sorte wie ihre Geschichte 
und ihre Verwendung. 
 Spiralbindung, 24 x 32 cm, 
24 €, Thorbecke Verlag

Rundum farbenfroh 
Dank seiner außergewöhnlichen Laubfärbung ist 
Hartriegel ‘Miracle’ (Cornus alba) wirklich ein  
Wunder. Seine weiß gerandeten Blätter nehmen im 
Laufe des Sommers bis zum Herbst einen rosa Ton 

an. Im Winter kommen die leuchtend  
roten Triebe des schnittverträglichen 

Strauchs besonders zur Geltung 
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Glück im Millionenspiel,  
Glück im Garten
Vom SKL-Losbesitzer zum SKL-Millionär – doch trotz 
der neu gewonnenen finanziellen Freiheit bleibt  
Gärtner Dieter Stracke (Foto) aus Bad Berleburg seinem 
Beruf weiter treu. Zum sicheren Überwintern von  
Kübelpflanzen rät er: „Mit Luftpolsterfolie und Vlies 
umwickelt, stellen Sie die Töpfe am besten an einen 
windgeschützten Platz. Damit die Wurzeln nicht  
austrocknen, wird hin und wieder gegossen. Pflanzen, 
die für die Überwinterung ins Haus geholt werden,  
mögen helle, aber kühle Räume mit Temperaturen von 
5–10 °C.“ Fordern auch Sie Ihr Glück heraus und  
machen Sie mit beim nächsten SKL-Millionenspiel.  
Lose sichern unter www.skl.de

12437 BERLIN 
6./7. und 13./14.12. Weihnachts-
markt „Lichterglanz im Tannen-
wald“, Späth'sche Baumschulen, 
spaethsche-baumschulen.de

21224 ROSENGARTEN 
12.–14.12. Weihnachtsmarkt  
des Kunsthandwerks, Freilicht-
museum, kiekeberg-museum.de

21493 BASTHORST 
5.–7., 12.–14. und 19.–21.12. 
Weihnachtsmarkt Gut Basthorst, 
www.lebensart-basthorst.de

24326 STOCKSEE 
29.11.–14.12. Weihnachtsmarkt 
Gut Stockseehof, stockseehof.de/
weihnachtsmarkt

28359 BREMEN 
bis 11.1.26 „Winterlichter“,  
farbige Lichtinstallationen, Beginn 
mit einsetzender Dämmerung, 
Botanika, botanika-bremen.de

31675 BÜCKEBURG 
27.11.–7.12. „Weihnachts-
zauber“, Schloss Bückeburg,  
weihnachtszauber-schloss- 
bueckeburg.de

41363 JÜCHEN 
6./7., 13./14. und 20./21.12. 
„Schlossweihnacht“, Schloss Dyck, 
www.stiftung-schloss-dyck.de

60323 FRANKFURT/MAIN 
bis April 2026 „Flatterzeit“,  
tropische Schmetterlinge im  
Blüten- und Schmetterlingshaus, 
29.11.–11.1.26 „Winterlichter“, 
farbige Lichtinstallationen, Beginn 
mit einsetzender Dämmerung, 
Palmengarten, palmengarten.de

71640 LUDWIGSBURG 
bis 7.12. „Leuchtende  
Traumpfade“, Beginn mit  
einsetzender Dämmerung, 
Blühendes Barock, blueba.de

80638 MÜNCHEN 
13.12.–8.3.26 „Tropische 
Schmetterlinge“, Wasser-
pflanzenhaus, Botanischer  
Garten, botmuc.de

99084 ERFURT 
29.11.–4.1.26 „Winterleuchten“, 
farbige Lichtinstallationen,  
Beginn mit einsetzender  
Dämmerung, egaPark, 
25.11.– 26.12. Ausstellung  
„Florales zur Weihnachtszeit“, 
Felsenkeller am Domplatz,  
egapark-erfurt.de

Grüne Termine
Bitte informieren Sie sich vor dem Besuch über Änderungen 
und aktuelle Öffnungszeiten.

Eine Nordmann-
Tanne fürs Weihnachtsfest 

können Sie auch dieses Jahr über  
unseren Shop bestellen (shop.
garten.de/nordmanntanne). 

Lassen Sie sich den Baum in  
Premium-Qualität (ab 29,99 €) 

direkt an die Haustür  
liefern. Drei Größen  
stehen zur Auswahl. Der 

Versand erfolgt im Netz 
ohne Baumständer. Alle  

Bestellinfos 
auch über  
folgenden  

QR-Code 

Der Christmas-Garden-Countdown
läuft: Von Hamburg bis zum Bodensee 

verwandeln sich wieder viele Parks, 
Zoos und botanische Gärten in

funkelnde Winterlandschaften. Alle
 Infos zum audiovisuellen Open-Air-
Erlebnis unter christmas-garden.de

Alle Angaben ohne Gewähr;  
Stand: 30.9.2025

Bezugsquellen und Adressen siehe Seite 111
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Als ob ein Zuckerbäcker 
am Werk war! Raureif und ers-
ter leichter Schnee sorgen im 
Garten für eine märchenhafte 
Kulisse, die Wundervolles 
 offenbart. Scheint an solchen 
Tagen auch noch die Sonne, 
erblickt man im Hintergrund 
„Licht am Ende des Tunnels“ 
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