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Buenos 
Dias, 
Mallorca! 
Auf der 
Balearen-
Insel hat 
Sängerin 
Patricia 
Kelly ein 
zweites 
Zuhause

Das gemütli-
che Esszimmer 
bietet Platz für 
die Familie 

Die Küche ist 
Denis’ Revier: 
Er liebt es zu 
kochen und 

seine Frau zu 
verwöhnen

INHALT
leute & schicksale

reports & life style

rätsel & freizeit

küche & deko

fashion & beauty

 26 Living & more  
Wir wohnen jetzt draußen!

 50 Food Trends Viva Italia!  
Rezepte aus dem Süden

 54 Food Trends Süße  
Leckereien mit Brombeeren

22 Fashion 
Sommerliche 

Party-Looks.  
Beatrice Egli zeigt, 
wies geht!
24 Beauty
Frisuren mit 
Schmeichel-Trick. 
Diese Schnitte 
machen jünger

 4 People
 6 Die Geissens  

Schmuddel- & Saufmarathon! 
Sie hauen mächtig auf den 
Protz-Putz

 7 Ana Ivanovic Panik- 
Attacken! Ihre schockierende 
Psycho-Beichte

 10 Kai Pflaume  
Lebensgefahr! Leichtsinnig 
setzt er alles aufs Spiel

 11 Whitney Houston (†)  
Wer bietet mehr? Ihr Hab & 
Gut wird versteigert

 14 Roland Kaiser  
Heiße Zeiten! Was hat er  
seiner Silvia verschwiegen?

 19 Dakota Johnson Sexy! Sie 
spielt die Hollywood-Göttin

 66 Kronprinzessin Mette-Marit 
Unfassbar! Luxus-Sommer für 
den Knast-Sohn

 68 Benny & Nadine Camper 
statt Celle! Auf 
Traum-Umwe-
gen fahren sie 
ins Glück

 20 Report  
Kampf gegen Wucher-Mieten! 
Otto Gugger verschenkt sein 
Millionen-Anwesen

 43 Tier Report Ahoi, hier kommt 
das Katzenboot

 60 Life Style Darum tut uns  
Kaffeeklatsch so gut

 63 Love Story Der Sommer, die 
Sonne und du

 28 Reise Insel-Juwel Hvar.  
Mediterran & mondän

 30 Mondkalender; Horoskop 
 31 Das große Rätsel-Extra 
  10 Blumensträuße
 32 Promi-Rätsel
 33 Wörtersuchen; Wissens-Test
 36 Großes Bargeld-Preisrätsel 
  1 x 400 Euro, 4 x 50 Euro
 38 Rätsel-Mix
 40 Glücksrätsel; Sudoku
 42 Auflösungen; Gewinncoupon
 42 Impressum
 61 Kultur-News

Interview: 
Sebastian 
Bezzel & 
Ehefrau 
Christine 
Gehlen  18

Chic mit 
Beatrice 
Egli   22

Karibik- 
Feeling in 
Kroatien   28

medizin & ratgeber
 44 Medizin aktuell Runter mit 

dem Blutdruck! Ab wann sind 
Medikamente nötig?

 46 Medizin Journal  
Für wen ist die neue  
Abnehmpille geeignet?

 48 Alternatives Heilen Welche 
Vitalstoffe Frauen guttun. Ihr 
Körper tickt anders

 56 Clever leben  
Ein Fotobuch voller Ferien-
Highlights – so gehts! Top- 
Anbieter, Varianten, Kosten

 58 Aktuelle Urteile
 59 Pflanzen  

Sinfonie in Gelb. Sonnen- 
blumen machen happy

 62 Familie & Partnerschaft  
Wieso zärtliche Gesten so 
wichtig sind
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In der Nähe von Port 
d’Andratx hat sich die 
Sängerin eine Wohlfühl-
Oase geschaffen

Willkommen in unserem Willkommen in unserem 
„HAPPY PLACE“„HAPPY PLACE“

BienveniBienvenido!do!

Allein unter Män-
nern! Patricia 
Kelly mit Ehe-
mann und den 
Söhnen Iggi und 
Alexander (r.)

Alles hat 
seinen Platz 
Die gläubige 
Christin 
sammelt 
Ikonen

Mit Denis ist Patricia 
seit 2001 glücklich ver-
heiratet. Er arbeitet als 
IT-Projektleiter und hält 
Vorträge über Resilienz

Patricia mag 
Strohhüte. Je-
des Jahr kom-

men neue dazu

Helle Stof-
fe & licht-
durchflu-
tet: Das 
Wohnzim-
mer ist das 
Herzstück 
der Casita

Es war Liebe auf den 
ersten Blick! Als Patri-
cia Kelly (56) 2017 das 
in die Jahre gekomme-

ne Häuschen entdeckte, war ihr 
sofort klar: Das ist meins! Fast 
zehn Jahre später haben die 
Sängerin und ihr Mann Denis 
(53) das Anwesen vor der West-
küste Mallorcas in ihre schnuck-
lige „Casita“ (dt. „Häuschen“) 
verwandelt. Sorgsam wurde das 
über 100 Jahre alte, denkmalge-
schützte Gebäude renoviert, 
neue Elektrik und Leitungen 

verlegt und sogar eine Fußbo-
denheizung eingebaut. Für die 
beiden Workaholics ist es der 
absolute „Happy Place“. Kein 
protziger, riesiger Palast, son-
dern ein liebevoll eingerichteter 
Ort, in dem man sich sofort wie 
zu Hause fühlt. 

Er kocht, sie 
räumt auf 

„In meiner Kindheit habe ich 
in Bussen, Zelten und Schiffen 
auf engem Raum gelebt“, erin-
nert sich Patri-
cia in der 
„ARD Room 
Tour“ (ARD 
Mediathek). 
„Im Gegensatz 
dazu ist dieses 
Esszimmer 
riesig.“ 

In der Küche 
führt Denis Re-
gie. Aus den fri-
schen Zutaten 
vom Wochen-
markt zaubert 
er gerne für sei-
ne Liebste le-
ckere Gerichte. 
Allerdings: „Er 
braucht eine 
halbe Stunde 
zum Kochen 

Patricia Kelly

und ich zwei 
Stunden, um 
die Explosion 
in der Küche zu 
beseitigen“, er-
zählt Patricia. „Ich 
schaffe Arbeitsplät-
ze“, erklärt Denis 
schmunzelnd. Und man 
merkt den Eltern von zwei Söh-
nen an, wie innig ihre Verbin-
dung zueinander ist: Hier ist die 
Liebe zu Hause. „Und hoffent-
lich leben hier eines Tages unse-
re Enkelkinder“, sagt Patricia. 

33/2026 neue woche 3
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D. KATZENBERGER

ELKE SOMMER

ARIANA GRANDE

Sie kann ihre große
Klappe nicht halten

Der große Verlust 
bricht ihr das Herz

Oje, sie ist nur noch 
Haut & Knochen!

Patchwork-Holiday! Die Becker-Boys 
verwöhnen Baby-Prinzessin Zoë

Hoch hinaus! Die Sängerin 
überwindet ihre Angst

Die „Katze“ goes Comedy: In der 
Show „Katzenklappe“ am 29. Au-

gust in Köln nimmt Danie-
la Katzenberger (39) 
ihre Fans mit auf eine 
ganz persönliche Rei-
se durch ihre Höhen 

und Tiefen. 
Tickets unter 

myshow.de. 

Elke Sommer (85) trauert um 
Ehemann Wolf Walther († 77), der 
den langen Kampf gegen den 
Prostata-Krebs verloren hat. Ein 
kleiner Trost: Umgeben von sei-
ner Familie konnte ihr Liebster 
friedlich zu Hause einschlafen.

Sie wird immer dünner! Die Sorge 
um Ariana Grande (33) reißt nicht 
ab. Nun hat die Sängerin verkün-
det, nach der „Eternal Sunshine 
Tour“ eine Auszeit einzulegen. 

Diese Ent-
scheidung sei 
schon länger 
geplant und 
habe nichts 
mit Spekula-
tionen um Ma-
gersucht zu 
tun. Ob es ihr 
bald besser 
geht?

Wenn Boris Becker (58) eine Sache 
richtig gut kann, ist es, seine Liebsten 
um sich zu scharen! Mit Ehefrau Lilian 
(36), Töchterchen Zoë Vittoria (9 Mona-
te) und seinen drei Söhnen aus zwei 
Ehen ging es an den Atlantik nach Por-
tugal. Und die Becker-Boys Noah (32), 
Elias (26) sowie deren Halbbruder 
Amadeus (16) erwiesen sich als die 
liebevollsten Babysitter. So herzig! Im 
Luxus-Resort „Spatia Comporta“ ver-
bringt die Patchwork-Familie am liebs-
ten die Zeit gemeinsam – und jeder der 
Jungs möchte die kleine Schwester 
knuddeln. Aber auch die Brüder verste-
hen sich bestens: Den Moment, als 
Noah Halbbruder Amadeus zärtlich 
busselt, hält Boris für die Ewigkeit fest. 

Wow, was für ein Ausblick! Beatrice Egli (38) 
kann es nicht fassen: Mit Paraglider Patrick 
von Känel (31) schwebt sie über den italieni-
schen Traumsee Lago Maggiore. Ein Aben-
teuer, das sie einiges an Überwindung koste-
te, wie die Schweizer Sängerin verrät. 

Die Entscheidung, mitzufliegen, traf sie, be-
vor ihr Kopf sie stoppen konnte. Dass es sich 
lohnt, mutig zu sein, merkte Beatrice spätes-
tens, als sie durch die Luft glitt und ihr die herr-
liche Landschaft zu Füßen lag. „Danke viel-
mals“, jubelte sie Patrick nach der Landung zu.

Boris Becker

Beatrice Egli

Alles meine! Papa Boris 
umarmt stolz seine Söhne 
Elias (r.) und Amadeus. 
Noah (M.) hat die kleine 
Schwester auf dem Schoß

Liebevoll: Noah 
küsst seinen 

Halbbruder 
Amadeus auf 

den Kopf

Boris knipst seine 
schwimmenden 

Jungs

Der Helm 
sitzt! 

Beatrice 
Egli ist 
bereit

Mama Lilian macht 
einen kleinen Spazier-
gang mit Zoë Vittoria

Jauch-
zend vor 

Glück 
schwebt 

sie über 

den Lago 

Maggiore
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Ay caramba! Er feiert 
mit den Ladys in Red

Mit Salsa, Sangria und einem spektakulären Sonnen-
untergang zelebrierte Immobilien-Makler Marcel Re-
mus (39) gleich mehrere Jubiläen: zehn Jahre „Remus 
Lifestyle Night“ und 20 Jahre auf Mallorca.

Kein Wunder, dass die Promi-Ladys der Einladung 
ins Hilton Mallorca Galatzo liebend gern folgten und in 
schillernden roten Roben bis vier Uhr morgens durch 
die Nacht tanzten. Als Pre-Party zu seinem 40. Ge-
burtstag (3. Oktober) erfüllte er sich mit Stargast Pri-
scilla Presley (81) selbst seinen sehnlichsten Wunsch 
und fegte plötzlich für eine feurige Salsa mit „Lets 
Dance“-Star Mariia Maksina (28) übers Tanzparkett.

„Remus Lifestyle Night“

Hingucker: 
Franziska 
Knuppe

Erstmals 
mit dabei: 
seine gute 
Freundin 
Sylvie Meis 
in einem 
edlen 
Dress

Mutter-Toch-
ter-Trip: RTL-
Moderatorin 
Frauke Ludo-
wig trägt ein 
herziges Blu-
menkleid und 
brachte Toch-
ter Nele mit

Gut gelaunt: Joa-
chim Llambi & 

Massimo Sinató

Stargast Priscilla 
Presley neben 
Bruce Darnell

Schau-
spielerin 
Mischa 
Barton im 
stylishen 
Rot-Weiß-
Look

Fraukes 
Tochter 
Nele 
mags 
lieber 
dezen-
ter 

Der Mann 
des 
Abends 
Marcel 
Remus & 
Barbara 
Wussow

Tanzmaus 
Mariia 

Maksina 
mit Enter-

tainer 
Ross  

Antony
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Was kostet die Welt? 
In diesem Fall wohl 
das gute Beneh-
men. Herrje, wer 

gedacht hat, die High Society 
schlürft im Nobel-Ort Saint-
Tropez vornehm Champagner 
am Strand im sündhaft teuren 
Beach-Klub, der hat die Geis-
sens nicht erlebt. Da wird die 
Schampus-Flasche (Dom Périg-
non, gut und gerne erst ab 300 
Euro zu bekommen) an den 
Hals gesetzt, mehr daneben als 
ins Kröpfchen, der Schnaps von 
Carmens (61) Köpfchen gesof-
fen und vor allem wird sich laut-
hals aufgeführt, als wären Prolls 
die Alleinherrscher über Strand 
und Klub-Inventar.

Die Kreditkarte 
glüht 

Elitär-vulgär, was die TV-Fa-
milie sich da leistet. Kosten? 
Egal, Hauptsache Spaß im Som-
merurlaub. Dabei kommt das 
Ganze eher billig rüber, da kann 

Die Geissens

Eine schrecklich  
desaströse Familie: 
Teller & Shirts kaputt 
– und der Ruf sowieso!

Sie hauen mächtig auf den Protz- Putz

Eine alte 
Party-Tradi-

tion aus 
Griechen-

land: Teller 
zerdeppern

Nackt, aber kein Frei-
wild! Die Tänzerin in 

Roberts Fängen 

Reiss dich mal zu-
sammen? Roberts 
Kumpel in Fetzen

Carmen und 
Robert Geiss 
sind richtig in 
Feierlaune 

Doch die 
Sauerei 
macht Da-
vina da-
nach si-
cher nicht 
weg 

Eine schrecklich prolli-
ge Familie? Die Geis-

sens zeigen gerade 
sehr viel von sich

ES SCHEPPERT

die Kreditkarte von Clan-
Chef Robert (62) noch so 
glühen.

Und ungeniert wird al-
les gefilmt: Robert haut 
selig grinsend Nackt-Tänzerin-
nen auf den Hintern, zerfetzt 
einem Freund das T-Shirt im 
Tanzkampf und Davina zerdep-
pert Teller im Restaurant. Einst 
eine griechische Feier-Tradition, 
heute eher neureiche Proll-Pro-
mi-Manier. Mit ihrem dekaden-

ten Auftreten mögen die Geis-
sens ja nicht allein sein in den 
VIP-Rooms dieser Welt. Trotz-
dem fragen sich viele Fans, war-
um man Reichtum so zeigen 
muss. Eines wird dabei jeden-
falls klar: Stil und Eleganz kann 
man nicht kaufen!

Schmuddel- & Saufmarathon! 
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Die Geissens

Sie hauen mächtig auf den Protz- Putz

Schlabber! Schampus 
gibts per Flasche

Erst auf dem Kopf balan-
ciert, dann hinab damit

Herzrasen und Atem-
not. Ein Gefühl, als 
ob es ihr die Kehle 
zuschnürt. Gefan-

gen in der Psycho-Falle! Ana 
Ivanovic (38) musste Furcht-
bares durchstehen, wie sie jetzt 
erstmals in einer kroatischen 
Talkshow verriet.  

Die traurige Wahrheit: We-
gen ihrer Seelen-Qualen been-
dete die frühere Nummer 1 
der Weltrangliste 2016 auch 
ihre Tenniskarriere. Damals 

Unfassbare Seelen-
Qualen! Jetzt findet  
sie den Mut, darüber 
zu sprechen

PANIK-ATTACKEN! 
Ihre schockierende 
Psycho-Beichte

Ana und Basti heirateten  
2016 und bekamen drei Kinder 
zusammen. 2025 gaben sie die 

Trennung bekannt

Ana Ivano-
vic in ihrem 

Element: 
Sie spielt 

Tennis, seit 
sie fünf 

Jahre alt ist

Das Profi-Aus 
hat auch was 
für sich: mehr 

Zeit zum 
Schlemmen

Im Tennis 
zählte sie zu 
den Besten 

– doch men-
tal ging es 

ihr sehr 
schlecht

Ana Ivanovic

schob die Serbin zwar Verlet-
zungen als Grund vor. Doch 
„in Wirklichkeit war ich ein-
fach nur in Panik und konnte 
nicht mehr“, so die Noch-Ehe-
frau von Fußball-Held Bastian 
Schweinsteiger (42). 

Ihre Ängste nahmen über-
hand, sodass sie kaum noch 
funktionierte. „In den letzten 
Jahren meiner Karriere hatte 

ich sehr starke Panik-Atta-
cken. Ich hatte Angst davor, 
am nächsten Tag wieder auf 
den Platz zu gehen und vor Pu-
blikum spielen zu müssen.“

Schlussstrich für 
ihre Gesundheit 
Ana Ivanovic sprach bislang 

nie öffentlich über ihre menta-
le Verfassung. Vermutlich 
auch, weil sie deshalb eine der 
wohl schwersten Entscheidun-
gen ihres Lebens treffen muss-
te. Für ihre Gesundheit zog sie 
einen Schlussstrich unter ihre 
herausragende Tenniskarriere. 
Auch wenn der Sport, wie sie 
selbst sagt, „ihr Leben, meine 
erste Liebe“ ist. Trotzdem fühlt 
es sich für sie richtig an: „Ich 
bereue meine Entscheidung 
nicht. Ich bin sehr glücklich, 
wo ich jetzt bin.“
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Lisa Mül-
ler geht 

allein 
durchs 
Leben

In Vancouver ist der Bayer 
längst der Top-Star

Dem Lächeln 
von Eve Ro-
semay Bitbol 
ist Thomas 

erlegen

Er strahlt vor 
Glück! Tho-
mas Müller 

ist frisch  
verliebt

Mit Foto-
Modell 
Maria 

Churchy 
auf der 
Fashion 

Week

Die  
hübsche 
Franzö-

sin ist  
Finanz-
Expertin

Neue Runde im Liebes-
Kick! Nachdem Kult-
Fußballer Thomas 
Müller (36) Ehefrau 

Lisa (36) vom Platz schickte, hat 
er still und heimlich längst die 
nächste eingewechselt: Mit der 

Französin Eve Rosemay 
Bitbol (26) wurde er 
schon während der Fuß-
ball-WM erwischt. Die 
beiden machten aus 
ihren Gefühlen kein Ge-

heimnis. Auch feuerte 
Eve ihren Thomas nach 

Informationen von „Bild“ 
auch schon bei Fußballspie-

len von der Tribüne aus an. 

Der Duft der  
weiten Welt 

Das wirft natürlich pikante 
Fragen auf: Leistete sich der 
frühere Fußball-Weltmeister 
etwa ein böses Liebes-Foul? 
Scheiterte seine Ehe mit Dres-
surreiterin Lisa wegen der blut-
jungen Französin? 

Eve Bitbol ist Finanzexpertin, 
machte vor einem Jahr 
ihren Abschluss an der 
renommierten französi-
schen Elite-Universität 
ESSEC Business School. 
Und sie genießt das  
Leben! Pendelt zwischen 
Paris, London und den 
USA, ist auf der Fashion 
Week in Paris genauso  
zu Hause wie an Jetset-
Destinationen. 

Ja, Eve verströmt den 
Duft der großen weiten 
Welt – während Lisa mit 
ihrem Gestüt Wettlkam 
stets fest mit beiden Fü-
ßen auf bayerischem Bo-
den stand.

Thomas Müller

Sie zeigen offen ihre  
Gefühle! Eine junge 
Französin hat Thomas 
den Kopf verdreht

Neue Liebe! Neue Liebe! Zerbrach wegen Zerbrach wegen 
DIESER FRAUDIESER FRAU seine Ehe? seine Ehe?

SEINE EX
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George & Amal Clooney

FLAMMENDES INFERNO! Ihre Flucht  
vor der Feuer-Hölle

Es ist der Ort, an dem 
George (65) und Amal 
(48) Clooney für sich 
und die Zwillinge Ella 

und Alexander (beide 9) Frie-
den gefunden haben. Doch jetzt 
bedroht eine schreckliche Ka-
tastrophe ihr Bauernhaus im 
französischen Brignoles! 

Nicht nur das Hollywood-
Paar flüchtet mit den gemeinsa-
men Kindern vor den Flammen, 

Wie so viele bangt das 
Promi-Paar um sein 
Zuhause. Doch sie 
geben ein Versprechen

Apokalyptischer 
Anblick: Frank-
reich brennt

Brignoles ist die 
geliebte Wahl-
heimat des  
Promi-Paares

In ihrem 
Landgut 
wuchsen 
die Kids 
bisher 
glücklich 
auf

2021 hieß Bürgermeister 
Didier Brémond das Paar 
in Brignoles willkommen

Verlieren 
George & Amal 

Clooney ihr 
geliebtes
Zuhause?

die derzeit im ganzen Land wü-
ten. Tausende Menschen muss-
ten schon evakuiert werden und 
wissen nicht, ob sie ihre Exis-
tenz an die Feuer-Hölle verlie-
ren werden. Auch die Cloo-
neys haben Angst, ihr 
Zuhause könnte den Flam-
men zum Opfer fallen. 

„Wir lieben 
Brignoles“ 

In einem Brief wendete 
sich das Paar persönlich an 
den Bürgermeister der Ge-
meinde, Didier Brémond. 
„Egal, was mit unserem 
Dorf geschieht“, schreiben 
sie. Sie wollen „Teil dieser 
Gemeinschaft bleiben und 
dazu beitragen, sie wieder zu-
sammenzuführen. Wir lieben 
Brignoles und unsere Freunde, 
die dort leben.“ Statt nur an sich 
und die Sicherheit ihrer Familie 
zu denken, setzt das Paar ein 
Zeichen für alle, die gerade von 
der Tragödie betroffen sind. 
Ihre Worte schenken neue 
Hoffnung und versichern: 
George und Amal werden um 
ihre Heimat kämpfen.Fo
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Ein falscher Schritt be-
deutet den Tod! Jedes 
Jahr sterben hier drei 
bis vier Alpinisten. 

Nicht umsonst sang Wolfgang 
Ambros schon vor Jahren: 
„Watzmann, Watzmann, Schick-
salsberg“. Doch Kai Pflaume 
(59) ging voll 
ins Risiko, 
wagte zusam-
men mit 

Kai Pflaume

„Brutal! Weiter gehts!“ 
Warum tut sich der  
Moderator diese  
Höllen-Tour nur an?

LEBENSGEFAHR!  LEBENSGEFAHR!  
Leichtsinnig setzt er alles aufs SpielLeichtsinnig setzt er alles aufs Spiel

Auch mental war 
die Tour eine  

Herausforderung
Bloß 
nicht  
abrut-
schen!

Der Moderator kam 
an seine Grenzen

Gerne tauscht 
Kai Pflaume 
Anzug gegen 

Kletterausrüs-
tung

Ehefrau Ilke hat 
bestimmt sehr  
um ihren Liebsten 
gezittert

Berühmt-berüchtigt! Am Watzmann 
(2 713 m) kamen schon mehr als 100 
Bergsteiger ums Leben

einem Bergführer die legendäre 
Watzmann-Überschreitung: 
2 200 Höhenmeter, knapp zwölf 
Stunden. Viele ausgesetzte Stel-
len ohne Sicherung. Nichts für 
Weicheier!  

Hilfe, jetzt droht 
noch Steinschlag! 

Er keucht, er schnauft. Immer 
muss er sich selbst anfeuern. 
„Brutal! Weiter gehts!“, stöhnt 
der Moderator in einem Insta-

Video, während es links 
und rechts mehrere 
Hundert Meter senk-
recht in die Tiefe geht. 

Oben am letzten Gip-
fel Erleichterung und 
Glücks-Gefühle: „Das 
war schon ein Stück 
Arbeit, kann ich verra-
ten.“ Doch auch beim 
Abstieg ist die Gefahr 
noch nicht vorüber. 
Steinschlag droht, Helm 
ist Pflicht. 

Aber warum 
tut sich Pflaume 
das nur an? 
Steckt er mitten 
in der Midlife-
Crisis und muss 
es sich mit 59 
noch mal bewei-
sen? Seine Ehe-
frau Ilke wird 
froh sein, wenn 
diese Phase end-
lich vorbeizieht. Fo
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