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Ort: Rophaien (CH)
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Wenn gute Laune
unbezahlbar wird:
Die Drei Zinnen bei
Nebel und Regen.

Liebe Leserin, lieber Leser!

Dass es kein schlechtes Wetter, sondern nur schlechte Kleidung gébe,
ist ein Spruch, den wohl jeder Wanderer schon einmal gehért hat.
Er reiht sich in die Liste von Aussagen mit &hnlichem Wahrheits-
gehalt wie »Wir sind bald da!« und »Das ist nicht so steil, wie es aus-

sieht!«. Lasst sich schlechtes Wetter in Wald und Flur oft wirklich

noch mit guter Kleidung und einer Prise Humor bekdmpfen, gibt es
in den Bergen einen Moment, wo es wirklich nervt: wenn man im
Nebel am Gipfelkreuz steht. Klar kann man sich noch einreden, dass der Weg das Ziel ist, aber
seien wir ehrlich: Irgendwie ist auch das Ziel das Ziel und der Fernblick ja oft der Grund, warum
man sich die Miihe tiberhaupt gemacht hat. In diesem Sinne wiinschen wir euch bei den vielen
Gipfelzielen, die unser Autor Niko Dohmen zusammengetragen hat, bestes Wetter! Um die
Chance etwas zu erhéhen, haben wir die Gipfelziele iiber das Jahr so verteilt, dass die Wahr-

scheinlichkeit zumindest nicht schlecht steht!

(I W

Alex Krapp Chefredakteur

Der Wegzur FACEBOOK ()] InstacRAm POl TIKTOK
outdoor-Community: facebook.com/outdoormagazin instagram.com/outdoor_magazin tiktok.com/@outdoor_magazin

NOTIERT:

Was uns in diesem
Monat bewegt

PatitucciPhoto

Jens Klatt

Ein Flof} bauen hatte Gunnar
Homann schon lange auf seiner Bu-
cketlist, da kam Fotograf Jens Klatt
grade recht. Das Resultat: Seite 62.
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Die drei grofien Treks der
USA ist Robert Stiepani gewandert
- wie es dazu kam, erzdhlt er im
Interview ab Seite 108.
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Vom Sturmzelt bis zur Stirnlampe:
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108| Mister Triple Crown

Robert Stiepani hat die drei lingsten Trails
der USA geschafft. Nicht sein grofiter Erfolg.
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24 Weitwandern im Winter
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wandertrek Bayerns erdffnet.
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Friihling 8

Sommer 12

Herbst 16

Winter 20

Hier wandert ihr durch bli-
hende Wiesen und lichtdurch-
flutete Walder, tiber sonnige
Panoramawege und auf die
ersten Gipfel des Jahres.

-

s

R 4

- MR

Vom Schmugglerpfad durch
Tirols Bergeinsamkeit tiber
eine Nacht im abgeschiedenen
Biwak bis zur XXL-Tour rund
um das Dach der Alpen.

Auf stimmungsvollen Wegen
durch bunt verfarbtes Laub,
an malerischen Seen entlang,
zu urgemiitlichen Hiitten und
wunderbar klaren Weitsichten.

Ob beim Bergabenteuer im
erstaunlich milden Irland oder
auf Traumpfaden in siidlichen
Gefilden: die besten Ziele fiir
ein kronendes Saisonfinale.
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- _sidfrankreichs bunte
~~ Steinlandschaften

Zwischen Le Muy und Fréjus im Départe-
ment Var erhebt sich der Rocher de Roque-
- brune - ein isoliert stehender, rostbrauner
: Fels, der trotz seiner bescheidenen Hohe
" “.von 373 Metern mit einem phanomenalen LS
360-Grad-Blick bis zur Cote d’Azur und in . /
die Alpen trumpft. Mehrere Routen leiten ' ;
" zu den drei Kreuzen am Gipfel, der Nor-
malweg (hin und zuriick 9,8 km, 380 Hm)
von Roquebrune-sur-Argens iiber den GR
51 und den Sentier Basse Rouquaire dauert
drei Stunden. Einen weiteren Naturschatz
hebt ihr nur wenige Kilometer nordlich:
~ Hier windet sich die Bavetschlucht durch
eine Kulisse aus Korkeichenwildern, Kas- . . &
o -ﬂ{_.tanienbéumen und bis zu 80 Meter hohen - -
+#Wwinden aus rotem Vulkangestein. Die
i JRundtour (2,5 Std.,7 km,200 Hm) hindurch
~ startet am Parkplatz Gorges du Blavet bas,
'E_.'_1am Weg liegt auch die Grotte du Muéron,
X &:'ine Hohle, die bis vor 12000 Jahren be-
nt wa. .circuits.esterel-cotedazur.com

ol




Nagelfluhkette:
staunen und schlemmen

Zugegeben: In der Nagelfluhkette
an der Schnittstelle zwischen All-
gdu und Bregenzerwald gibt es bes-
sere Aussichtsberge als den Leiter-
berg (1626 m). Warum der lange Weg
(6 Std., 16 km,769 Hm) auf den sel-
ten bestiegenen Gipfel trotzdem zu
den stimmungsvollsten Touren im
Gebiet zahlt? Vom Start/Ziel am
Wanderparkplatz beim malerischen
Lecknersee fithrt die Strecke durch
eine Marchenwelt aus verwunsche-
nen Bergmischwildern, wildro-
mantischen Schluchten, rauschen-
den Bachen und schroffen Felsen,
dazwischen laden mehrere Alpwirt-
schaften zur gemtitlichen Einkehr
ein.nagelfluhkette.info

Christoph Jorda

Gipfelreigen iiberm Ledrosee

Nur einen Steinwurf westlich des Gardasees ruht
der kleine Ledrosee inmitten unverfalschter Na-
tur. Die Paradetour rundherum verbindet die
hochsten Gipfel des Gebiets und setzt eine Top-
Kondition voraus: Der Ledro Alps Trek Alpiedi
kommt an fiinf Tagen auf satte 103 Kilometer
Strecke, fast 6000 Aufstiegsmeter stehen an. Die
technisch einfache Rundtour startet in Storo ge-
gen den Uhrzeigersinn, zum Finale geht es auf
den Monte Cadria (2254 m),den Konig der Garda- ¥y
seeberge. komoot.com/collection/1669430
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Jesis Tena

Die Schaupromenade des Fassatals Sloweniens weif3es Wunder
Auf dem Bindelweg (ladinisch »Viel del Plan«) bei Canazei im Trentiner In den Karawanken sorgen iiber 1000 Pflanzenarten fiir ei-
Fassatal startet die Wandersaison mit einem Paukenschlag: Zwischen Pe- ne tiberbordende Bliitenpracht. Das eindrucksvollste
col, der Belvedere-Bergstation, und dem Fedaia-See leitet die einfache Stre- Schauspiel bietet sich zwischen Mai und Mitte Juni,wenn
cke (3.45 Std., 9,2 km, 596 Hm) auf der Sonnenseite des Padonkamms durch Millionen von Narzissen manche Berghidnge wie frisch ge-
ein Dolomitenpanorama zum Niederknien. Den gewaltigsten Blickfang bil- : fallener Schnee iiberziehen - besonders am Golica/Kahlko-
det die Kénigin Marmolata (3343 m),doch auch der Rosengarten, die Sella- gel (1834 m),dem Hausberg von Jesenice. Bewundern konnt
gruppe sowie der Platt- und Langkofel prasentieren sich wie auf dem Tab- ihr das Spektakel bei der unschwierigen Besteigung (4 Std.,
lett. Wer zum Auftakt auf die Seilbahn verzichtet, verlangert die Tour um : 10,6 km, 848 m) iiber die traumhaft gelegene Koca-na-
2,5 Kilometer und 200 Aufstiegsmeter. trentino.com (Suche »Bindelweg«) 5 Golici-Hiitte. Buch: Slowenien, Rother 2022,18,90 Euro
&

Tessiner Traumpfad

Fantastische Gipfelblicke tiber den
Lago Maggiore und bis zu den Wal-
liser Viertausendern genief3en, fri-
schen Ziegenkése in der Alpe Cedul-
lo probieren und die kunstvollen
Fresken im Sant’Anna-Kirchlein be-
wundern: All das erlebt ihr auf der
gemdiitlichen Tour (8 km, 380 Hm)
von der Alpe di Neggia (1395 m) auf
den Monte Gambarogno (1734 m) in
weniger als drei Stunden. Alle Infos:
myswitzerland.com/erlebnisse/
route/percorso-alpe-di-neggia/

imago/imagebroker
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Seit 2022 verbindet der dreitéigige Hoch-Tirol-
Trail den Sudtiroler Weiler Kasern im Ahrntal
mit dem Dorf Pragraten am Grof3venediger in +
' Osttirol. Die erste Etappe (4 Std., 7,5 km,1000 Hm)
 zieht steil, aber auf angenehmen Wegen durch
das griine Windtal zur Lenkjochlhiitte (2603 m)
empor, bevor es an Tag zwei (4,5 Std., 7,5 km, 490
- Hm) anspruchsvoll und hochalpin wird: Karge
Morédnen und das glitzernde Eis des Umbalkees
bestimmen das Bild beim Ubergang von Italien
nach Osterreich - eine wenig begangene Strecke
_ iiber alte Schmugglerpfade. Den héchsten Punkt
markiert das Vordere Umbaltorl (2926 m), doch es
lohnt, mit dem rund einstiindigen Abstecher
iiber den Ahrner Kopf (3051 m) die Dreitausender-
- Marke zu knacken. Uber einen teils steilen Wie- '
- senpfad geht es schlieflich Richtung Clarahiitte
*4(2038 m) hinab, dann auf der letzten Etappe
(4 Std., 12,8 km, 180 Hm) vorbei an den tosenden
Umbalfillen zum Ziel. osttiroler-hoehenwege.at

L
P,

‘m.._ e M
R N R N T M e,
. ’\-.:-4.1 3 Ay % ~ - .

P




