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Unser Herz schlagt fur
die Menschenim Osten

Superliluist die erfolgreichste Kaufzeitschrift Ostdeutschlands
und erschien am 23. August 1990 zum ersten Mal

Editorial

Stefan Kobus, Chefredakteur

stefan.kobus@superillu.de
Heiligegeistkirchplatz 1, 10178 Berlin

Unser Reporterteam fiir Sie vor Ort:

Liebe Leserinnen,liebe Leser,

vergangene Woche durfte ich fiir einen Podcast iiber meine Arbeit
bei Superlllu sprechen, iiber 35 Jahre Einheit, iiber das Verhiltnis
zwischen Ost und West und alle diese Dinge. Meine beiden
Gesprichspartner waren unterschiedlicher Ansicht, wie es denn
um die innerdeutschen Beziechungen steht. Und wie so oft, wenn
ich solche Interviews gebe, stellte man mir auch diesmal die Frage,
warum das Bild von Ostdeutschland und seinen Menschen so ! : ﬁw E_ &
diffus und eher negativ und von Vorurteilen geprigt ist. iy )
. . . Hausbesuch: Reporterin Katharina Schnurr
Denn, auch das wussten meine Gespriachspartner zu berichten, mit Radlegende Olaf Ludwig (S. 26)
wenn man selbst mal durchs Land gereist ist, Stidte wie Dresden
oder Leipzig besucht hat, und mit den Menschen ins Gespréich
gekommen ist, dann wandelt sich dieses Bild ganz schnell. Ich
wiirde mir viel mehr solcher Gespriche und Besuche wiinschen!
Einfach mehr aufeinander zugehen, mehr reden, mehr Verstindnis
fireinander aufbringen. Sobald ich weif}, wann dieses Interview
im Internet zur Verfiigung steht, lasse ich es Sie an dieser Stelle
wissen. Vielleicht haben Sie ja Lust, mal reinzuhéren.
Natiirlich fallen in solchen Gesprichen nach kurzer Zeit
unweigerlich die Stichworte AfD und der Osten. Auch zu den
,Blauen“ gibt es viele vorgefertigte Meinungen. In unserem Beitrag
ab Seite 16 haben wir mal die Fakten zusammengetragen, die dabei
helfen konnen, sich ein differenziertes Bild zu machen.

FOTOS: Superlllu/Michael Handelmann

Stadtbesuch: Reporterin Viktoria Kratz auf
dem Magdeburger Weihnachtsmarkt (S. 22)

Ich wiinsche IThnen eine
gute Woche. Herzlichst Ihr

Sl fibes

WIR SIND FUR SIE DA

Hilfe, Kritik, Fragen? Auf Seite 32 finden Sie alle unsere Ansprechpartner
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AKTUELLES & HEIMAT

6 Es wird wieder ,,gemustert“ 2026 werden junge
Minner ab 18 von der Bundeswehr auf ihre
,, Wehrtauglichkeit” gepriift

8 Bambi Das Glamour-Event der Emotionen und
Ehrungen - mit Stars wie Heidi Klum, Cher und
Roland Kaiser, fiir den sich ein Kreis schloss

12 Musik, Lichter und Ginsehaut 10 000 Stimmen,
ein Orchester und Adventszauber in Erfurt: Das
Thiiringer Weihnachtssingen findet erneut statt

14 Erbe von nationaler Bedeutung Warum sich nun
in Mestlin, einst sozialistisches Musterdorf in
der DDR, um das Kulturhaus gestritten wird

15 Wiirdigung fiir lokales Engagement In Berlin
hat die nebenan.de Stiftung den Deutschen
Nachbarschaftspreis verliehen

16 Die Akte AfD Weshalb will niemand mit der
Partei koalieren und warum méchten manche
sie verbieten? Der Faktencheck

20 MV begeistert Urlauber Laut aktuellem
Tourismusbarometer erreicht kein anderes
Bundesland eine so hohe Gistezufriedenheit

22 Weihnachtsmarkt Magdeburg Wegen
Sicherheitsmingeln durfte er fast nicht ge6ffnet
werden. Wir fragten vor Ort nach, wie die
Menschen dariiber denken

26 Unsere Sport-Helden SuperIllu besuchte die
Radsport-Legende Olaf Ludwig in Thiiringen

29 Der Superlllu-Stollen Auch in diesem Jahr
produzieren die Bicker und Konditoren vom
Stollenverband Erzgebirge e.V. unseren Stollen

.
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Tipps flr
den Einkauf

Mit dem ,,Black Friday*“
beginnt die Zeit fiir den
Einkauf von Geschenken.
Worauf Sie achten sollten

4 | SUPERillu | 48/2025

DER GROSSE RATGEBER

53 Gestohlene Passworter Wer vom grofien
Datenklau betroffen ist, was Sie tun sollten

54 Weihnachtsshopping Online oder vor Ort
einkaufen - was sich lohnt, Tipps fiir den
»Black Friday“ und Schutz vor Betriigern

59 Riester Jeder vierte Sparer kiindigt seinen
Vertrag. Welche Alternativen es gibt

64 Einfach und doch so lecker Drei
verfiihrerische Biskuitrollen-Rezepte

68 Kaiserstadt Die Aachener Altstadt rund um
Dom und Rathaus verwandelt sich in ein
romantisch glitzerndes Weihnachtsdorf

72 Beste Heilungschancen Welche planbaren
Eingriffe man am besten in die dunkle
Jahreszeit verlegt

74 Entspannung Wohlige Wirme und sanfte
Pflanzenkraft helfen bei Problemen mit
dem Magen oder Darm

Das Titelthema ist rot gekennzeichnet



Aufatmenin
Magdeburg

Der Weihnachtsmarkt
stand auf der Kippe.
Was Budenbesitzer
Henry Jacob dazu sagt
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LEUTE & KULTUR

76 Otto Waalkes Ausstellung in Dresden

77 Der Graf Unfalldrama um den Unheilig-
Singer beim Tourauftakt in Leipzig

78 Lina Wendel Sie ist zuriick in ihrer
Paraderolle - als und in ,,Die Fiichsin

«

80 Santiano Frontmann Bjorn Both gibt
Einblicke in die Branche

82 Tipps Die Pandemie-Satire ,,Eddington“
u.v.m.

84 News Ein Baby fiir Sarah Zucker und ein
Oscar fiir Tom Cruise...

86 Tribute to Bambi Promis strahlen fiir Peter Maffay

; " : : " und Ehefrau
Freundsc.baft : den guten Zweck und helfen Kindern Hendrikje beim

Schauspielerin : it 90 Hallo, wie geht‘s? Ruth Hohmann Tribute to Bambi
Lina (,,Die Fiichsin“) / (S.86)

Wendel tiber ihre ; Immer in Superliiu
enge Verbindung ; ; i S. 24 Blick ins Land - 8. 30 Witze der Woche -
mit Peter Sodann _ : i S. 31 Die Mami-Kolumne - S. 32 Leserbriefe -
und: die Liebe... ! S. 36 Horoskop & RatselspaB - S. 39 Impressum -
S. 50 Die Kinderseiten - S. 57 Steuertipps -
S. 58 Wichtige Urteile - S. 61 Preisinspektor -
S. 62 Garten & Balkon - S. 63 Mein Haustier -
S. 70 Medizin-News - S. 89 Die Kiwi-Kolumne 48/2025 | SUPERillu | S
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AKTUELLES

Kalenderblatt

@ W

Merkel beiihrer Vereidigung
im Deutschen Bundestag

Die ersteFrau
wird Bundes-
kanzlerin

Vor genau 20 Jahren, am
22. November 2005,
wurde Angela Merkel
vom Deutschen Bundes-
tag als erste Frau in der
Geschichte der Bundes-
republik Deutschland zur
Bundeskanzlerin ge-
wihlt. Dies markierte
einen historischen Wen-
depunkt in der deutschen
Politik und symbolisierte
den gesellschaftlichen
Fortschritt in Richtung
Gleichberechtigung.
Merkels Partei CDU
bildete mit der SPD eine
Grof3e Koalition. Ihre
Wahlwurde sowohlin
Deutschland als auch
international mit grofSem
Interesse verfolgt. Viele
sahen inihr ein Vorbild
fiir Frauen in der Politik
und ein Zeichen des
Wandels in traditionellen
Machtstrukturen. Wih-
rend ihrer 16 Jahre an-
dauernden Kanzlerschaft
galt Angela Merkel als
die mdchtigste Frau der

1 Welt. 2021 trat sie nicht

1 mehr zur Wahl an.

Ab 2026
sollen alle
jungen
Manner
zur ,Mus-
terung®;
hier ein
Foto von
2010

Junge Manner werden
wieder ,,gemustert”

Das entschied jetzt Schwarz-Rot. Die Wehrpflicht soll
jedoch zunachst nicht wieder eingefiihrt werden

ieBegriffe, fritherinal-
ler Munde, waren
schon fast verschwun-
den. Nun kehren sie
zuriick. Ab 2026 sollen alle jun-
gen Minner ab 18 kiinftig wieder
von der Bundeswehr ,,gemus-
tert®, also auf ihre ,, Wehrtaug-
lichkeit“ hin gepriift werden.

Die 2011 nicht abgeschaffte,
aber unbefristet ausgesetzte
Wehrpflicht soll aber zunéchst
nicht zurtickkehren. Zum
Wehrdienst ,,eingezogen* diir-
fenjunge Minner erst, wennder
Bundestag mehrheitlich die
Wiedereinsetzung der Wehr-
pflicht beschlief’t, was derzeit
nicht auf der Agenda steht.

Bis 1989 dauerte die Wehr-
pflichtim Westen 15 Monate, im
Osten 18. Mit Wiedervereini-
gungund Abriistung 1990 wur-
de die Dauer auf zwolf Monate
reduziert. Zunehmend mehr
junge Minner leistete diese
Dienstpflicht damals aber gar
nicht mehr beim Militir, son-
dern als Zivildienstleistende,

zum Beispielin der Altenpflege.
Das war auch der Grund, wieso
die Wehrpflicht iberhaupt so
lange tiber das Ende des Kalten
Kriegs hinaus erhalten blieb -
die ,,Zivis*“ waren in Altenhei-
men und Krankenh&usern als
kostengtiinstige Helfer gefragt.
Die Bedrohung durch Russ-
land verindert nundie Lage. Die
Musterung soll junge Minner
fiir eine Tatigkeit bei der Bun-
deswehr interessieren. Auch
alle 18-jdhrigen jungen Frauen
will die Bundeswehr anschrei-
ben; sie kénnen sich freiwillig
mustern lassen. Die Schwarz-
Rote Regierungskoalition setzt
darauf, dass die zusitzlichen
80000 Soldatinnen und Sol-
daten, umdiedie derzeit182000
Mann (und Frau) fassende deut-
sche Truppe aufgestockt wer-
den soll, durch freiwillige Be-
werbungen zustande kommen.
Die Musterung wiirde zudem
eine Mobilisierung im Falle
eines russischen Angriffs auf
Deutschland beschleunigen.

[GESEHEN |
Fritz Reuter als
Playmobil-Figur

111499 1'42

Stavenhagen. Zum 215.
Geburtstag wird dem Heimat-
dichter Fritz Reuter eine
besondere Ehre zuteil: Erist als
Playmobil-Figur im Fritz-
Reuter-Literaturmuseum in
Stavenhagen erhaltlich (fur
8,99 €). Der Sohn der Stadt
gesellt sich damitin eine
(Playmobil-)Reihe mit Goethe,
Schiller und Thomas Mann.

Vereinslegende wird
Ehrenspielfiihrer

Dresden. Auf der Mitglieder-
versammlung der SG Dynamo
wurde Ralf Minge einstimmig
zum EhrenspielfUhrer gewahlt.
Sichtlich bewegt nahm der
65-Jahrige, der den Verein seit
Jahrzehnten als Spieler, Trainer
und Funktionar mitgepragt hat,
die Auszeichnung entgegen.

GEDRUCKT

Vor 10 Jahrenin Superlilu
Eiskunstlauferin Katarina Witt
wird 50 Jahre alt. Alle Hinter-
grinde zum Terroranschlagin
Paris, der mehr als 120 Todes-
opfer forderte. Und: Anja Kling
und ihre Schwester Gerit zei-
gen jeweils ihre neuen Partner.

6 | SUPERillu | 48/2025



HEIMAT

Die Woche
auf einen

Blick

Sachsen-Anhalt
Live-Show aus Schierke

Schierke. Am 512. kommt
o das MDR-Unterhaltungs-

format ,Hol dir deine Show*
nach Schierke und prasentiert
dort live aus der Feuerstein-Arena
den Ort, seine Brauche, regionale
Vereine und engagierte Blirgerin-
nen und Burger. Durch den Abend
voller Musik und Emotionen fuh-
ren Julia Krliger und Peter Imhof.
Auftreten werden Ramon Roselly,
Anna-Carina Woitschack und
Stereoact. Wer live dabei sein
mochte, kann sich unter mdr.de/
holdirdeineshow Tickets sichern.

L l,ml %

” DE PARIS

Baden-Wiirttemberg
Eine Nachtin Paris

Stuttgart. Das alte Paris
@ bei Nacht, voller Glanz,

Magie, Geheimnisse —und
nattrlich L'amour, der Liebe! Das
ist ,La Nuit de Paris. Auf den Spu-
ren der Piaf*, ein franzdsischer
Konzertabend mit Evi Niessner
(Moderation & Gesang), der in
die Stadt an der Seine und in das
Leben und die Musik von Edith
Piaf entfuhrt. Mit Annegret Cratz
am Akkordeon und Dimi Rey an
der Geige. Am 1.12. und 25.3.2026
im Friedrichsbau Varieté.

SAARL
L
Saarbr.

Sie erreichen uns unter » E-MAIL: aktuell@superillu.de

DEUTSCHLANDKARTE
Was ist wo los?
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Sachsen

Satire, Witz, Tiefgang

Lichtenau. Zum Jahres-
@ ende noch ein besonde-

res Highlight: Die Dorf-
galerie Auerswalde bei
Chemnitz zeigt Werke von
Henry Buttner, Altmeister der
ostdeutschen Karikatur und
mittlerweile 97 Jahre alt. Seine
Zeichnungen voller Witz, Tief-
sinn und feiner Satire sind fr
Nostalgiker und Neuentdecker
gleichermaBen geeignet! Zu
sehenist die Ausstellung
,Henry Buttner. Mit feinem
Strich* bis 2.1.2026.

Mit feinern Strich

Berlin
Magische Lichterwelten

Friedrichsfelde/Dahlem.
@ Mit der Dammerungin eine

einzigartige Lichterwelt
eintauchen: Zu diesem winterli-
chen Highlight in der besinnlichen
Adventszeit laden ,Weihnachten
im Tierpark. Ein Christmas Gar-
den Erlebnis"im Tierpark (F.) und
der ,Christmas Garden”im Bota-
nischen Garten ein. Jeweils vom
2111. bis 10.1 und vom 19.11. bis 11.1.
Alle Infos und Tickets flr Zeitfens-
ter unter christmas-garden.de

Thiiringen
Kunstiiber Bauern

Meiningen. ,Freie Kunst fur
@ freie Bauern?” Unter dem

Titel zeigt eine neue Aus-
stellung auf Schloss Elisabethen-
burg Kunst Uber das Leben der
Bauern. Die in der DDR gesam-
melten Gemalde, Grafiken,
Fotografien und Plastiken der
,Bauern-Galerie”, die von 1987
bis 1990 bestand, zeigen sowohl
Propaganda-Werke als auch
Systemkritisches. Bis 8.3.2026.

48/2025 | SUPERillu | 7
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TITELGESCHICHTE

Weltstar Cher wollte alles
liber die Karriere von
Roland Kaiser wissen, bat
ihn nach der Show um ein
gemeinsames Foto. Er
erfiillte ihren Wunsch gern

Vierzehn Kinstler und
Personlichkeiten, die .~~~ <~
uns 2025 besonders ¢ 7
beeindruckten, wurden| .
in Minchen mitdem, ' 4
Bambi ausgezeichnet.
Darunter Cate Blanchett,

Cher, und Roland Kaiser.

Der Sanger kronte sein
unglaublich erfolgreiches

Jahr und dankte seinem
Lebensmenschen...

Jie Gala der grol3en
Getunle und Momente

8 | SUPERillu | 48/2025
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Funf ausgeze|chnete Knallerfrauen Die Bambl Prelstragerlnnen Hazel Brugger (,Comedy"),

' § =
Jubelten: Leo Neugebauer (,Sport"), Paul Ronzheimer
(,Kultur®), Justus von Dohnanyi (,Schauspieler national®)

Zum Start der
Show schwebte
Moderatorin
Michelle Hunziker
von der Decke ein

Den ,Shootingstar- s
Bambi widmete Sangerin
Zah1de auch ihren Eltern

{ Shirin David und Giovanni
Zarrella sangen den Roland-
Kaiser-Hit ,Dich zu lieben*

Is Roland Kaiser den

Bambi fiirs Lebens-

werk von Laudator

Giovanni Zarrellain

Empfang genom-
men hatte, bedankte er sich auch
bei seiner Familie: ,,Sie gibt mir
Kraft, Stirke und hilt mich
bodenstindig. Das sind Werte,
die im Rampenlicht nicht
immer selbstverstindlich sind.
Anschliefiend machte er seiner
Frau Silvia eine rithrende Liebes-
erkldrung: , Deine Liebe, Kraft
und dein unwahrscheinlicher
Mut machen mein Leben heller
und schoner. Dafiir danke ich dir
von ganzem Herzen. “

Eswar einer der emotionalen
Hohepunkte der Preisverlei-
hung von Hubert Burda Media
in den Bavaria Studios in Miin-
chen. Rund 1000 Géiste erlebten
einen Abend der besonderen
Momente - mit Welt-Stars,
starken Worten und vierzehn

Schauspielerinnen
unter sich: Maria
Furtwangler (l.,

Schmuck: Chopard,

Robe: Caroline's
Couture) und
Ursula Karven

v
* Michael Bully
Herbig (,Ehren-
preis der Jury*)

Spitzen-Look:
Lena Gercke

Bitte blattern Sie um p




Seit Jahren eng befreundet: Verleger
Dr. Hubert Burda (1), Bergsteiger-lkone
Reinhold Messner mit Frau Diane = &

Laudator in der
Kategorie ,Schauspiel
national“: Daniel Donskoy

il
Mareile Héppner liebt

die Bambi-Gala ==

Gewann 1969 den
ersten von drei Bambis: .,
S N ! Uschi Glas (hier mit H‘
Uberreichte Cher den Preis: Thomas |88 Ehemann
? ; Dieter Hermann)

Elena Uhlig im(

Reh-Kleid und
Ehemann Fritz Karl

Schauspieler Wolfgang
Stumph (1) machte

einige Erinnerungsfotos Q

_Alexandra Maria Lara

mit ihrem Mann Sam Riley,
der als ,Schauspieler y o
national“ nominiert war

Ein Traum in Blau:
Model Franziska Knuppe

Sprang mit dem 2,5 kg
schweren Bambi in der Hand
und trotz hoher Schuhe vor
Freude in die Luft: die beste
»Schauspielerin national”
Mala Emde

Zwei Hollywoodstars

mit Haltungund Herz

Preistrigern, die durch ihr Wir-
ken Vorbilder unserer Zeit sind.
Dazu zihlte auch Hollywood-
star Cate Blanchett. Die zweifa-
che Oscar-Gewinnerin wurde
nicht nur fir ihr schauspieleri-
sches Wirken geehrt, sondern
auch fiir ihr Engagement fiir so-
ziale Gerechtigkeitund Nachhal-
tigkeit. Sie dachte auf der Bithne
an jene ,Kiinstler, deren Stim-
men zum Schweigen gebracht
werden und deren grundlegen-
des Menschenrechtaufkreativen
Ausdruck bedroht ist.“ Auch
»Entertainment“-Bambi-Preis-
trigerin Heidi Klum hatte in
ihrer Dankesrede eine Botschaft:
».Germany‘s Next Topmodel‘ ist
ein Ort, andem Mut, Vielfalt und
echte Geschichten Platz haben.
Egalwoher man kommtund wen
man liebt.“ Mit stehenden Ova-
tionen wurde anschliefiend Mu-
sik-Legende Cher gefeiert. Die
Sdngerin und Schauspielerin ist
fiir viele nicht nur als Kiinstlerin
ein Vorbild, sondern macht sich

zudem fiir soziale Gerechtigkeit
und den Tierschutz stark. Sie sei
eine Frau,,die sich mitihrer Stif-
tung fiir die einsetzt, die keine
Stimme haben“, betonte Lauda-
tor Hannes Jaenicke.

Roland Kaiser genoss nach der
Gala den Abend mit Ehefrau Sil-
viaund Tochter Annalena. Letz-
tere sagte zu Superlllu: ,,Ich bin
stolz auf das, was Papa erreicht
hat. Aber wir sind auch immer
dankbar und wissen, dass der
Erfolg nicht selbstverstidndlich
ist.“ Der Bambi ist fiir den ,,Kai-
ser“die Kronung eines besonde-
ren Jahres - mit einer ausver-
kauften Tournee, einem
Konzertfilm und der Kaiserma-
nia, die fiir 2026 in Rekordzeit
ebenfallsausverkauft war. Kann
er seinen Erfolg selbst noch fas-
sen? Der Sdnger zu Superlllu ,,Da
ich das immer von Schritt zu
Schritt sehe und nicht Gefahr
laufe, mich zu wichtig zu neh-
men, bekomme ich das ganz gut
hin.“ K.Schnurr

Lesen Sie bitte auch auf Seite 86




