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Im Supermarkt beobachtete ich
neulich folgende Szene: Eine
Kundin hatte gerade gezahlt

und schob ihren Einkaufswagen

Richtung Ausgang, als sie pl6tz-
lich umdrehte und zurtckkehrte. ,Da stimmt was
nicht®, meinte sie zur Kassiererin und hielt ihr den
Kassenzettel entgegen. ,Ich habe sechs Beutel
Milch gekauft, aber Sie haben nur funf erfasst.”
Die Kassiererin schaute Uberrascht und meinte
dann:,Das nenneich aber mal ehrlich! Toll, dass
Sie deshalb extra zurickkommen!“ Die Kundin,
die gerade ihren Geldbeutel aus der Handtasche
fischte, entgegnete: ,Was heif3t da ehrlich? Ich

nenne das einfach Anstand!“

An diese Szene musste ich denken, alsich den
Artikel meines Kollegen Peter Hummel las. Er hat
die Kniggetrainerin Nicole Schlepphorst getroffen
und sie zum Thema ,,gutes Benehmen® interviewt
(siehe Seite 68). Schnell wurde klar: Im taglichen
Miteinander geht es weniger um starre Regeln als
um Respekt, RUcksichtnahme und die Fahigkeit,
sich in andere hineinzuversetzen. Und wie wir uns
in ganz konkreten Situationen wertschatzend ver-

halten, erklart die Expertin nattrlich auch.
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Unser Leben aktuell

MEIN LIEBLINGSPLATZ

Saalfelder
Feengrotten

Wenn die schwere Tur aufgeht
und ich die Stufen in den
Stollen hinabsteige, scheint
der Alltag pl6tzlich ganz weit
weg. Es wird kuhler, dunkler - und mit
jedem Schritt zeigt sich eine faszinieren-
de Unterwelt aus funkelnden Mineralien,
farbenpréachtigen Tropfsteinen und
eigenwilligen Felsformationen.
Die Saalfelder Feengrotten sind ein
Naturwunder. Ihren Ursprung verdanken
sie einem Bergwerk aus dem 16. Jahr-
hundert, in dem einst Alaunschiefer
abgebaut wurde. Nachdem der Bergbau
eingestellt worden war, verwandelten
mineralhaltige Tropfwéasser die Stollen
Uber Jahrhunderte in eine beeindru-
ckende Tropfsteinwelt. Dass dieses
Juwel heute fur Besucher zuganglich ist,
geht auf den Berliner Bankier Adolf
Mutzelburg zurtck. Er erwarb die Grube
1912 auf der Suche nach Heilquellen -
und fand stattdessen eine auf3erge-
wohnliche Héhlenanlage, die er bereits
1914 fUr Besucher 6ffnete.
Der knapp 600 Meter lange Rundweg
liegt an seiner tiefsten Stelle 26 Meter
unter der Erde. Gleichbleibend kuhle
zehn Grad sorgen an Sommertagen

: _ﬂ'{m g fur eine angenehme Erfrischung.
P e 2 Besonders der ,Marchendom® am Ende

der FUhrung beeindruckt mich. Seine
Felsformationen erinnern an eine
verwunschene Stadt mit Turmen und
Zinnen. Kinder entdecken darin oft
Tiere, Figuren und magische Wesen. Die
Fantasie kennt hier keine Grenzen.
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Katharina Haak (50) arbeitet

als Tourismusberaterin in : :
den Feengrotten. Sie besucht WO Sl nd Sle
gern Sonderfithrungen oder g|uck||ch?

entspannt im Heilstollen

Sie haben auch einen Lieblingsplatz?
Schreiben Sie uns und erzahlen Sie,
warum Sie gerade dort gltcklich sind:

Redaktion Frau im Leben / plus Magazin,
" ¥ Prinzregentenstrafle 68,
? 81675 Munchen,

E-Mail: redaktion@agentur2.de
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