
 WINTER-
TRENDS

VON DER PISTE BIS
ZUM APRÈS-SKI:

DIE SCHÖNSTEN LOOKS

Österreich 4,60 €, Schweiz 7,40 CHF 
Benelux 5,10 €, Italien 5,80 € 

Frankreich 5,80 €, Spanien 5,80 € 
Kan. Inseln 6,10 €, Griechenland 6,40 €

Portugal cont. 5,80 €
Slowenien 6,10 €, Kroatien 6,10 € 

DIESE TASCHEN 
WOLLEN ALLE

In welche Modelle wir uns 
schockverliebt haben

DIE NEUEN
HAIR-STYLES
... und welcher am besten 
zu Ihnen passt
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DER GROSSE SNEAKER--GUIDE 2026 GUIDE 2026 Slim-Fit-Styles +++ Sneakerinas +++ Boxerstiefel

Slim-Fit-Styles +++ Sneakerinas +++ Boxerstiefel
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(Chefredakteur) 
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Ich bin süchtig. Ja, richtig gehört – ich habe ein 
übersteigertes Verlangen nach stylishen, bunten 
und unglaublich bequemen Gute-Laune-Boostern. 
Ich sammle Sneaker! Mittlerweile ist mein Schuh-
schrank so groß, dass er eigentlich eine eigene 
Hausnummer bräuchte – und meine Familie ver- 
zweifelt langsam an meiner Turnschuh-Liebe. Aber 
wie kann ich widerstehen? Jedes Paar erzählt eine 
eigene Geschichte, hat seinen eigenen Charakter. 
Und gerade jetzt, wo die Modewelt uns mit ständig 
neuen, atemberaubenden Designs versorgt, wird es 
nicht einfacher. Für alle gleichgesinnten Sneaker-
heads da draußen haben wir etwas Besonderes: Ab 
Seite 20 stellen wir Ihnen die neuesten, schönsten, 
ach was, atemberaubendsten Sneaker- Modelle vor. 
Lassen Sie sich inspirieren, vielleicht finden Sie  
ja ein Paar, das Ihre Sammlung perfekt ergänzt. 
Eine Kollegin hat mal zu mir gesagt: „Handtaschen 
sind wie Schuhe, man kann nie genug haben und 
ist eigentlich immer auf der Suche nach dem per- 
fekten Piece.“ Wenn es Ihnen genauso gehen sollte, 
ist vielleicht unsere Auswahl an neuen It-Bags  
das Richtige für Sie (ab Seite 48). Ich bin mir sicher: 
Sie werden Ihre neue Lieblingstasche in dieser 
Ausgabe entdecken!  
Viel Spaß mit der neuen GRAZIA!

Ab S. 74 verrät Beauty-Kollegin 
Karo Tipps und Tricks gegen müde 

Beine beim Skifahren.

Mode-Redakteurin Anna-Lena  
ist Fan von Ballerina-Sneakern. Alle 

It-Modelle für 2026 ab S. 20

I T ’ S  S H O E T I M E !I T ’ S  S H O E T I M E !

Kollegin Kathrin reiste nach 
Südafrika und teilt ihre 

Eindrücke begeistert ab S. 92

  EDITORIALEDITORIAL
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  HOT STORIESHOT STORIES

 1616 BRIGITTE BARDOT  Ihr modisches Vermächtnis
 1818 MADONNA  Der Popstar feiert Reunion mit dem Ex
 2020 IT-SNEAKER  Die coolsten Modelle fürs neue Jahr
 2828 RED-CARPET-KALENDER  Die Glam-Events 2026
 3030 THE LOOK  Ein Traum in Kaffeebraun
 3131 ANGELINA JOLIE  Wichtiges Statement
 3232 THE LAST DINNER PARTY  Die coolste Frauenband der Welt!
 3434 ELSA HOSK  verrät ihre Style-Hacks 
 3636 KATE WINSLET  macht uns allen Mut!
 3838 KIM KARDASHIAN  zeigt uns ihre Kleiderschrank-Schätze

  REPORTREPORT

 4040 IN 10 FRAGEN ZUM TRAUMJOB  Wir machen uns auf die Suche  
  nach unentdecktem Potenzial 
 4444 HUNDE-PSYCHOLOGIE  Was bedeuten Fiffis Angewohnheiten?
 
  MODEMODE

 66 CHARTS  Fashion-Highlights zum Verlieben
 4848 TREND-ACCESSOIRES  Grandiose Taschen, Schuhe & Co.
 6060 RUGBY-SHIRTS  mit Streifen
 6161 LOVE, LOVE, LOVE  Diese It-Bag bringt Glück
 6262 TRÈS SKI  Coole Looks für die Piste
 7070 NEWS  Designer-Looks für den Hund

  BEAUT YBEAUT Y

 7272 CHARTS  Aktuelle Beauty-Highlights
 7474 SNOW-GLOW  Tipps und Tricks für den Ski-Urlaub
 8282 NAD+  Wir testen den Longevity-Hype
 8484 HAAR-TRENDS  Die neuen Schnitte für 2026 
 8888 NEWS  Wie gesund sind Eisbäder wirklich?

  LIFEST YLELIFEST YLE

 9090 CHARTS  Was unser Leben schöner macht
  9292 REISE  Roadtrip durch Südafrika
 9696 FOOD  Diese Rezepte versprechen ein längeres Leben
 9898 GEFÜHL IM GLAS  Das macht den Ipanema so besonders
 100100 HAPE KERKELING  Der Komiker hat ein ernstes Anliegen 
 102102 KULTUR-HIGHLIGHTS  Das sollten Sie nicht verpassen!
 
  IN JEDER AUSGABEIN JEDER AUSGABE

 44 Editorial
 88 Snapshots
 1414 Hotlist
 104104 Party-People
 110110 Horoskop/Impressum

Unser Covermodel trägt eine 
Skijacke und Skihose von 

Perfect Moment, Handschuhe 
von Yves Salomon und eine 

Skibrille von Fusalp.  
Alles über mytheresa.com

4848
Von denen kriegen wir  Von denen kriegen wir  
nicht genug: die Trend- nicht genug: die Trend- 
Accessoires der neuen Accessoires der neuen 

Saison. Lederblazer, Saison. Lederblazer, 
Pencilskirt, Blusenbody, Pencilskirt, Blusenbody, 
Tasche „Horsebit 1955“  Tasche „Horsebit 1955“  
und Brille von und Brille von GucciGucci  
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WA S  U N S E R  L E B E N  S C H Ö N E R  M A C H T

11
E I N E  J U H U - B A G

In der Farbpsychologie schreibt man Rosa  

die Eigenschaft zu, glücklich zu machen.  

Das können wir beim Anblick dieser Tasche 

nur bestätigen! Von Polo Ralph Lauren,  

ca. 600 €, über ra
lphlauren.de

S C H O N  M A L 
M E R K E N

In den USA feiert  
man am 6. Februar  

den „Zieh etwas Rotes 
an“-Tag. Diesen schicken 

Schal können Sie aber 
natürlich auch an  

allen anderen Tagen 
ausführen. Von Zellweger, 

ca. 170 €, über 
zellweger-warmwear.com

C H E E E E S E ! 
Wir verstehen gar nicht, 

warum das Model hier kein 
Selfie von sich knipst. Ihr 

Look sieht doch sensationell 
aus! Lederjacke, ca. 510 €. 

Wollpullover, ca. 285 €. Hose, 
ca. 265 €. Tasche, ca. 275 €. 

Kleine Plüschtasche, ca. 155 €. 
Waschbär-Anhänger, ca.  

100 €. Alles von Weekend 
Max Mara
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T R E T E R S  E C H T E

Erinnern Sie diese Loafer nicht auch an die 

süßen Karamellbonbons? Alle Blicke werden 

an Ihnen kleben bleiben, wenn Sie die tragen. 

Von Hogan, ca. 470 €, über hogan.com

P O W E R -R O TAT I O NAutobauer fragen  sich: Sind Axialfluss- motoren die Zukunft  
des Elektroantriebs?  Wir können das nicht 

beantworten, aber  wir wissen: Dieser rasant- rote Gürtel verleiht jedem Look einen dynamischen Kick. 
Von Celine, ca. 550 €, über celine.com

D R E I - I N - E I N S 
Besser als jedes „Shampoo + Spülung + 
Duschgel“-Produkt: Diese Jeans vereint  
drei Trends in einer Hose – Baggy-Fit, 

Barrel-Cut, Dad-Look – und Sie können  
sie auf unzählige Arten kombinieren.  

Von Levi’s, ca. 120 €, über levi.com

H I E R  S I N K T  D I E 
H E M D S C H W E L L E
Denn bei diesem stylishen 

Streifenshirt gibt’s kein 
Halten mehr. Von Studio 

Seidensticker, ca. 140 €, über 
seidensticker.com

W I R  M A C H E N  E S  K U R Z

Und sagen nur: Greifen Sie schnell zur Jacke 

in Pastell mit dem Kragen aus Fell! Von Luisa 

Cerano, ca. 600 €, über luisacerano.com

A L L  
I N C L U S I V E

Der Planet Saturn steht 
in der Astrologie für 

Struktur, Disziplin und 
Verantwortung. Heißt: 

Sie bekommen mit 
diesem Charm nicht nur 
ein schönes Accessoire, 

sondern auch gleich 
einen klaren Kopf. Von 
DoDo, ca. 270 €, über 

dodojewels.com
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