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SPORT
CLASSIC

Die EBEL Sport Classic
ist die sportlich-schicke lkone aus
den 70er Jahren.

lhr legendéres
Wellengliederarmband, das
nahtlos in das ikonische
sechseckige Gehéuse ubergeht,
begeistert durch eine markante
Asthetik und auBergewdshnlichen
Tragekomfort.

Bertihmt fur ihr unverkennbares,
zeitloses Design, verkorpert die
EBEL Sport Classic die perfekte
Verbindung von Schonheit
und Funktionalitat.

Ein unvergéngliches Symbol
fur Eleganz und ein Klassiker der
Schweizer Uhrmacherkunst.
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Thr Zugang zur Welt

der Stars und Society KAl WIESINGER

Der Schauspieler (hier mit

Partnerin Bettina Zimmermann)

schrieb seinen ersten Roman
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Verschenken Sie zu Weihnachten
die schonsten Erinnerungen.
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EDITORIAL T3

Robert Polzer
Chefredakteur

Die kletnen Dinge

anchmal, vielleicht auch 6fter

als manchmal, beschleicht

uns eine gewisse Gleichgiil-

tigkeit im Umgang mit unse-
ren Mitmenschen. Wir sehen tiber ihre
Bediirfnisse hinweg. Wir héren nicht auf-
merksam genug zu. Wir ignorieren sie,
wenn sie Hilfe benoétigen. Es 16st nur ein
Schulterzucken aus, wenn die Kollegin
iiber ihr immerwéhrendes Problem mit
dem autoritiren Chef spricht. Wenn uns
ein Obdachloser mit traurigen Augen einen
Pappbecher hinhilt, mit der Bitte um et-
was Geld, tun wir oft so, als hétten wir ihn

FRAU MIT
HERZ

Superstar
und BAMBI-
Gewinnerin
Cher hat
durch ihr
Engagement
Demut
gelernt

nicht gesehen. Dringende Erziehungsfra-
gen warten lange darauf, dass wir sie kon-
sequent gemeinsam 16sen. Und das Bediirf-
nis der Partnerin nach mehr Zweisamkeit
wird mit einem ,Heute bin ich echt k.o.!“
oder einem ,,Das machen wir nichste Wo-
che - ganz bestimmt!“ kommentiert.
Warum (re-)agieren wir so? Es ist der
Weg des geringsten Widerstands. Es ist
die ,,Aufschieberitis, die Zwillingsschwes-
ter der Bequemlichkeit. Es ist die allge-
meine Uberforderung, die Kapitulation vor
den Anforderungen unseres Alltags. Fir

BESTELLEN SIE
Die News der Chefredaktion: www.bunte.de/CRnewsletter
oder scannen Sie den QR-Code

alles gibt es eine Erkldrung. Doch eine
Erklarung kann eigentlich nur eine Aus-
rede sein. Eine Form des Selbstbetrugs.

Superstar und BAMBI-Preistrégerin
Cher hat auch lange die Prioritédten fiir
sich selbst anders gesetzt: , Als ich jung
war, war Ruhm alles. Heut sehe ich Erfolg
darin, dass man das tun kann, was man
liebt, und dabei anderen hilft. Das ist der
wahre Gewinn.“ Einen gro3en Lebenssinn
sieht die Singerin darin, Wildtiere aus
ihrer Gefangenschaft zu befreien. ,,Diese
Arbeit gibt mir Halt. Sie gibt mir das Ge-
fithl, nitzlich zu sein. Es geht nicht um
Beifall - es geht um Mitgefiihl. Dadurch
wird mein Herz gro3er. Durch den Start
meiner Hilfsorganisation ,Free The Wild'
habe ich Demut und Dankbarkeit gelernt.
Da drauf3en gibt es eine grofere Welt, die
Liebe und Schutz braucht.”

Man muss nicht gleich einen Elefanten
aus einem verwahrlosten Zirkus retten. Es
genligt schon, einfach nicht wegzuschauen,
wenn jemand traurig ist. Wenn jemand in
den vielen kleinen Miihsalen des Alltags
fast ertrinkt. Wenn jemand jemanden zum
Zuhoren braucht. Oft kostet uns das nur
ein paar Minuten Zeit. Und manchmal
sogar nur ein Lacheln. Die Liebe und Zu-
neigung, die wir schenken, schenkt uns
das Leben zuriick. Das gilt im Alltag ge-
nauso, wie in der Liebe. Zugewandtheit ist
der Schliissel zum Gliick.

In deinen Augen lese ich meine Zukunft.

,.f"'

SCHREIBEN SIE
mir lhre Meinung: r.poelzer@bunte.burda.com

www.riani.co
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Kleines
Geheimnis

Konigin Camilla, 72, wurde vor
ihrer Heirat mit Konig Charles, 77,
immer wieder angefeindet - u. a. von
Prinz Harry und treuen Diana-Fans.
Doch an der Seite ihrer Lebensliebe
Charles und in der Rolle der Queen
zeigt sie vor allem, wie empathisch
und liebenswert sie in Wahrheit ist.
Gerade empfing sie als Schirmherrin
Tanzerinnen des English National
Ballet im Buckingham Palace, das
2025 sein 75-jahriges Bestehen feiert.
Dabei verriet sie, dass sie seit 18 Mo-
naten Onlinekurse bei den ..Silbernen
Schwdénen™ der Royal Academy of
Dance nehme. Die Einheiten seien
speziell fiir tiber 55-Jahrige konzi-
piert, sollen Standfestigkeit, Balance-
gefithl und Beweglichkeit fordern
und seien sehr empfehlenswert:
~Man stohnt hinterher wahvscheinlich
ein hisschen. aber man fiihll sich viel
hesser. ks machi grofsen Spajs.” Tanzen
wir mit der Queen!

Applaus von der

Kénigin fir das -
English National

Ballet, das

75 Jahre alt wird



SPITZEN-TANZ
Konigin Camilla bewunderte den Tanz von
Ballerina Sangeun Lee vom National
Ballet. Erst vor 18 Monaten begann Camilla
selbst mit Ballettibungen: ,Aber ich werde
ganz sicher nicht auf die Biihne gehen“
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EMILY RATAIJKOWSKI

Das Model, 34, ist frisch
verliebt — in den Regisseur
Romain Gavras, 44. Der
sorgte 2023, damals noch an
der Seite von Sangerin Dua
Lipa, 30, bei den Filmfestspie-
len in Cannes fir Aufsehen.

KELLY CLARKSON

Die Sangerin, 43, ist zurlick
auf der Bihne in Las Vegas —
und startete durch als Liebes-
botschafterin: Bei ihrem ersten
Konzert half sie einem Paar
beim Heiratsantrag, einem an-
deren bei der Erneuerung
ihres Ehegelibdes. Die Fans
waren begeistert.

WILLIAM H. MACY

Der Hollywoodstar, 75
(,Fargo®), outete sich éffent-
lich als schwer verliebt — in
seine Frau Felicity Huffman,
62 (,Desperate Housewives®):
wIch bin verriickt nach ihr. Sie
ist das Beste, was mir je pas-
siert ist. Sie hdlt mich
seit 28 Jahren
auf Trab.“ Wie
suR!

10

DAS BILD DER WOCHE

New Kids in Vegas

Die .New Kids on the Block™ waren zeit-
weilig die bestbezahlte Boyband der
1990er-Jahre: Joey MclIntyre, 52, Donnie
Wabhlberg, 56, Jonathan Knight, 56.
Jordan Knight, 55, und Danny Wood,
56 (v.1.), sind jetzt bis Ende 2026 in

Las Vegas gebucht. In der Little White
Wedding Chapel erneuerten sie jetzt
offiziell ihr Biindnis mit der Showwelt.

MILLIARDEN

So viele Eier wurden 2024 in Deutschland
von rund 45,3 Mio. Legehennen produziert — rund
302 Eier pro Huhn. Die lebten in ca. 3000 Haltungsplatzen.
Gegenliber 2023 stieg die Produktion um 550 Mio. Eier
an (+ 4,2 %). Haltungsform Nr. 1: die Bodenhaltung mit
58 %. Der Anteil aus Freilandhaltung stieg auf 23,6 %. Aus
Oko-Produktion stammten 14,1 %. (Quelle: Destatis)



