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4 Noch ein Fehltritt und
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TINA RULAND

SiB, wie ihr Neuer

sie anbetet!

Wenn da Amors Pfeil mal b v
nicht voll ins Herz getroffen B \ s Reise-Revue: Y dizin: So laufen \
hat! Wie ,,Bunte” berichtet, ist { ¥ Py Wit Route 66 Sl sich gesund

Tina Ruland (59) frisch verliebt
—und ihr Neuer, TV-Produzent
Simon Pallasch (53), betet
sie geradezu an! Mit Worten
wie ,,Du bist eine
so wunderschone
Frau® oder ,,Du
bist einfach toll“,

RUBRIKEN
14 Report aktuell Auf Weltreise
trotz Behinderung

STARRevue 19 Gut zu wissen

4 Barbara Wussow 20 Schicksal
Darmkrebs ist kein Todesurteil 70 Horoskop/Mondkalender/

klomtmentiertte: k?ei 5 Senta Berger Ihr schwerer 85 :.rltl::::;sum
snstagram“ tota Do
verknallt ihre Bilder. Kampf zurtick ins Leben 91 Krimi B Titelthemen

6 Nino de Angelo Noch ein Fehltritt,

Na, das hort frau
doch gern!

und er sitzt im Knast =
7 Daniela Katzenberger RATSELRevue

Gesicht total verbrannt PREISRATSEL & AKTIONEN

8 Promis im Blitzlicht 3 Schatzsuche

10 Michelle Hunziker 18 Exklusiv: Genial-Kreuzwort
Schon wieder ein ,,Dottore Amore“! 28 Promi-Ratsel

11 Let’s Dance Liebe, Schmerz & 28 Gllicks-Ratsel
Eifersucht hin_ter den Kulissen :g gﬁjtrs:;}fggtgsel

12 Legenden privat 34 Partner-Ratsel
Franz Xaver Kroetz (80) Rétsel-Dreikampf

92 Olaf der Flipper Liebeserklarung 41 Produkte-Preisratsel
zum 80. Geburistag 59 Reise-Preisratsel

94 Claudia Effenberg Mein Mann 63 Trickkiste exklusiv
kiimmert sich riihrend um mich 67 Doppeldecker

96 Promigefliister

DER GRAF VON UNHEILIG

Der Sanger trauert
um seine Eltern

Sein Herz weint. Innerhalb
von drei Monaten verlor der
Graf (56) beide Eltern! Im De-
zember starb sein Vater, wenig
spater seine Mutter. ,Es hat
mir den Boden unter den Fi-
Ben weggerissen®, offenbart er
traurig in ,,Bild“. Was ihm Trost
spendet: ,Dass sie sich bis
zum Schluss jeden Tag ge-
sagt haben, dass sie sich lie-
ben, und sich Kiisschen ge-
geben haben. Wie schén ist
das, wenn man wie sie das
Gliick hatte, die wahre Lie-
be zu finden!* Rihrend!

69 Geistesblitz
77 Kombi-Duo

RATGEBERaktuell

. 29 Farb-Quadrat
21 Tipps, Infos, Trends 29 Zitat zwischen Zahlen
78 Lebensheratung

‘ 30 Star-Rétsel
82 Pflanzentrdume 31 Achterbahn
84 Tierportrat/-report

31 Superschnecke
32 Wortschatz
REISERevue 33 Sudoku-SpaB
43 Route 66: Von Chicago bis nach S ZAL T
Kalifornien — ein nostalgischer Trip
60 Leser-Reise Erleben Sie die
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40 Knobel-Kreuzwort
41 Amerika-Kreuzwort
Um die Ecke gedacht

(4), Foto-Montagen mit Unterstltzung von Kl

OOoO0odooooooogooogoooond
=Y
N

= Faszination Schottlands! 42 Silben lustig
= 62 Kombi-Kreuzwort
""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" ¢ KOCHEN & Backen 62 Kreuzuort-Mosalk
:,I-J s s 86 Saftig geschmorte Festtagsbraten 65 T}Zfr'a'fsg.mem
SILVIA VON SCHWEDEN nE 90 Locker gewickelte Teigrolichen 66 Die Zwei
. 5 . 67 Wabenrétsel
lhre Romanze wird g SCHON&gesund 68 Farb-Mosaik
nun verfilmt = 16 Mode Von Trench bis Steppjacke 3‘7‘ gp&?”}{ﬁﬁ%‘l
Vor iber 50 Jahren ver- g 26 GroBe Serie Sich gesund laufen 98 Ratenuss zum Schluss
liebte sich die Heidelbergerin E — das klappt wirklich 80 Gewinn-Coupon/Gewinner/
Silvia Sommerlath (82) bei § 71 Me_dl_zm Wle die I:eber_hellen kann; - Rétsellosungen
den Olympischen Spielen Z5™ 4 Training fiirs Gehor, Seitenstechen; In den weiBen Kastchen kdnnen
in MUn)(/:hgn in Schvfe- 73« § Blutdruck senken; Sprechstunde; Sie die Ratsel ankreuzen, die Sie
= MRT: Essensreste clever nutzen bereits gelost haben.

dens Thronfolger Carl
Gustaf (79). Sie heirate-
ten, Silvia wurde Koni-
gin. Eine Geschichte wie
im Mérchen - und
die wird nun als Se-
rie verfilmt: ,The
German Queen”.
Silvias Rolle Uber-
nimmt Alicia von
Rittberg (32, r.).

JEDE WOCHE 10x 50€ GEWINNEN

BEI UNSERER [SCHATZSUCHE

Neues Spiel — neues Gliick! In dieser FREIZEIT REVUE haben wir mehrere Schatzkéstchen
(siehe Zeichnung) versteckt. Blattern Sie das Heft aufmerksam durch und zahlen Sie bitte die
Schatzkastchen zusammen (das hier abgebildete zahlen Sie gleich mit!). Damit es nicht

ganz so schwer wird, haben wir Ihnen auf dem Losungscoupon (Seite 80) drei Gesamtzahlen
vorgegeben. Eine ist richtig, die miissen Sie ankreuzen! Unter allen Teilnehmern, die die richtige
Gesamtzahl herausgefunden haben, verlosen wir 10x 50 Euro!
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GEORGE CLOONEY

Jetzt verkauft er
auch noch Bier

M Sein Tequila war schon ein
Erfolg, jetzt kommt ein kiihles
Blondes dazu - aber alkohol-
frei! Mit ,,Crazy Mountain“ pra-
sentierte George Clooney (64)
nun seine Bier-Marke: ,,Wir lie-
ben Bier, wir wollen nur nicht
die Begleiterscheinungen.

GroBe Sorgen
um ihren Sohn

B Wegen Einbruchs und ag-
gressiven Verhaltens muss
sich Chers (79) Sohn Elijah
Blue Allman (49) vor Gericht
verantworten. Cher ist in gro-
Ber Sorge, Elijah ist drogen-

slichtig, hat Psycho-Probleme.

GUIDO MARIA KRETSCHMER

Bei , Wetten, dass..?”
ist er richtig

¢ M ,Ich kénnte bei ,Wetten,
@ dass ?‘ auftreten®, offenbarte
Guido Maria Kretschmer (60)
nun. Womit? Mit Ménchskut-
ten! ,,Du zeigst mir ein Stlick
Stoff, und ich wiisste sofort,
aus welchem Kloster die kom-
men.“ Top, die Wette gilt!

mago, PR/Crazy Mountain

Fotos: BrauerPhotos, dpa,
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BARBARA WUSSOW

Darmkrebs ist
kein Todesurtell

Links: Mit Gatte Albert
Fortell ist sie seit

35, S Jahren verheiratet |

= Unten: Auf dem |
Tr_aumschiff sticht §

sie mit Daniel

aum Aufwand,

keine Schmerzen

— und meistens

dieses  erleich-
ternde Gefiihl: ,,Ich bin
gesund.” Darmkrebsvorsorge ist
so wichtig, doch viele trauen sich
nicht zur Untersuchung. Fir
Barbara Wussow (64) unbegreif-
lich. Gesundheit ist ihr hochstes
Gut. ,.Diverse jahrliche Unter-
suchungen sind fiir mich selbst-
verstandlich®, so der TV-Star.
,,Mit 50 war ich zum ersten Mal
bei der Darmkrebs-Vorsorge.*
Das ist wichtig, denn: ,,Anfangs
macht die Erkrankung keine Be-
schwerden. Aber Vorsorge
bringt Gewissheit.

Um dem Thema mehr Auf-
merksamkeit zu sichern, enga-
giert sie sich in der neuen Kam-
pagne der Felix Burda Stiftung
(s. rechts). Barbara Wussow: ,,In
vielen Féllen werden Krebs-Vor-
stufen gefunden und sofort ent-
fernt. In etwa einem Prozent
der Darmspiegelungen wer-
den Krebstumore entdeckt.
Doch das ist kein Todes-
urteil. In einem frithen Sta-
dium ist die Erkrankung gut
heilbar. Ihr Appell: ,,Ab zum
Arzt und gesund bleiben!“

FELIX BURDA
s STIFTUNG

www.felix-burda-stiftung.de.

o



http://www.felix-burda-stiftung.de
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»Ach, dlese Lucke dlese enA‘
setzliche Liicke® - ejn Erfolg fur

Senta und Sohn Simon (4. v, r)

, Nach dem
-~ Unfall- Drama

Die Schau-
spielerin ist
sehr schmal

Fotos: imago (2), Roba Images, RTL

Egal wie grausam das Schicksal auch sein mag —
die Schauspielerin halt tapfer dagegen

ein, es geht noch nicht

wieder gut. Auf Kriicken

schleppt sich Senta Ber-

ger ins Miinchner Kino
,»Rio Filmpalast*. ,,Fiinf Stunden
Ausgang* hat sie in der Rehakli-
nik bekommen. Denn ihren Film
,Ach, diese Liicke, diese entsetz-
liche Liicke” wollte Senta Berger
(84) unbedingt sehen.

Sie konnte weder
gehen noch stehen

Allein, dass sie auf ihren eige-
nen Beinen hier wieder rein-
kommt — schon ein Triumph.
Denn nach Oberschenkelbruch,
OP und Intensivstation schien
ihr Leben vorbei zu sein. Sie
konnte gar nichts mehr: ,,Nicht
gehen. Nicht stehen.“ Ohne diese

Reha wire sie wohl schon ein
Pflegefall. Doch TV-Star Senta
Berger ist dank intensiven Trai-
nings und hervorragender Be-
treuung nun auf einem guten

Weg: ,,Ich habe grof3e Fortschrit-
te gemacht. Ich kann wieder ge-
hen Bis zu ihrem 85. Geburts-
tagim Mai will die Schauspielerin
sogar wieder tanzen konnen:

,,Polka wird es nicht gerade sein,

aber ein Walzer wire schon.
Doch der Kiinstlerin ist auch
klar, wie schwer das
alles wird, wenn sie
erst wieder allein in
ithrem Haus im Miinch-
ner Promi-Vorort
Griinwald sitzt: ,,Ich
werde einiges zu be-
wiltigen haben, unter
anderem die Treppe,
die in den ersten Stock
fiihrt. Aber auch ande-
res muss ich lernen zu

Die Kiinstlerin
2020 mit Ehemann
Michael Verhoeven
und Sohn Simon

ben

bewaltigen: vor allem mein Al-
leinsein zu Hause.“ Ein Schick-
sal, das sie mit vielen ilteren
Menschen teilt.

«Wer sich aufgibt, hat
keine Kraft mehr”

Ihr Mann Michael Verhoeven
(185) ist seit zwei Jahren tot. Da
wird also niemand sein, der Sen-
ta taglich zur Seite steht, ihr Mut
macht, sie zum Lachen bringt.
Eine gefdhrliche Liicke — denn
sie weil3 nur zu gut: ,,Wenn man
sich selber aufgibt, hat man kei-
ne Kraft mehr

In diesem Kampf wird sie jetzt
ganz auf ihre in langen Berufs-
jahren getibte Selbstdisziplin
vertrauen miissen: ,,Darauf kann
ich mich verlassen und auch da-
rauf, dass meine Kinder mich an-
treiben, wieder die zu werden,
die ich mal war¢ [ |
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Fotos: action press, imago (2)
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STEPHANIE VON PFUEL
Die , Kaffee-Grafin"ist
wieder Burgermelsterm
M ,Jetzt heiBt es, ran an die
Arbeit!“ Stephanie von Pfuel
(64) ist die neue Biirgermeis-
terin ihrer Heimatgemeinde
TuBling (Bayern). Bereits von
2014 bis 2020 war die , Kaffee-
Gréafin“ Chefin im Rathaus.

YAL
ews

N

GUILLAUME VON LUXEMBURG

Vorbildlich! Er will
Stammzellen spenden

M Er geht als gutes Beispiel
voran! Guillaume von Luxem-
burg (44) lieB sich als Stamm-
zellenspender registrieren. Um
Menschen mit Leukémie zu
helfen, nahm der GroBherzog
den kleinen Pieks gern in Kauf.

HERZOGIN MEGHAN
2000 Euro fiir ein
Wochenende mit ihr

M Ein ,Madels-Wochenende“
mit Herzogin Meghan (44)? Auf
ihrer Australienreise im April
gibt sie sich nahbar. Pro Per-
son will die Sussex-Lady aber
stolze 2000 Euro inkl. Galadin-
ner und Gruppenfoto dafiir.
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NINO DE
ANGELO

Fehltritt - und er

‘sitzt im Knast, 4

Bt Ninos |

eiligs Blechle! Der Zug hat
schon wieder Verspitung*,
stohnt Nino de Angelo
(62) im Internet, wihrend
er genervt am Bahnsteig wartet.
Tja, an die Tiicken des Bahnfah-
rens sollte sich der Sénger lieber
schnell gewohnen. Denn er hat
schon seit 2018 keinen Fiihrer-
schein mehr. Auto gefahren ist er
trotzdem heimlich — zumindest
im vergangenen Jahr.

Wir erinnern uns: Im Juli 2025
krachte Nino in einem Parkhaus
in Kempten zunichst in einen ge-
parkten Wagen, donnerte danach
durch die Parkhausschranke, lie-
ferte der Polizei eine wilde
Flucht und raste mit viel zu ho-
her Geschwindigkeit iiber die
Autobahn davon. Und das alles
ohne giiltigen Lappen.

Dem Alkohol hat er
ganz ahbgeschworen

Per Strafbefehl des Amtsge-
richts Kempten wurde der Sén-
ger dafiir zu einer Haftstrafe von
einem Jahr auf Bewidhrung ver-
urteilt. AuBerdem darf er erst
nach 16 Monaten wieder einen
Fiihrerschein beantragen. Das
Urteil akzeptierte er nun. Damit
gilt das Verfahren ,,offiziell als

Oberstaatsanwalt

‘Thomas Hérmann

_der Staatsanwalt-
y schaft Kempten

abgeschlossen®, teilte uns die
Staatsanwaltschaft ~Kempten
mit. Die Strafe — ein echter
Denkzettel fiir den Gesetzesbre-
cher: Nino zog die Reif}leine und
schwor dem Alkohol ab, dem er
schon einige heftige Eskapaden
zu verdanken hatte: ,,Ich esse
nicht mal ein Mon Chéri!“

Er wei3: Noch ein Fehltritt
und er sitzt hinter Gittern. Das
will er weder sich noch seiner
Liebsten Simone Lux (51) zu-
muten. Mit ihrer g
Hilfe fand er end-
lich in ein solides,
erfolgreiches Le-
ben zuriick. Noch
einmal wird sie so §
ein Schlamassel | 4
sicher nicht mit-
machen. |

.ﬁein neues
i Album gibts
' ab 12. Juni
im Handel

Fotos: ABR-Pictures / Frank Rollitz, dpa, Imago




Fotos: imago, Instagram, RTL (2), villa-bella.org

Ihr Aussehen ist ihr Kapital.
Daflir tut die Katze alles.
Mit dramatischen Folgen

ein Gott, was ist da blof3
passiert? Ihr ganzes Ge-
sicht, total verbrannt!
,Ich seh aus wie ein
Stoppschild mit Wimpern®,
seufzt Daniela Katzenberger
(39). ,,Das ist das Ergebnis von
einem COz2-Laser’ Warum tut
sie sich das nur an? ,,Weil ich’s
mega finde, dass man einmal im
Jahr das alte Leder abzieht.

Ihre Erfahrung: ,Man sieht
eine Woche richtig scheif3e aus,
aber die Haut ist danach wie 12

ey
® | f m

Daniela

Katzenber- ———
ger zeigt ihr
verbranntes

gesicht -

DANIELA
KATZENBERGER

Der Miinchner Schonheits-Chi-
rurg Dr. Ludger Meyer-Dobbel-
stein erkldrt uns die Laserthera-
pie:  ,,Gezielte thermische
Verletzungen mit dem Laser be-
wirken an der Hautoberfldache
und in der Binnenstruktur einen
Umbauvorgang. Es kommt zu
einem Straffungseffekt.”

Doch, Achtung! ,.Der CO2-
Laser verletzt auch das umge-
bende Gewebe des Laser-Stich-
kanals. Das ist veraltete Technik.
Wir arbeiten ldngst mit einem
Erbium-YAG-Laser. Nach nur
einer Sitzung sehen wir hier
einen stark verjingenden Effekt,
der bis zu 15 Jahre lang anhilt.
Mit einem CO2-Laser muss man
die Behandlung fiir das gleiche
Ergebnis bis zu acht Mal ma-
chen.“ Daniela sollte also viel-
leicht mal in Qualitit investie-

ren. Dann miisste sie nicht jedes
Jahr wieder ,,wie ’ne frische Por-
tion Carpaccio* aussehen.

Nun muss sie erst mal acht
Wochen lang die Sonne meiden.
Das wird also definitiv kein Ge-
nieBer-Friihling auf Mallorca.
Aber zuletzt sah man Daniela
sowieso nur schwerpunktmafig
im Fitness-Studio ranklotzen.
Schlieflich soll ja auch der Kor-
per zum jugendlich-frisch ge-
laserten Gesicht passen.

£y
Dr. Ludger | 2=
Meyer- e
Dobbelstein N,
ist ein %"
profilierter
Miinchner = =
Schoénheits- = =

Chirurg L

_Saktuell

W

Was wohl :
Ehemann Lucas I
Cordalis und
Tochter Sophia



WMIS im Blitzlicht

Ganz vernarrt in die Kleine

Die stiBe Manuela riihrte ihr Mutterherz zutiefst! Das
Méadchen leidet an Leukodystrophie, einer genetisch
bedingten Nervenerkrankung. Kénigin Letizia (53)
nahm sich viel Zeit fir die Kleine mit dem schweren
Schicksal. Letizia will helfen, traf im Zarzuela

Palast eine Delegation der Européischen Vereinigung
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OLIVIA JONES = N —

Wie eklig darfs denn sein?

Lust auf Dschungelcamp-Atmosphare? Dann

. schnell nach Hamburg! Auf dem Kiez hat Olivia -
= Jones (56) ihre ,,Dschungel-Bar“ eroffnet. Was

1999 2026
Zwei Fotos, ein Kleid - ein Wunder!

Fotos: action press (3), Instagram (2), OHWOW, Klaus Schultes

Echt jetzt? Liz Hurley (60) kramte ein altes " die Gaste erwartet? Urwald-Deko mit Pritschen,
Versace-Kleid aus dem Schrank - und es passte Insekten-Snacks und Ekel-Drinks! ,,Es ist fiir
wie angegossen. Nach 27 Jahren! Auf Instagram jeden Geschmack und jede Geschmacklosigkeit
lieferte die Schauspielerin den Fotobeweis! Auch sie etwas dabei. Das wird wild“, verspricht die

selbst wirkt darauf so jung und schén wie eh und je _ Dschungelcamp-Expertin. Sie war 2013 dabei
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Da fiihlt sich aber
jemand pudelwohl in den
Armen von Stargeiger
André Rieu (76). Der

£; Viel beschiftigte Musiker
und Hundenarr génnte
sich eine Auszeit mit
seinem knuffigen
Vierbeiner. Niedlich!

Den Flamenco im Blut

lhr_ Temperament kann Isabel Varell (64)

bei den 73. Karl-May-Festspielen in

Bad Segeberg (Start: 27.6.) unter Beweis
ste_llep. Die Sangerin schliipft in die Rolle der
zwielichtigen Schurkin Sefiorita Miranda. OIé!

) o - R -
s -

— KATJA, MARIANNE, MAURITIA UND ALEXIA MACK_
Starke Frauen fiir den guten Zweck
Beim 18. Charity-Mittagessen des Kinderschutzbundes Kreisverband
Ortenau im Europa-Park in Rust zeigten Katja, Marianne, Mauritia
und Alexia Mack (v.l.) mit 200 geladenen starken Frauen Herz fiir den
guten Zweck - und freuten sich Giber 34500 Euro an Spenden

&'y |
{1

k"@ - - il Wy
KONIG CHARLES &
Historisches Treffen mit einem echten Hauptling
Dieser Handedruck macht Geschichte: Kénig Charles (77) empfing den
GroB-Hauptling Joey Pete und weitere indigene Anfiihrer aus Kanada im
Buckingham-Palast. Anlass war der 150. Jahrestag des , Treaty 6“ — einem
Volkerrechtsabkommen zwischen der britischen Krone und den Indigenen.

13/2026 FREIZEIT REVUE 9



HeiBer Flirt Y
= Mit Ehefrau und

Der charmante
Rémer Giulio
Berruti hat es
Michelle Hunziker
mehr als angetan

wDollore
Amore’’!

ass ihr selbst noch nicht
ganz schwindelig gewor-
den ist! Denn das Liebes-
Karussell von Michelle
Hunziker (49) gleicht mittler-
weile einer wahren Hochge-
schwindigkeits-Achterbahn. Das
Beziehungs-Aus mit Finanzma-
nager Nino Tronchetti Provera
(57) nach nicht mal einem Jahr
ist noch gar nicht offiziell besta-
tigt — da soll die Schweizerin
schon wieder frisch verliebt sein.

Ist es diesmal die
groBe Liebe?

Und diesmal wieder in
einen ,,Dottore Amore®, frei
iibersetzt quasi ein Lie-
bes-Mediziner! Nach
Chirurg Giovanni
Angiolini (45, fiinf
Monate zusam-
men) und Osteo-
path Alessandro
Carollo (knapp
ein Jahr ver-

Fotos: Imago (2), Instagram (2)
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MICHELLE HUI\TfIK _
Schon wieder ein

liebt) scheint es ihr jetzt der
schauspielernde Zahnarzt Giu-
lio Berruti (41) schwer angetan
zu haben. Laut italienischen Me-
dien wurden die Moderatorin
und der attraktive Romer kiirz-
lich gemeinsam in einer Therme
gesichtet. Und man war sehr ver-
traut miteinander. Mal sehen, ob
es nun endlich die gro3e Liebe
ist —oder ob es Giulio in ein paar
Monaten doch von Michelles

rasendem Liebes-Karussell

. schleudert. |

schon vorbei. &

Danach liiftete

Tanz-Kollegin [l

{ Patricija (1) hat
er drei Kinder -

doch bei Betty (r.) |
lodert das Feuer |

Traumpaar

Mit dem Milliardar

Mark Mateschitz

' | Swarovski seit drei
}* Jahren zusammen

/]

ranen, Schweil3, Ehr-
geiz, Verzweiflung,
Spall — und gefihrli-

che Nibhe. Ja, hinter

den Kulissen von ,Let’s
. Dance” (fr., 20.15 Uhr,
RTL) rast eine wilde
Achterbahn  der
Gefiihle! Niemand

weil} das besser als

Motsi Mabuse (44)

und Joachim Llambi
(61). Doch sie bewahren die
Geheimnisse ihrer Kollegen.
Wird Moderatorin Victo-

- ria Swarovski (32) ihren Mil-
- liardidr Mark Mateschitz (33)
bald heiraten? Ihre ,,Mark”-
Kette und ein kostbarer
Ring sorgten fiir Getuschel.
Tipps dafiir, wie eine Ehe
auch turbulente Zeiten




