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gartengartenspaß

Danke!
Vielen Dank an alle Bewerber und herzlichen Glückwunsch den #beebetter-Award-Gewinnern 2025!
Auf beebetter.de stellen wir die Siegerprojekte detaillierter vor. Schauen Sie rein! Jeder Beitrag ist wertvoll und 
verbessert die Biodiversität, machen Sie mit! Werden auch Sie Teil des Schwarms und bleiben Sie mit unserem 
Newsletter auf dem Laufenden: beebetter.de/newsletter

„Unser kleines Paradies“
von Angela Zerfaß
Im Privatgarten von Angela Zerfaß dreht sich alles um den Schutz und die Förderung von Insekten. Auf 
einer liebevoll gestalteten Fläche setzt sie auf insektenfreundliche Pflanzen, die eng bepflanzt sind, um 
Unkraut zu minimieren und Lebensräume für Wildbienen und andere Insekten zu schaffen. Nisthilfen 
wie Insektenhotels, Totholz und bewuchsfreie Sandflächen bieten boden- und hohlraumnistenden 
Wildbienen ideale Bedingungen. Ergänzt wird das Paradies durch Wasserstellen, die Insekten eine 
wichtige Trinkquelle bieten. Mit ihrem Engagement zeigt Angela, wie ein Privatgarten zu einem 
wertvollen Rückzugsort für die Natur werden kann – das findet auch unser Partner Biorebe besonders 
unterstützenswert! 

„Blühfeld-Initiative Hirzbach e.V.“
von Dr. Hans-Joachim Wörn

Die Blühfeld-Initiative Hirzbach e.V. verwandelt seit 2019 rund 55.000 qm insektenfreundliche Flächen in 
blühende Lebensräume für Wild- und Honigbienen, Schmetterlinge und viele weitere Arten. Finanziert 

über Patenschaften entstehen artenreiche Felder mit Nisthilfen, Wasserstellen und Streuobstwiesen. 
Umweltbildung ist ein weiterer Schwerpunkt: Lehrpfad, Führungen und Aktionen wie eine historische 

Kartoffelernte begeistern Kinder und Erwachsene. Höhepunkt ist die feierliche Übergabe der Blühfelder 
an die Paten bei einem Open-Air-Gottesdienst. So verbindet die Initiative Artenschutz, Bildung und 

Gemeinschaft – getreu dem Motto: „Gemeinsam machen wir unsere Heimat ein klein wenig besser!“

„Wildbienenlernort im Nachbarschaftshaus am Körnerpark“
von Christian Hörr
Mit viel Engagement haben die „Coolen Kids“ im Nachbarschaftshaus am Körnerpark 
in Berlin einen einzigartigen Wildbienenlernort geschaffen. Auf 100 qm pflanzten sie 
bienenfreundliche Stauden, Wildkräuter und Beerensträucher, bauten Nisthilfen, ein 
Sandarium sowie einen upgecycelten Samenautomaten. Selbst gestaltete Infotafeln 
erklären den Lebenszyklus der Wildbiene. Ergänzt wird das Projekt durch Filme, Tutorials 
und einen eigenen Umweltrap „Mach Mit“, die Kinder und Erwachsene zum Mitmachen 
anregen. Rund um das Haus pflegen die Kids zudem Baumscheiben, um noch mehr 
Menschen für den Schutz von Wildbienen zu begeistern.

#beebetter ist die Insektenschutzinitiative des BurdaVerlag, mit der auch Sie zum Insektenschützer werden können.
Alles Infos unter www.beebetter.de

http://www.beebetter.de


14Manche Schneebälle blühen mitten im 
Winter und duften dabei sogar. Aber auch 

ihre Verwandten sind spannende Gartensträucher

50Auch im 
Winter ist auf 

Balkon und Terrasse 
einiges geboten. Wir 
zeigen robuste, aber 
dennoch schöne 
Pflanzkombinationen 
für Töpfe und Kästen 
zum Nachmachen

54 
 

Ob aus Wolle 
oder Papier: Diese 
Blüten verwelken 

garantiert nie

Mit guten Vorsätzen ins neue Jahr:  
So werden Sie in wenigen Schritten  

zum echten Naturgärtner

26
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Willkommen im  Januar

Die Freude auf die neue Die Freude auf die neue 
Gartensaison wächstGartensaison wächst

Liebe Leserinnen,  
liebe Leser!

Der Winter ist nicht meine 
Zeit, das gebe ich offen zu. 

Wenn es nach mir ginge, dürfte 
direkt nach Weihnachten das 
Frühjahr folgen. Entsprechend 
ungeduldig warte ich immer auf 
die allerersten Blüten in meinem 
Garten. Für noch mehr Vorfreude 
habe ich vergangenen Oktober 
hundert Elfen-Krokus-Zwiebeln 
in den Rasen gepflanzt, und am 
liebsten wäre ich anschließend 
daneben stehen geblieben und 
hätte auf den Austrieb gewartet. 
Aber gut Ding will 
Weile haben! Wer  
genauso sehnsüchtig 
ist, kann in unserem 
Beitrag ab Seite 6 
schon jetzt in Blüten 
und Farben schwel-
gen: So wird es 
schon bald wieder in 
unseren Gärten aussehen.  
Übrigens: Auch Hummeln freuen 
sich über frühe Blüten, denn die 
ersten fliegen manchmal schon 
ab Februar und steuern wie auf 
dem Foto sehr gerne Krokusse an 
– bei mir dann hundert Stück.

Kornelia Friedenauer

Herzlichst Ihre

Staude  
des Jahres 

Die Schönaster (Kalime-
ris) überrascht mit zahl-

losen Blütensternchen 
in Weiß, Rosé und zar-
tem Violett. Durch ihre 

lange Blütezeit von 
Ende Juni bis Septem-

ber begeistert sie auch 
Insekten mit reichlich  

Pollen und Nektar. Den 
Titel hat sich die un-

komplizierte Staude auf 
jeden Fall verdient

Mehr Kissen, mehr Wohnlichkeit 
Die Wintersonne lacht und lockt nach 
draußen. Nutzen Sie jede Gelegenheit zu 

einer kurzen Auszeit in der Natur. Auf der  
Terrasse wärmen Decken und weiche Kissen, 
die mit neuen Outdoor-Bezügen im Schnee-
glöckchen- und Krokus-Design für einen frischen  
Look auf dem Sofa sorgen. Maße: ab 40 x  
40 cm, verschiedene Materialien zur Auswahl, 
ab etwa 25 € (Textilwerk)

Bevor der Pflanztisch 
im Frühjahr wieder zum 
Arbeitsplatz wird, dient  
er in diesen Wochen als 
Bühne für Winterblüher  
wie Schneeglöckchen  
und Christrosen. Das  
Zaun element schmücken  
knospige Hyazinthen 

4



Willkommen im  Januar
Ausflugs-Tipps fürs Wochenende

Bitte prüfen Sie im Zweifelsfall noch einmal kurzfristig, ob die Veranstaltung wie geplant stattfindet

Alle Angaben ohne Gewähr, Stand: 23.10.2025

14055 Berlin 
16.–25.1.26 „100 Jahre Grüne Woche“,  
viele Aussteller, spannende Themenwelten, 
Messegelände, www.gruenewoche.de 

14195 Berlin 
bis 11.1.26 „Christmas Garden“, Botanischer 
Garten, weitere Veranstaltungsorte: Augsburg 
(Zoo), Berlin Tierpark, Dresden (Schloss und  
Park Pillnitz), Hamburg (Loki-Schmidt-Garten, 
Botanischer Garten), Hannover (Erlebnis Zoo), 
Koblenz (Festung Ehrenbreitstein), Insel Mainau, 
Stuttgart (Wilhelma) – ausführliche Infos sowie 
Tickets unter christmas-garden.de

28359 Bremen  
bis 8.2.26 „Winterlichter“, farbige Licht-
installationen, Beginn mit einsetzender  
Dämmerung, Botanika, botanika-bremen.de

50667 Köln  
bis 31.5.26 Ausstellung „B{L}OOMING“,  
barocke Blütenpracht, Wallraf-Richartz- 
Museum, wallraf.museum 

60323 Frankfurt/Main  
bis 11.1.26 „Winterlichter“, farbige Licht-
installationen, Beginn mit einsetzender  
Dämmerung, Palmengarten 
bis April 2026 „Flatterzeit“, tropische 
Schmetterlinge, frei fliegend im Blüten- und 
Schmetterlingshaus, www.palmengarten.de

60325 Frankfurt/Main 
Dauerausstellung „Natur + Medizin“, 
Senckenberg Naturmuseum,  
museumfrankfurt.senckenberg.de

80638 München  
13.12.25–8.3.26 „Tropische Schmetter-
linge“, frei fliegend im Wasserpflanzenhaus,  
Botanischer Garten, botmuc.de

99084 Erfurt 
bis 4.1.26 „Winterleuchten“, farbige  
Lichtinstallationen, Beginn bei Einbruch der 
Dunkelheit, egaPark, egapark-erfurt.de

Saatgut in  
bester Bio-Qualität 

Von Aubergine über Paprika, Wasser melone 
bis zu Zucchini beinhaltet die Fruchtgemüse-

Box (unten) neun Favoriten für reiche Ern-
ten. Die Wintergemüse-Box (Mitte)
bietet ein erlesenes Sortiment, das 
man in der kalten Jahreszeit frisch 
und knackig genießen kann. Lange 
Ernteperioden auf kleinstem Raum 

verspricht der Blattgemüse-Mix (oben). 
Sets ab ca. 15 € (Saat & Gut). Infos zu 
nützlichem Aussaatzubehör siehe S. 18

Blühendes 
Stämmchen
Bloombux, die blühende  
Buchsbaum-Alternative, die  
weder vom Buchsbaumpilz noch 
vom Buchsbaumzünsler befallen 
wird, inspiriert Gärtner dieses 
Jahr auch als Stämmchen.  
Der schnittverträgliche, trocken-
heitstolerante Zwerg-Rhodo-
dendron-Stamm ist vielseitig 
verwendbar, im Beet auch in 
Kombination mit verschiede-
nen Bodendeckern 

... dass sogenannte Grandma-Hobbys 
wie Häkeln, Stricken, Karten 

spielen und Töpfern ein Come-
back erleben? Laut unter-

schied licher Studien wirken sie 
wohl tuend, entschleunigend und 
entspannend. Die Retro-Hobbys, 

zu denen auch Gärtnern und 
Vögel beobachten zählen, sind ein

Gegenpol zur hektischen Welt und machen glücklich 
(deutschlandfunknova.de). Wer Singvögel liebt und sich 

über Meisen, Rotkehlchen und Finken im Garten 
freut, kann vom 9. bis 11. Januar an der „Stunde 

der Wintervögel“ teilnehmen. Ausführliche  
Infos rund um die große, deutschlandweite  

Zähl aktion unter stundederwintervoegel.de. Dort 
finden Sie auch das Endergebnis der vergangenen 

Aktion, an der sich im Januar 2025 mehr als 
122 000 Menschen beteiligt haben 

 

Wussten Sie schon ...

Bezugsadressen siehe Seite 64
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Ziergarten

Mit jedem Tag verliert der Winter mehr an 
Kraft, und im Garten wird es bunter. Erste 

Zwiebelblumen und Stauden blühen auf und 
erfreuen unser Herz und hungrige Insekten

Der Frühling steht schon 
in den Startlöchern 

Frühe Blüten bezau-
bern einfach jeden!  
Auf wundersame Weise 
schieben sich Schnee-
glöckchen und sonnen-
gelbe Winterlinge durch 
die Erde nach oben. Die 
Zwiebeln und Knollen 
sind durch eine isolie-
rende Schneeschicht 
stets gut geschützt 
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Wenn wir jetzt nach draußen gehen, 
sucht unser Blick neugierig den 
 Boden ab. Die ersten Frühblüher 

strecken ihre Blütenköpfchen aus der Erde 
und blinzeln wie kleine Diamanten in der 
Sonne. Sie folgen dabei einem natürlichen 
Rhythmus, der sich über den Spätwinter und 
das Frühjahr erstreckt. Mutig voran geht der 
Winterling, der bereits in den ersten Wochen 
des Jahres seine leuchtend gelben Blüten 
öffnet. Diese hübschen Lichtbli-
cke trotzen Schnee und Frost, 
ebenso die fast gleichzeitig 
erscheinenden Schneeglöck-
chen. Ihre hängenden 
weißen Blüten sind ein 
Symbol für Hoffnung und 
Neubeginn. Neben der na-
türlichen Verbreitung der Gar-
tenschätze durch Tochter-
knollen und -zwiebeln 
stehen auch Ameisen 
als Transporthelfer 
bereit. Die Samen 
von Schneeglöck-
chen besitzen nährstoff-
reiche Anhängsel, so-
genannte Elaiosomen, 
die Insekten wie 

Schneeglöckchen las-
sen sich auch ohne Topf auf 
dem Terrassentisch in Szene 
setzen. Entnehmen Sie dazu 

einen blühenden Tuff aus dem 
Beet und stellen Sie ihn in ein 
großes Stück Koniferenrinde. 

Um den Wurzelbereich feucht 
zu halten, drückt man rings-

um etwas Moos an. Später 
pflanzen Sie das Zwiebelge-
wächs wieder in den Garten

Die Natur webt die schönsten bunten Teppiche aus Schneeglöckchen, Märzenbechern und 
 Winterlingen – besonders in humusreichem Boden unter Bäumen und Sträuchern. Voraussetzung 
dafür: Der Boden bleibt ungestört! Vermeiden Sie hier also tiefes Umgraben oder regelmäßiges 
 Lockern. Legen Sie sich einfach auf die Lauer und beobachten Sie, wie neue Blütenstiele durch die 
Erde brechen. Die kleinen Wilden übernehmen an zusagenden Plätzen ihre Vermehrung selbst

Ein Sträuß-
chen in Ehren! 
Erobern unzählige 

Schneeglöckchen 
und Winterlinge 
den Garten,  
können Sie sich 
mit einem Sträuß-

chen in der Vase 
selbst eine  große 

Freude machen

Zauberhafte Sternstunden
Abwechslung im Beet gewünscht? Dann ist der Schneestolz, 

auch Schneeglanz genannt, eine hübsche Zwiebelpflanze für Sie. 
Die Sorte ‘Blue Giant’ (Chionodoxa forbesii, unten) macht 

 optisch was her. Im März öffnet sie auf ihren dünnen, rund 20 cm hohen 
Stielen charmante zweifarbige Blütensterne, und das über 6–8 Wochen. 
Dabei ist das Zwiebelgewächs, das im Herbst gepflanzt wird, anspruchs-
los und fühlt sich am wohlsten an sonnigen bis halbschattigen Plätzen 
unter Sträuchern. Die Verwandten der Hyazinthen, zu denen auch die 
kleinere Art Chionodoxa luciliae (links) gehört, ziehen sich nach ihrem  
vorfrühlingshaften Auftritt rasch wieder in den Boden zurück
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