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Unser Herz schlagt fur
die Menschenim Osten

Superlilu ist die erfolgreichste Kaufzeitschrift Ostdeutschlands
und erschien am 23. August 1990 zum ersten Mal

Editorial

Stefan Kobus, Chefredakteur

stefan.kobus@superillu.de
Heiligegeistkirchplatz 1, 10178 Berlin

Unser Reporterteam fiir Sie vor Ort:

Liebe Leserinnen,liebe Leser,

der Schrecken bleibt unvergessen, ebenso die Trauer und auch die
Wut. Vor einem Jahr, exakt am 20. Dezember 2024, erschiitterte
die Amokfahrt von Attentiter Taleb A. das Land. Er raste mit einem
Mietwagen in den (nicht genug gesicherten) Magdeburger
Weihnachtsmarkt, totete sechs Menschen, mehr als dreihundert
wurden zum Teil schwer verletzt. Eine brutale und unfassbare Tat

- kurz vor dem Weihnachtsfest!

Superlllu-Reporter waren nach der Todesfahrt immer wieder in Weihnachtsmarkt: Reporterin Viktoria Kratz
Magdeburg, haben mit den Menschen, mit Opfern, Helfern, mit Besucher Dietmar Naused in Magdeburg
Stadtverantwortlichen und Standbetreibern gesprochen und den
derzeit laufenden Prozess gegen den Titer verfolgt. Ich finde es
bewundernswert und menschlich sehr berithrend, wie die
Magdeburgerinnen und Magdeburger sich gegenseitig stiitzten,
das Trauma bekdmpften und trotz all der Trauer und Trinen nach
vorne schauten. Der Weihnachtsmarkt ist wieder getffnet - meine
Kollegin Viktoria Kratz hat ihn besucht und sich ein Bild gemacht,
wie es ein Jahr nach der Wahnsinnstat vor Ort aussieht. [hren
Report lesen Sie ab Seite 14.

Weihnachten steht vor der Tiir. Und was wire das Fest ohne die
passende Musik? Mit ,, Weihnachten in Familie* hat Frank Schébel
Musik - und Fernsehgeschichte geschrieben. Wie es zur
erfolgreichsten Platte der DDR kam, erzihlt Frank, der vor

FOTOS: Superlllu/Michael Handelmann/Yorck Maecke

X ¢ ) . . Weihnachtsshow: Reporterin Lara Kiolbassa
wenigen Tagen seinen 83. Geburtstag feierte, meiner Kollegin (r) traf Beatrice Egli zum Interview (S.78)

Katharina Schnurr (S. 84).

Ich wiinsche Thnen einen
wunderbaren 4. Advent!
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AKTUELLES & HEIMAT

6 Ende der Asylkrise? Abschiebungen werden
leichter, an der Grenze geht es schirfer zu und
andere EU-Linder sollen mehr leisten

8 Ramon Roselly Der Schlagerstar zeigt zum ersten
Mal in der Presse seine Partnerin. Wir trafen die
beiden zum Doppelinterview iiber ihre Lebe

12 Nothelle kostet den rbb Millionen Die friihere
Programmdirektorin Dr. Claudia Nothelle erhélt mmm‘
AN

JL

ein monatliches Ruhegehalt von 8 438 Euro

13 Schone Bescherung fiir Sarah Wiener
Unternehmer Mario Hempel unterstiitzt die
Starkochin mit einer Spende fiir ihre Stiftung

14 Magdeburg, ein Jahr danach Der Anschlag auf
den Weihnachtsmarkt jahrt sich zum ersten Mal.
Wir fragten Menschen, wie es ihnen damit geht

16 ,,Wir brauchen jeden Ersthelfer“ Das sagt Kevin
Besser, Sanititer beim Anschlag in Magdeburg

18 Abenteuerreise eines Ringes Ein Ehepaar verlor
in den Flitterwochen das Symbol ihrer Liebe

20 Dresdner Pappe Engelsfliigel, Krénchen und
viele andere hiibsche Motive aus Karton
begeistern noch immer Bastler in aller Welt

24 Unsere Sport-Helden Boxtrainer Ulli Wegner Dresdner Pappe
erklirt, was ihn mit 83 weiterhin antreibt Die hitbschen Dekore aus

26 Erzgebirger im Goldrausch Was drei sdchsische g:::t:sne:ag?: I:l;:;r;l:rzsl:or:‘ugag:
Bergménner in einer Goldmine in Gronland meln VeI:SChenken Dekorieren
unter extremen Bedingungen erlebten _ | oder auch Verzieren von

28 ,,Missen wehrhafter werden“ Der Publizist SrescRaNtengenutayENdon

Marko Martin im Podiumsgesprich mit
Superlllu-Politikchef Gerald Praschl

L 2 DER GROSSE RATGEBER

53 Finanzcheck Ein paar Tipps, wie Sie zum
Jahresende noch Geld sparen kénnen

steuern sparen 54 Spit dran? Mit diesen Last-Minute-

Priasenten punkten Sie zu Weihnachten

Wer flr 2026 einen Lohnsteuerfreibetrag
T (e s 0 i e el 60 Arbeiten statt Feiern Welche Rechte fiir
Arbeitnehmer ,,zwischen den Jahren“

gelten

64 Party-Snacks Aufen knusprig, innen saftig
und sooo wiirzig - leckere Brotkreationen

68 Porto Spannende Entdeckungen zwischen
Stadt und Meer im Norden Portugals

72 Medizin-Report Janina hat trotz einer
Halbseitenlihmung nicht ihren Mut
verloren und hilft anderen Betroffenen

74 Diabetes Auf welche Risiken man bei der
Stoffwechselerkrankung achten sollte

75 Diifte als Heilmittel Wie Myrrhe und
Weihrauch dem Korper helfen kénnen

Das Titelthema ist rot gekennzeichnet



Weihnachtsmarkt Magdeburg

Ein Attentéater riss dort im letzten Jahr Unschuldige in
den Tod. Was fiihlen die Menschen heute an diesem Ort?
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LEUTE & KULTUR

77 Anthony Paul Uber den ,,Umweg*
Fuf$ball kam er zum Schauspiel

78 Beatrice Egli Weihnachtsinterview mit

Legende dem singenden Sonnenschein

am Rlng 81 Karsten Speck Anti-Depressions-

Kult-Trainer Ulli Projekt mit Sohn Konstantin
Wegner iiber

berufliche Hiebe 82 Tipps U. a.: Die rasante ,, Tatort“-
und persénliche Doppelfolge mit Wotan Wilke Mohring

Liebe...
: 84 Frank Schobel Die Geschichte seines

musikalischen Festtags-Klassikers...

86 News Spannende Doku mit ,, JaF“-Star
Mai Duong Kieu - u.v.m.

87 EventsJosé Carreras Gala, AEDT-Xmas-
Soirée und Charity-Aktion von HSE
und Tribute to Bambi

90 Hallo, wie geht‘s? Ulrich Wickert Marwa Eldessouky
glanzte beider

Immer in Superiilu José Carreras Gala
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AKTUELLES

[GESEHEN |
~Winterzauber”
im Miniaturpark

Stadt Wehlen. Festlich
erstrahlt die ,Kleine S&chsi-
sche Schweiz”, der Miniatur-

park der Sehenswiurdigkeiten.
Ein Highlight ist die historische
Mini-Schmalspurbahn, die als
Weihnachtsexpress" von GoB-
dorf-KohIimuhle nach Lohsdorf

Abschiebungen (wie hier im August 2025) sollen noch einfacher werden

So willdie Regierung

Matthias Sammer (M.) stand
bei dem Spiel in der Startelf

Das erste ge- - - fahrt. Am 4. Adventswochen-
SamtdeutSChe dle Asylkrlse beenden ende und vom 27. bis 30.12.
Lénderspiel Abschiebungen werden leichter, an der Grenze geht es

scharfer zu und andere EU-Lander miissen mehr leisten

FOTOS: imago images/Sportfoto Rudel/Arnulf Hettrich (2), Marko Férster, Silke Winkler, Staatstheater Cottbus/Bernd Schénberger, dpa Picture-Alliance/Fabian Strauch, PR (2)
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Vor genau 35 Jahren, am
i)fdflil?::tr: 3(61; leisgtg’g o nfang Dezember be- den - schneller abgeschoben Erste Frau, die Profi-
samtdeutsche FuRball- s<.:hloss der Bundes‘Fag werden .kdnnen. Mit deutlich?r FuBballclub fiihrt
Léinderspiel zwischen ein von der . Regie-  Mehrheit, 455 Stimmen dafir Leipzig. Mit Tatjana Haenni, 59,
Deutschland und der rungsmehrheit - aus  (neben CDU/CSU und SPD auch {ibernimmt erstmals eine Frau
Schweiz im Stuttgarter CDU/CSU und SPD beantragtes  von der AfD) und 130 Stimmen bei einem Bundesligaklub
Neckarstadion ein wich - Gesetz, dass Abschiebungenvie-  dagegen (von Griinen und Lin- die Fuhrung. Die friihere
tiges Symbol der erst we- ler abgelehnter Asylbewerber Kken), wurde dieses Vetorecht Schweizer Nationalspielerin
nige Wochen zuvor wie- deutlich erleichtert. Kiinftig  nun ausgehebelt. istab 1. Januar 2026 bei
dervereinigten Nation. kann die Bundesregierung da- Es ist eine von vielen RB Leipzig die CEO, also
Erstmals seit 1942 liefen nach allein bestimmen, welche =~ Mafnahmen, mit denen der seit oberste Geschaftsfiihrerin. Die
Spieler aus West und Ost Linder als ,,sichere Herkunfts-  Maiamtierende Bundeskanzler Stelle war drei Jahre vakant.
gemeinsam fiir eine staaten® gelten. Zuvor musste  Friedrich Merz (CDU) und seine

deutsche Nationalmann- dieser Liste auch der Bundesrat ~ Schwarz-Rote Bundesregie-

schaft auf. Bundestrainer zustimmen. Dochdortblockier-  rung die Asylkrise beenden

Berti Vogts nominierte ten iiber viele Jahre die Griinen ~ wollen. Zusitzlich zu dem

fiir das Spiel finf Kicker (dietiber ihre Beteiligunganvie- 2026 in Kraft tretenden EU-

aus der ehemaligen DDR: len Landesregierungen im Bun-  Migrations- und Asylpaket (das

Matthias Sammer, And-
reas Thom, Ulf Kirsten,
Perry Brdutigam und
Thomas Doll. Ein beson-
derer Hohepunkt war das
schnelle Joker-Tor von
Thom, der nur 25 Sekun-
dennach seiner Ein-
wechslung zum 3:0 traf.
Das Spiel, das die DFB-
Elf schlief3lich mit 4:0
gewann, gilt bis heute als
Moment der sportlichen

desrat eine Sperrminoritit ha-
ben) und die Linken (die dort fiir
Mecklenburg-Vorpommern

ebenfalls mitreden diirfen) jeden
Versuch, Linder wie zum Bei-
spiel Marokko, Algerien oder
Tunesien zu ,sicheren Her-
kunftsstaaten“ zu erkléren.

Das Bundesratsveto von
Griinen und Linken verhinder-
te schon seit der Merkel-Zeit,
dassals vermeintliche Asyl-Be-
werber von dort eingereiste

u.a. hirtere Auflengrenzen
und besseren Datenabgleich
bringen soll), liek Merz bereits
die Grenzkontrollen verschir-
fen. Die Asylzahlen gingen
zuriick, liegen fiir 2025 noch bei
rund 100000 Asylbewerbern
(von denen vermutlich die
wenigsten eine Chance auf
Asyl haben). Zudem wurde mit
den anderen EU-Lindern
vereinbart, dass diese die Stuid-
Linder, aber auch Deutschland

GEDRUCKT

Vor 10 Jahrenin Superlilu

Armin Mueller-Stahl feiert 85.
Geburtstag. Warum das Power-

paar Helene Fischer und Flo-

rian Silbereisen so erfolgreich

ist. Und: Peter Maffay zeigt sei-
ne neue Partnerin, die 38 Jahre
junger als der Rockmusiker ist.

junge Minner - darunter auch
einige, die hier kriminell wur-

bei der Asyl-Aufnahme stirker
entlasten.

Zusammenfiihrung.
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Die Woche

auf einen
Blick
Sie erreichen uns unter » E-MAIL: aktuell@superillu.de

DEUTSCHLANDKARTE
Was ist wo los?

1 " .-_.J. r_
ER Had:
Mecklenburg-Vorpommern . SCHLESWIG- i ), Berlin

« . . Q. . HOLSTEIN ' g . .
»ougar“unddie Liebe i jarckLENCHERENIN Nirvanaam Piano

/ VORPOMMERN

Schwerin. ,Ich werde dich i Tiergarten. ,Smells like
o lieben” —unter dem Titel B%N @ teen spirit*, ,Come as you

entwickelte Schauspieler are“und ,About a girl“—am
und Regisseur Milan Peschel mit 2012. werden die legendaren
dem Schweriner Schauspiel- Songs von Grunge-lkone Kurt
ensemble einen Theaterabend Cobain (11994) am Klavier von
voller Liebe, Anarchie und exis- Christoph Spangenberg gespielt.
tenziellen Fragen rund um die Fi- @ o e O Das Solokonzert des Berliner Pia-
gur ,Sugar”in der Florida-Bar. Am WESTFALEN nisten interpretiert die Stlicke der
2812. besteht die vorerst letzte Band Nirvana ganz ohne Drums,

NIEDERSACHSEN

Potsdam

BRANDEN-
BURG

o
Magdeburg

SACHSEN-
ANHALT

(]
Chance, die gefeierte Produktion P o s Bass und Gesang. ,Christoph
noch einmal in der M*Halle des Dresden Spangenberg plays Nirvana®“; zu
Mecklenburgisches Staatsthea- paxid hoérenin der Philharmonie.
ters zu sehen.
RHEINLAND-

®
PFyli 1. Maing

° 10122025~
M It 25102026
SAARL!
°
Saarbr.

Glanz

BAYERN
L
Stuttgart

°
BADEN- Glorla.
WURTTEMBERG Mnchen vons 2 e togle
° ) I
v | i
Tl = b % :
[ ‘ i
i
Eral::denbu(rjgl_. d Nordrhein-Westfalen = A
kg i ‘o Wenn Karneval auf Eis trifft Sachsen
Ll ”Gundl Oberhausen aenee .
Cottbus. Baggerfahrer, @ e 40 Jahre Glanz & Gloria
Umweltaktivist, Inoffizieller treffen in der Dresden. Die sechsteilige
Mitarbeiter der Stasiund Eiswelt Oberhausen TV-Serie ,Sachsens Glanz
naturlich: Liedermacher. Gerhard frohlicher Karneval und PreuBens Gloria“ war

Gundermann 11998 hatte viele und bezaubernde die groBte Filmproduktion der
Gesichter. Mit dem Stick ,Immer AN Eislandschaft aufein- DDR. Vor 40 Jahren wurde sie
wieder wachst das Gras® zeigt 2@ ander. Zu sehenist nach Kraszewskis Roman ,Sach-
das Staatstheater Cottbus ein ; \ | eine spektakulare sen-Trilogie” Uber die Machtspiele
Schauspiel Uber ,Gundis* wider- : > *;ﬁ Ausstellung aus Eis am sachsischen und polnischen
spruchliches Leben und seine SR und Schnee mit lusti- Hof verfilmt. Eine Schau im Kras-
unvergessenen Lieder. Ein gen Narren, farbenfrohen Masken und pracht- zewski Museum beleuchtet die
atmosphérischer Konzert- und vollen Festumziigen. Geschaffen wurden die gi- historischen Hintergrinde von
Theaterabend. Bis 17.5.2026. gantischen Sku|pturen mit einer Hohe von bis zu Roman und Serie. Bis 25.10.2026.

sechs Metern von internationalen Meistern aus
200 Tonnen Eis und Schnee.
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Privat und beruflich
ein Paar: Ramon

Roselly und seine
Freundin Lorena

- moderieren seit 2018
den Zwickauer
Sachsenpalast
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FOTOS: Superlllu/Andreas Wetzel (2), privat

,Lorena ist fiir
mich perfekt*

Bislang hielt sich Ramon Roselly im Hinblick auf
sein Privatleben ganz bewusst zurick. Zum Fest
der Liebe macht der,,DSDS“-Gewinner von 2020
jedoch eine Ausnahme. Wir trafen ihn mit
Freundin Lorena Hein in Zwickau

Am 9. &10.1. steht Ramon mit dem ,Zirkus meines
Lebens*(Tickets: eventim.de)im Sachsenpalast auf
der Buhne. Die Konzerte bilden das Ende des
Zwickauer Weihnachtszirkus (1812.-6.1.) auf dem
Platz der Volkerfreundschaft

enn Ramon
Roselly, 32,
aus seinem
Wohnwagen
blickt, schaut
er direkt auf das Zirkuszelt des
Zwickauer Weihnachtszirkus.
Seit 18. Dezember steht der
,DSDS“-Gewinner von 2020
hier téglich in zwei Vorstellun-
gen als Moderator auf der Biithne,
prisentiert eine Show voller Ar-
tistik, Unterhaltung und Musik.
Fiir den Singer, der aus einer
Zirkusfamilie stammt, ist das
ein Hohepunkt des Jahres. ,,Ich
stand schon vor 20000 Men-
schen auf der Berliner Waldbiih-
ne, aber wenn ich hier in die
strahlenden Augen des Publi-
kums schaue, bekomme ich je-
desMal Ginsehaut. Inder Mane-
ge bin ich grofy geworden, hier
bin ich zu Hause“, sagt er zu
Superlllu.

Der gebiirtige Merseburger
fihrtjedochnichtallein durchs
Programm. Anseiner Seite: Le-
bensgefihrtin Lorena Hein, 27.
Mit der Schaustellerin ist Ra-
mon Roselly seit zwolf Jahren
gliicklich. Bislang hielt er seine
Beziehung weitestgehend aus

der Offentlichkeit heraus: ,,Wir
trennen Berufund Privatesganz
bewusst, auch weil ich Lorena
vor dem Rummel schiitzen will.
Doch im Sachsenpalast stehen
wir eben gemeinsam im Ram-
penlicht.” Superlllugibt das Paar
aus diesem Anlass in ihrem
Wohnwagen das erste gemein-
same Interview. In der Ecke
steht bereits der festlich ge-
schmiickte Weihnachtsbaum.
»Wirhaben esunsschon gemiit-
lich gemacht, denn ab jetzt
bleibt dafiir keine Zeit mehr*,
sagtLorena. Umbeim Aufbauzu
helfenund sich biszur Premiere
einzustimmen, reiste das Paar
bereits vor drei Wochen aus
ihrer Heimat Zschernitz (bei
Leipzig) nach Zwickau. Seitdem
sind siemitder gesamten Fami-
lie beim Aufbauim Einsatz. ,Es
ist turbulent, aber eben auch
Gemeinschaft.“

Dass die beiden nicht nur
privat, sondern auch beruflich
ein Paar wurden, haben sie Lo-
renas Onkel Norbertzu verdan-
ken. Der ehemalige Artist fiithrt
mit seiner Frau Jaqueline den
Sachsenpalast, hatte vor acht
Jahren die Idee zur Doppelmo-

Bitte blattern Sie um »
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TITELGESCHICHTE

Eine Hochzeit ist fiir den
Kiinstler nicht ausgeschlossen

Hier am Kiichentisch schrieb der
Sanger einige Titel seines neuen
Weihnachtsalbums

deration. Lorena: ,,Ich hatte bis
dato noch nie durch ein Mikro-
fon gesprochen. Mein Onkel
meinte: Du kannst reden und
bist witzig. Das wird was.“ Und
es funktionierte - auch aus
einembestimmten Grund: ,,.Lo-
rena und ich kennen uns so gut
und konnen deshalbaufdenan-
deren ganz spontan reagieren®,
so Ramon Roselly.

Fiir ihn ist Lorena die grofie
Liebe. Vor dreizehn Jahren be-
gann auf dem Geburtstag ihres
Onkels der gemeinsame Weg.
Lorena: ,,Wir stammen beide
auseiner Zirkusfamilie, deshalb
hatten wir uns schon ab und zu
gesehen. Aber an dem Abend
haben wir uns das erste Mal

An seinem Wohnwagen hat der
Sanger immer etwas zu werkeln

Ramon immer verlassen. Er
denkt im Alltag mit, ist immer
hoflichund nie gestresst.“ Auch
der Gewinn von ,,DSDS* habe
daran nichts verindert. ,,Zum
Glick kannten wir uns schon
vor meiner Musikkarriere. Wir
waren damals gliicklich und
sind es heute. Abheben werde
ich nicht.“

In den meisten Dingen ist

richtig unterhal- . sich das Paar
ten.“ Die gebir- ,, ] orenahat eine einig, dennoch
tige Glauchaue- . e gibe es auch mal
rin erginzt: ,,Mir WClthSlTlnlg € Unstimmigkei-

hat Ramons offe- Energie. Das ten. ,Ich habe
ne Art sofort ge- . . manchmal einen
fallen.“ Ein Jahr beelndkat mlCh strafferen Zeit-
spiter wurdensie immer wieder plan als er. Ra-
ein Paar. Der Ramon Roselly mon hat immer
Singer: »lch die Ruhe weg.

konnte mir keine bessere Frau
an meiner Seite vorstellen. Lo-
rena hat meinen Humor, meine
Werte und packt im Zirkus so
gern an wie ich. Sie ist perfekt
und ich bin sehr gliicklich mit
ihr.“ Und sie erginzt: ,,Bei uns
stimmte von Anfang die Grund-
lage: Die Familie steht ganz
oben. Zudem kann ich mich auf
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Daswird dannkurzbesprochen
und wir treffen uns in der Mit-
te“, sagt Lorena. Wenn die bei-
denFreizeithaben, sind sie gern
drauflen in der Natur unter-
wegs; vor zwei Jahren wander-
ten sie z.B. auf den Alpspitze-
Gipfelim Allgdu. Ramonerzihlt:
»,Das sind Momente, an die wir
uns immer gern erinnern.

' ¥

-

Lorenaistsportlichund hat viel
Kraft, obwohl sie im Gegensatz
zumir wenig Sport macht. Aber
ich kenne keine stirkere Frau
als sie.“ Zudem sei sie eine tolle
Kochin. ,,Ich esse fiir mein
Leben gerne. Da freue ich mich,
dass sie immer wieder neue
Gerichte ausprobiert, die super
schmecken.“

An ausgedehnte Abendessen
ist derzeit allerdings nicht zu
denken. Denn Lo-
rena ist wie Ra-
monim Dauerein-
satz: ,Ich wiirde
manchmal gern
einen Gang zu-
riickschalten, aber
das geht in unse-
rem Beruf nicht.
Bei uns steht im-
mer was an. Ir-
gendjemand aus
der Familie
braucht immer

Vor 13 Jahren lernten sich
Ramon und Lorena
kennen. Das Paar ist sich
einig: ,Uns hatte nichts
Besseres passieren kdnnen.”

deine Hilfe. Wir sind fiireinan-
der da.“ Eine Eigenschaft, die
Ramon an Lorena liebt: ,,Sie hat
eine wahnsinnige Energie und
ist sich fiir keine Arbeit zu
schade. Das beeindruckt mich
immer wieder aufs Neue.“

Trotz aller Gemeinsamkei-
ten: Geheiratet haben die beiden
noch nicht. Das sei allerdings
nicht  ausgeschlossen, SO
Ramon: ,,Sag niemals nie.“ Ob
die beiden bereits
Kinder haben oder
planen, dariiber
sprechensienicht:
»Dasistprivatund
soll vorerst privat
bleiben ...«

Doch etwas
verrit der Sianger:
,Jch wiinsche mir
fiir meine Kinder,
dass sie unsere
Werte verinnerli-
chen - dassdieFa-



