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DEUTSCHE

Fernsehlotterie®

TRAUME \ ~WAHR-MACH
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Gliick verschenken, helfen und gewinnen geht jetzt ganz leicht, denn wir haben das perfekte Geschenk fir jede Gelegenheit!

Verschenkst Du ein Jahres-LOS der Deutschen Fernsehlotterie, machst Du gleich mehrere Menschen glicklich.
Zum einen die Beschenkten, die mit dem Los ein ganzes Jahr voller Spannung und Vorfreude auf traumhafte Gewinne
wie lebenslange Sofortrenten, attraktive Geldgewinne oder gar die Aussicht auf den Millionengewinn erwartet.

Zum anderen die Menschen, die in den zahlreichen von der Fernsehlotterie gefdrderten sozialen Projekten von
der Unterstltzung profitieren.

Und das Beste: Das Mitspielen lohnt sich jetzt ganz besonders,
denn anlasslich unseres 70-jahrigen Jubildums geben wir einen aus!
In unserer groBen Geburtstags-Sonderverlosung am 28. April 2026
winken nur fur kurze Zeit

- 70x 70.00C -

Tipp: Dein personliches Los findest Du in diesem Heft.
Alternativ kannst Du es online auf ein-los-das-freude-schenkt.de
bestellen oder einfach direkt den QR-Code scannen.

Weitere Informationen und Lose erhaltst Du auf fernsehlotterie.de und unter der gebthrenfreien
Servicenummer 08000 / 411 411. Loskauf ab 18 Jahren. Glicksspiel birgt Risiken. Infos auf www.bioeg.de
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ndlich! Der Frithling klopft an und wir

kénnen die Winterjacken getrost nach

hinten im Schrank verstauen. Es ist die
Zeit des Jahres, in der alles ein bisschen leichter
wird - die Kleidung, die Stimmung, einfach alles!
In dieser Ausgabe wollen wir genau dieses Gefiihl
der Frische und Freude mit Thnen teilen. Wir sind

12

doch alle ein bisschen miide von der Kalte und ?SESRSE-SFS
den endlos grauen Tagen, oder? Aber jetzt spiiren Mit diesen Kleidern
wir alle, wie die Vorfreude auf Sonnenschein erobern wir jetzt

und T-Shirt-Wetter stetig wiachst. Unser Mode- el

Team hat sich méchtig ins Zeug gelegt und die
schonsten Frithlings-Trends fir Sie rausgesucht.

Von Cateye-Sonnenbrillen bis hin zu Fransen- Yy |

Taschen und XXL-Ohrringen - ab Seite 22 zeigen 22 e f '}
wir Thnen, was in dieser Saison angesagt ist. TREND- it v
Aber nicht nur unsere Garderobe verdient eine ACCESSOIRES

Frithlingskur, auch unser Alltag freut sich iiber Die angesag-

. . . . . . . testen It-Pieces
eine Brise Leichtigkeit. Daher haben wir mit der der neuen

tollen Autorin Karin Kuschik gesprochen und Saison
einige Tipps zusammengestellt, wie Sie Thr Leben
ein bisschen entspannter gestalten kénnen (ab
Seite 94). Sie werden sehen, manchmal braucht
es nur ein paar kleine Anderungen, um sich

freier und gliicklicher zu fihlen.

Viel Vergniigen mit Ihrer neuen PETRA!
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POPSTAR
VERNER
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Neue Haarfarben
wie ,Cherry Cola“
schenken Frische

MUST-HAVES

Unsere neuen Lieblinge
Dinge, die das Leben
noch schéner machen

FASHION

Die neuen Kleider

Mit diesen zauberhaften Model-
len erobern wir den Frihling
Trend-Highlights

Diese Lieblingsaccessoires wollen

wir jetzt alle haben!

Best of Germany

Diese Lingerie-Labels sind
einfach spitze!

Molto bene, Max Mara!
Kreativdirektor lan Griffith Gber
seine Plane fur das berthmte
italienische Modelabel
Fashion News

New Icon

Kult-Sneaker im Snake-Look

petra 3/2026
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INFALT

BEAUTY

Make-up mit Strahlkraft!
Seidiger Glow, gldnzende Lider -
so starten wir in die neue Saison
Die neuen Haarfarben

... und welche Ihnen wirklich steht

Die Sprache der Diifte
Meisterparfimeure verraten, was
einen guten Duft ausmacht
Gutes aus dem Ocean

Warum wir jetzt auf Pflege mit
Algenextrakt setzen

Beauty News

Beauty Icon

Mit diesem Tool lauft’s glatt!

HEALTH

So schmeckt High Energy
Die besten Lebensmittel fir mehr
Power und Vitalitat

Die Forever-Fit-Formel
Stark und gesund in jedem Alter
Best-Aging fiirs Gehirn
Wie wir unsere geistige
Leistungsfahigkeit boostern
Health Icon

Auf den Spuren der visiondren
JKlosterfrau“-Grtinderin
Medizin News

LIVE & LOVE

Mehr Leichtigkeit

Acht Impulse von Erfolgs-Autorin
Karin Kuschik
Vintage-Schétze verkaufen
Die besten Tipps und Tricks

LIFESTYLE

Design-Ikone Verner Panton
Die kultigsten Entwdirfe des
danischen Ausnahmedesigners
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Courtesy of DRYKORN;
Fotograf: Daniel Wéller
Model: Marta Aguilar

Berlin ganz feminin
Drei inspirierende Hauptstadt-
Frauen im Portrat

ENTERTAINMENT

Zeit fiir neue Seiten

Die besten Romane der Saison
Ildiko von Kiirthy

Ein Gesprach Ubers Alterwerden,
Uber Mut und GNTM

In jeder petra

Horoskop

Impressum
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58
Diese Parflimeure !
stecken hinter IRRESISTIBLE
den neuesten = haghlo
Designer-Duften
o

COVER:

Haare/Make-up:
Aljona Diordiew |
Produktion: L4

ALVARA, Gurtel
EEDA und Hose

ADUCT alles
von DRYKORN
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Farben haben
kann.
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Must-haves

THAT’S AMORE!

Warum Uberrascht es uns
nicht, dass Designer
Alessandro Enriquez aus
Palermo kommt? Wahr-
scheinlich, weil seine neue
Kollektion so viel ,La Dolce
Vita“-Feeling verspriuht wie
Bruschetta und Aperol
Spritz im Sonnenschein!
alessandroenriquez.com

6 petra 3/2026



CHERRY,
CHERRY LADY

Brosche von Weekend
Max Mara, ca. 75 €,
zalando.de

KUNSTVOLL
Inspiriert von den Farben neapolitanischer
Gemalde aus dem 18. Jahrhundert: die Lidschat-
tenpalette ,Vesuvio®, ca. 105 €, byredo.com

IN ALLEN DREI ECKEN

... soll Stil drinstecken! Die
ikonische ,Ai Medium
Shoulder Tote" gibt’s jetzt
auch in cooler Denim-Optik. MATCH MADE
Ca. 1.790 €, akris.com IN HEAVEN

Wenn Polspotten
T,IME TO SHINE und das Rijksmuse-
Die Pantoletten aus Velours- um gemeinsame
leQer mlt Palllgtten v?n Sache machen, kann
Gianvito Rossi versprihen das Ergebnis nur
eine grofse Portion Glamour.

grandios werden -
Ca. 1190 €, mytheresa.com wie die Vase ,3D

Birds®, ca. 290 €,
polspotten.com
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