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2,49 €     Mit den besten Praxis-Tipps

Blattschmuck: Heucheras 
im Topfgarten kombinieren

Farbenfroher Saison-
ausklang mit Blütenstauden

Herbst-
zauber  

rund ums 
Haus Pflanzzeit für 

Zwiebelblumen 

S. 22

S. 16

S. 18

Kreativ dekorieren 
mit Kürbissen S. 40

Jetzt  
freuen wir 
uns auf:

• Chrysanthemen – Stars

für Terrasse und Vase

• Neue Pflanz-Ideen
mit Heidekräutern
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Österreich 2,90 € | Schweiz 4,00 SFR | Benelux 3,00 €  
Frankreich 3,50 € | Italien 3,50 € | Kroatien 3,50 € 



Dieser Text 
zeigt evtl. Pro-
bleme beim 
Text an

Jetzt im  
Handel!  

... oder hier scannen  

& Abo bestellen!

Wertvolle Gesundheits- 
Infos +++ Trendige  
Mode-Ideen und  
tolle Beauty-Tipps  
+++ Leckere Rezept- 
Ideen +++ Berührende  
Reportagen +++  
Fundierte Diät-Tipps

Jeden Mittwoch neu:

GRATIS: Jede Woche  
großes Rezept-Extra-Heft
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HGROSSER AUFTRITT 
Raublatt-Astern, Boden-
decker-Rosen (Foto) und 
viele weitere Schönheiten 
erfreuen uns bis zum Frost 
mit ihrem charmanten Flor

G FARBEN-VIELFALT Lang anhaltende  
Blütenpracht in leuchtenden Tönen: Dafür sind 
Chrysanthemen bekannt und beliebt. Dank 
unserer Inspirations-Ideen mit den Herbst-Stars 
wächst die Lust auf neue Kombinationen

F GRÜNES 
REFUGIUM 
Gerade im 
Herbst läuft der 
Garten von 
Susanne Gries-
bach mit einem 
Mix aus Blüten, 
filigranen 
Gräsern und 
apartem Laub 
zur Hochform auf

G ERNTEZEIT FÜR 
SPÄTE KARTOFFELN  
Wer die „Erdäpfel“ selbst 
anbaut, profitiert von einer 
großen Sortenvielfalt, auch 
ohne Gemüsebeet

EALLESKÖNNER  
Süße oder herzhafte  
Gerichte? Kartoffeln 

können beides! Gleich 
nachkochen und genießen

EUNSER EXTRA 
FÜR SIE! Die liebevoll 

gestalteten Etiketten, 
die dieser Ausgabe 

beiliegen, lassen sich 
vielseitig verwenden: 
zum Aufhübschen von 

Vasen, klassisch als Label 
für Eingemachtes, für  

Grußkarten und vieles mehr

G DIE PUNKTEN 
IMMER Das extra-
vagante Laub von 
Blattbegonien 
avanciert in der 
Wohnung zum 
schönsten 
Accessoire
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G EINLEUCHTEND Schmelzfeuer 
„Granicium“ sorgt für stimmungsvolles Licht 
und erfreut ganz nebenbei mit seinem 
Recycling-Konzept, denn als Brennmaterial 
dienen Kerzenreste. Der Glasfaser-Docht ist 
nicht brennbar und deshalb besonders lang-
lebig. H 14 cm, ca. 100 € (denk-keramik.de)

EFÜR GOLDENE TAGE Die Tischdeko zeigt 
es deutlich: Hier wird gleich ein Kürbisfest ge-
feiert. Passend zum ländlichen Charakter der 

Tafel wurden Heide und Chrysantheme in Über-
töpfe aus Korbgeflecht gestellt. Um den 

kühleren Temperaturen gerecht zu werden, 
liegen Wolldecken bereit, die Sitzkissen sind 

mit wärmenden Strickhüllen bezogen

F IGELHILFE Bis in den 
Oktober hinein fressen sich Igel 
ihre Winterreserven an, weshalb 
naturnahe Gartenecken und 

Laubhaufen für sie jetzt über-
lebenswichtig sind. Wie Sie Igel 

weiter unterstützen können und 
warum man nur in Notfällen zufüttern 

darf, erfahren Sie z. B. unter compo.de

So  werden  aus  alten  Kerzen 

neue  Gartenmomente

Aktuell im  
Oktober

AKTUELL
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Salat mit Kürbis und ZiegenkäseSalat mit Kürbis und Ziegenkäse
Für 4 Portionen: 1 Hokkaido-Kürbis (ca. 1 kg; ersatzweise Süß-

kartoffeln) waschen, halbieren und entkernen. Zuerst in Spalten 
schneiden, dann quer in kleine Stücke. 1 rote Zwiebel abziehen, in 

Spalten schneiden. 2 EL Öl und 1 TL getr. Kräuter der Provence verrühren. 
Den Kürbis darin wenden, mit Salz und Cayennepfeffer würzen. Kürbis in 
den Garkorb des Airfryers geben und bei 180 Grad 8–10 Minuten rösten. 
Zwiebeln untermischen, weitere 5 Minuten garen. Salat waschen, trocken 
schleudern und klein zupfen. 1 TL Senf mit 1 TL Honig und 2 EL Weiß-
weinessig verrühren, salzen und pfeffern, dann 4 EL Olivenöl unter-

schlagen. Kürbisgemüse aus dem Garkorb nehmen. Korb mit  
Backpapier auslegen. 12 Scheiben Ziegenkäserolle darauf  

verteilen, mit 2 TL Honig und 1 EL Olivenöl beträufeln und  
1 TL Kräuter überstreuen. 5 Minuten bei 180 Grad 

garen. Salat mit Dressing und Kürbisgemüse 
mischen, mit Käse servieren.

E GARTENGLÜCK 
Wie ein Spaziergang 

durch die herbstlichen 
Beete: Dahlien, Astern, 

Rosen und Beeren-
zweige bringen im 

Vintage-Flaschenhalter 
die ganze Schönheit des 
Oktobers auf den Tisch. 
Praktisch: Kleine Einzel-

gefäße machen es 
leicht, einzelne Blüten 

bei Bedarf schnell aus-
zutauschen und halten 

schwere Blütenköpfe 
besser in Form

ESCHÖN GESCHÜTZT  
Ob Marmelade, Ofengemüse 

oder Apfelkuchen: Topf-
handschuh „Vegetable 

Medley“ ist ein 
praktischer Küchenhelfer 

– und passt mit seinem 
botanischen Vintage-Dessin 

wunderbar zur Erntesaison!  
Ca. 17 € (otto.de)

F GUT GELAGERT Kartoffeln 
verderben schnell, wenn sie 

falsch gelagert werden. 
Dieser Topf aus 

atmungsaktiver 
Keramik schafft ein 
dunkles, gut be-
lüftetes Mikroklima, 
in dem die Knollen 
auf natürliche 
Weise länger frisch 
bleiben. V 5,5 l, ca. 
65 € (roemertopf.de)

DEKO- IDEE  DEKO- IDEE  
des Monatsdes Monats

 31542 Bad Nenndorf 

Noch bis zum 18. Oktober 

wartet die „Landesgarten-

schau“ mit blühender  

Vielfalt und einer bunten 

Erlebniswelt im Kurpark 

auf. landesgartenschau-

badnenndorf.de

 46286 Dorsten  

Das Wasserschloss Lembeck 

feiert vom 2. bis zum  

4. Oktober den farben-

prächtigen „Indian Summer“ 

mit über 160 Ausstellern. 

schlosslembeck.de

 59757 Arnsberg 

Schloss Herdringen lädt zum 

„Schlosszauber“ ein: Vom 

16. bis zum 18. Oktober 

wartet ein buntes Programm 

auf die Besucher.  

garten-ambiente-nrw.de 

 99423 Weimar  

Das älteste und größte 

Volksfest Thüringens, der 

„Zwiebelmarkt“, findet vom 

9. bis zum 11. Oktober bereits 

zum 373. Mal in der Innen-

stadt statt. weimar.de

Parks, Gärten 

und Messen  

in Deutschland

Ausflugs-
Tipps

Angaben ohne Gewähr.  
Bitte informieren Sie sich vor dem  
Besuch über aktuelle Öffnungszeiten

"Indian Summer“  
auf Schloss LembeckFunkt ion und Design  Funkt ion und Design  

perfekt vereintperfekt vereint
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