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Blumen & Pflanzen

Blumen & Pflanzen

e Chrysanthemen — Stars
fiir Terrasse und Vase

o Neue Pflanz-ldeen
mit Heidekrautern

Farbenfroher Saison-
ausklang mit Bliitenstauden

Blattschmuck: Heucheras
im Topfgarten kombinieren
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BALKON & TERRASSE
&6 Chrysanthemen neu kombiniert

. . . A DIE PUNKTEN
=10 Pflanz-ldeen mit Heidekrautern IMMER Das extra-

H vagante Laub von
&~ 16 Blattschmuck mit Heucheras Blattbegonien
28 Schatze aus der Erde avanciert in der
Wohnung zum
B CARTEN-IDEEN schonsten

Accessoire

12 Ein Ort, der zum Bleiben einladt
&~ 18 Blithende Stauden im Herbst
<22 Wir kommen wieder o

36 Relaxen zwischen Herbst-Stars

I PRAXIS-MAGAZIN
&% 25 Aktuelle Tipps und Infos

REZEPT-IDEEN
30 Kartoffeln: tolle Knollen

KREATIV-IDEEN

A FARBEN-VIELFALT Lang anhaltende
BlUtenpracht in leuchtenden Ténen: Dafir sind
Chrysanthemen bekannt und beliebt. Dank
unserer Inspirations-ldeen mit den Herbst-Stars
wéchst die Lust auf neue Kombinationen

Titelfotos: LBP/Uli Glasemann/Prod. Karin Schlag & Jana Siebrecht, Friedrich StrauB (3), HBM/Jana Siebrecht, Flora Press/Fotokreativwerkstatt, 3D PNG Stock/stock.adobe.com; Fotos auf dieser Seite:
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AUSSERDEM decker-Rosen (Foto) und glr?cir:::rinund 3

4 Aktuell im Oktober viele weitere Schoénheiten g
erfreuen uns bis zum Frost apartem Laub 5

zur Hochform auf £&

33 Gesund leben mit ihrem charmanten Flor
48 Pflanzenportrat: Traubenheide Hik &
49 Infos, Impressum

50 Wellness/Vorschau

» UNSER EXTRA |
FUR SIE! Die liebevoll [+
gestalteten Etiketten,

die dieser Ausgabe
beiliegen, lassen sich
vielseitig verwenden:
zum Aufhlibschen von
Vasen, klassisch als Label
fur Eingemachtes, fir
GruBkarten und vieles mehr

<% Das sind unsere Titelthemen

> ALLESKONNER A4
SuBe oder herzhafte
Gerichte? Kartoffeln
kénnen beides! Gleich '
nachkochen und genieBen '




AKTUELL

Die Tischdeko zeigt

es deutlich: Hier wird gleich ein Kirbisfest ge-
feiert. Passend zum landlichen Charakter der
Tafel wurden Heide und Chrysantheme in Uber-
tépfe aus Korbgeflecht gestellt. Um den
kihleren Temperaturen gerecht zu werden,

liegen Wolldecken bereit, die Sitzkissen sind §

mit warmenden Strickhillen bezogen

Schmelzfeuer
,»Granicium*“ sorgt flr stimmungsvolles Licht
und erfreut ganz nebenbei mit seinem
Recycling-Konzept, denn als Brennmaterial
dienen Kerzenreste. Der Glasfaser-Docht ist
nicht brennbar und deshalb besonders lang-
lebig. H 14 cm, ca. 100 € (denk-keramik.de)
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[ ]
Oktober hinein fressen sich Igel
ihre Winterreserven an, weshalb
naturnahe Gartenecken und

Laubhaufen fir sie jetzt Gber-
lebenswichtig sind. Wie Sie Igel
weiter unterstiitzen kénnen und
warum man nur in Notféllen zuflittern
darf, erfahren Sie z. B. unter compo.de




genkase
Flr 4 Portionen: 1 Hokkaido-Kirbis (ca. 1 kg; ersatzweise SUB-
kartoffeln) waschen, halbieren und entkernen. Zuerst in Spalten
schneiden, dann quer in kleine Stiicke. 1 rote Zwiebel abziehen, in
Spalten schneiden. 2 EL Ol und 1 TL getr. Krauter der Provence verriihren.
Den Kirbis darin wenden, mit Salz und Cayennepfeffer wirzen. Kirbis in
den Garkorb des Airfryers geben und bei 180 Grad 8-10 Minuten rdsten.
Zwiebeln untermischen, weitere 5 Minuten garen. Salat waschen, trocken
schleudern und klein zupfen. 1 TL Senf mit 1 TL Honig und 2 EL WeiB-
weinessig verrthren, salzen und pfeffern, dann 4 EL Olivendl unter-
schlagen. Kirbisgemise aus dem Garkorb nehmen. Korb mit
Backpapier auslegen. 12 Scheiben Ziegenkéserolle darauf
verteilen, mit 2 TL Honig und 1 EL Olivendl betrdufeln und
1 TL Krauter Uberstreuen. 5 Minuten bei 180 Grad

garen. Salat mit Dressing und Kurbisgemuse
mischen, mit Kése servieren.

Salat mit Karbis und Zie

» SCHON GESCHUTZT

Ob Marmelade, Ofengemise :
oder Apfelkuchen: Topf- Q )

handschuh ,Vegetable

Medley“ ist ein S

praktischer Ktichenhelfer W

i e

— und passt mit seinem
botanischen Vintage-Dessin 5
wunderbar zur Erntesaison!

Ca. 17 € (otto.de)

Funktion und Design
perfekt vereint

< GUT GELAGERT Kartoffeln
verderben schnell, wenn sie
falsch gelagert werden.
Dieser Topf aus
atmungsaktiver
Keramik schafft ein
dunkles, gut be-
‘ \ liftetes Mikroklima,
in dem die Knollen
auf nattrliche
Weise langer frisch
bleiben. V 5,51, ca.
65 € (roemertopf.de)

Fotos: Flora Press (2)/Daniela Kunze/Mina Hesse, StockFood/fiir ZS Verlag/Mathias Neubauer, Compo, Denk Keramische Werkstétten, Romertopf, Otto, OpenMind/omms.net; lllustrationen: Anja Kaiser/LiliGraphie/Naoki Kim/stock.adobe.com (3); Text: Alexandra Bertolini, Shinya Halbritter

die ganze Schonheit des
Oktobers auf den Tisch. =~
Praktisch: Kleine Einzel- =~ -
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» GARTENGLUCK §
Wie ein Spaziergang |
durch die herbstlichen
Beete: Dahlien, Astern,
Rosen und Beeren- |
zweige bringen im
Vintage-Flaschenhalter |

gefaBe machen es .
leicht, einzelne Bliten
bei Bedarf schnell aus- -
zutauschen und halten
schwere Bliitenkdpfe
besser in Form

Ausflugs-

Parks, Garten
und Messen
in Deutschland

- 31542 Bad Nenndorf
Noch bis zum 18. Oktober
wartet die ,Landesgarten-
schau® mit bliihender
Vielfalt und einer bunten
Erlebniswelt im Kurpark
auf. landesgartenschau-
badnenndorf.de

& 46286 Dorsten
Das Wasserschloss Lembeck
feiert vom 2. bis zum
4. Oktober den farben-
préachtigen Lndian Summer*
mit iiber 160 Ausstellern.
schlosslembeck.de

& 59757 Arnsberd
Schloss Herdringen ladt zum
,,Schlosszauber“ ein:Vom
16. bis zum 18. Oktober
wartet ein buntes Programm
auf die Besucher.

garten-ambiente-nnN.de

"lndian Summer."

auf Schloss (embeck

Angaben ohne Gewéhr.
Bitte informieren Sie sich vor dem
Besuch (iber aktuelle Offnungszeiten

o

¥ 99423 Weimar

Das ilteste und groBte

Volksfest Thiiringens, der
,,Zwiebelmarkt“, findet vom
9. his zum 11. Oktober bereits
zum 373. Mal in der Innen-
stadt statt. weimar.de




