
BeNeLux 4,20 €, Italien 4,80 €, Frankreich 4,80 €
Spanien 4,80 €, Kan. Inseln 5,20 €
Dänemark 43,95 DKK, Griechenland 5,20 €
Portugal (cont.) 4,80 €, Kroatien 4,80 €
Slowenien 4,80 €, Ungarn 1 860 Ft

Fo
to
m
on
ta
ge

&LIEBE 
SÜNDE

Was ist 
Future 
Faking?

Michelle 
Hunziker

Daniela 
KatzenbergerHeidi 

Klum

… die jeder 
nachmachen kann!

Kate Hudson

„Liebe 
ist nicht
immer leicht“

TODES-
ANGST!

Rihanna

Boris
Becker

Das Drama in ihrer Villa

SO WAREN SO WAREN 
DIE PARTYS DIE PARTYS 
VON P. DIDDYVON P. DIDDY

SERIE

InfluencerInfluencer
Die Welt der 

Klaudia GiezDiese Woche: 

Meine Tipps für 
GUTE LAUNE

NEUE NEUE 
BEAUTY-BEAUTY-
TRICKSTRICKS

ExklusivExklusiv

7 18. März 2026     www.OKmag.de 
 Deutschland 3,50 € I Österreich 3,80 € I Schweiz 6,50 CHF



testen + Prämie GRATIS:

1| Frühstücks-Set „Blumen“ 4-tlg. Porzellan-Set mit feinem Blumendekor, bestehen aus 2 Bechern (H 10,5 x B 8,5 cm) und 2 Schalen (H 14 x B 14 cm) (409789)    
2| Vase „Faces“ Gefäß aus Keramik mit buntem Dekor. Maße ca. 20 x B 20/15cm (409793)   3| Baumwoll-Plaid „Ingrit“ Kuschliges Plaid aus 100% Baumwolle,  
Maße: 130 x 180 cm, (409822)  4| 10 € BestChoice-Gutschein Diesen Einkaufsgutschein können Sie bei über 300 verschiedenen Partnern einlösen (408451)  
(eCode-Gutscheine, Angabe der e-Mail-Adresse erfoderlich!)

1

3 4

2

 33 % sparen  •  GRATIS-Prämie  •  keine Portokosten

   SCHNELL BESTELLEN! 

abo.klambt.de/ok/miniabo
 0541 - 80 009 245

6 Ausgaben für nur 13,80 €

Klambt-Verlag GmbH & Co. KG, Nicole Schumacher, Rüdiger Dienst, Gänsemarkt 21 – 23 / 24, 20354 Hamburg, Handelsregister: HRA 201486 Mannheim, Vertrieb: Klambt Pressevertrieb GmbH, Speyer

Ich teste OK! im MINI-ABO und erhalte die nächsten 6 Ausgaben für nur 13,80 €. Die erste Zeitschrift wird in ca. 2 bis 3 Wochen zugestellt. Wenn mir das Magazin gefällt, muss ich nichts weiter tun. Die Lieferung wird 
nach den 6 Ausgaben zum aktuellen Heftpreis von zzt. 3,50 € (zzgl. 40 Cent Versandkosten, inkl. MwSt., per Quartalsrechnung von 27,30 €) einfach fortgesetzt Ich kann jederzeit kündigen. Bereits bezahlte Beträge für 
noch nicht gelieferte Hefte erhalte ich selbstverständlich zurück. Wenn ich das Magazin nicht weiter beziehen möchte, dann teile ich das dem Verlag spätestens nach Erhalt des 4. Heftes schriftlich mit. Das Angebot gilt 
nur innerhalb Deutschland,Auslandspreise auf Anfrage. Prämie erhältlich, solange der Vorrat reicht. Widerruf: Meine Bestellung kann innerhalb von 2 Wochen ohne Angabe von Gründen schriftlich widerrufen werden (siehe 
Verlagsadresse/Kundenservice). Informationen dazu unter abo.klambt.de/agb/ oder auf Anfrage telefonisch: 0541 / 80009 242. Die Widerrufsbelehrung finden Sie unter https://abo.klambt.de/agb, Datenschutzhinweise 
unter https://www.klambt.de/datenschutz. Aktion: 6OKMI2 – OK6BEPR/OK6RGPR



TITELTHEMEN SIND ROT MARKIERT

Nr. 7 18. März 2026

T
IT

E
LF

O
T

O
S:

 D
D

P
 I

M
A

G
E

S 
(3

),
 D

P
A

/P
A

 (
5)

FO
T

O
S:

 D
A

N
A

 P
R

E
SS

, D
D

P
 I

M
A

G
E

S,
 D

P
A

/P
A

, G
E

T
T

Y
 I

M
A

G
E

S,
 H

E
R

ST
E

LL
E

R
 (

6)

20

28

34

18

BILDER DER WOCHE
4 Zendaya & Co. posieren in Paris +++ 
 Paris Hilton färbt die Wall Street pink 

PEOPLE
8 Coverstory Michelle Hunziker  
 & Co. Die neuen Beautytricks der Stars
10 Pietro Lombardi &  
 Laura Maria Rypa Was tun sie ihren 
 Kindern an?   
12 Britney Spears Warum hilft ihr 
 keiner? 
14 Kris Jenner hat ein Lieblingskind 
15 Mola Adebisi bekommt einen 
 Shitstorm 
16 Kate Hudson im OK!-Interview 
18 Kim Kardashian Nachwuchs mit  
 Lewis Hamilton
19 Rihanna Schüsse auf ihre Villa 
20 Bill Kaulitz Burn-out-Gefahr! 
22 Verona Pooth Pro & Contra: Ist sie als 
 Mutter zu streng?  
23 Boris Becker Gemeinsame Party 
 mit P. Diddy?    
24 Ist es OK! … Die Aufreger der Woche 

26 „Let’s Dance“ Heiße Flirts und 
 schlimme Ängste 
28 Billy Porter Lebensgefahr!
29 Angelina Jolie Umzug nach Europa  
54 Mein Kosmos mit Klaudia Giez 
56 Demi Lovato & Co. sind voll verspielt 
62 Tops und Flops der Woche 

STYLE
34 Trendteile East West Bags 
36 Must-haves Rote Lippen
  
HEALTHY LIFE
38 Besser reisen Kurztrips zu Ostern   
41 Besser aufräumen auf dem Handy
42 Besser essen Leckere Pasta-Gerichte
48 Besser schützen gegen Stürze 
50 Besser reagieren bei Panikattacken
52  Besser lieben ohne Future-Faking

ENTERTAINMENT
58 Best of … Streaming, TV & Bücher 

STANDARDS
32 Kreuzworträtsel  Jetzt mitmachen!

33 Sudoku Wie clever sind Sie?
60 Horoskop / Impressum

BILLY 
 PORTER 
„Ich war 

drei Tage 
lang tot“, 

bekennt der 
Schauspieler 

KIM 
 KARDASHIAN 

Die Kurven-Queen 
schließt ein Baby 
mit Freund Lewis 

Hamilton nicht aus

BILL KAULITZ 
Mutet sich der 

Sänger zu viel zu? 

IT-BAGS 
Diese stylischen 
rechteckigen Acces-

soires gehören jetzt an 

jede Armbeuge
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ZENDAYA & CO.
» PARIS Hier kommt die Braut! Nachdem 
gerade gemunkelt wurde, dass Zendaya (29) 
längst heimlich geheiratet hat, feuert sie 
die Gerüchte bei der Fashion Week in 
der Stadt der Liebe selbst weiter an. 
So setzte sie für ihren Besuch bei 
der Louis-Vuitton-Show auf ein 
weißes Hemdkleid, in dem 
sie glatt vor den Altar 
treten könnte. Doch 
auch die anderen 
Gäste fielen mit 
stylischen 
Looks 
auf …

     
Jed

e M
enge 

Lady in Red: 
Toni Garrn 
kam in knal-
ligen Farben 
zu Gabriela 
Hearst

Jessica Chas-
tain wählte 
ein Ton-in-
Ton-Outfit für 
Zimmermann 
– nur für die 
Tasche mach-
te sie eine 
Ausnahme

Für Alli  Neumann 
und  Stefanie 
 Giesinger (r.) 

ging’s zur 
Vivienne- 

Westwood-
Modenschau

In der ersten 
Reihe der Chloé-
Show knipste Brooke 
Shields einige Fotos

In diesem lässigen 
Look hätte Naomi 
Watts glatt selbst 
über einen Laufsteg 
gehen können

DIE UNS BEWEGEN
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    Poser in Paris 
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Ashley Gra-
ham zeigte 
sich mit sexy 
Beinschlitz 
bei Isabel 
Marant

In ihrem 
Overall-
Look 
fühlte 
sich Chloë 
Grace 
 Moretz 
 pudelwohl

Hatte Emily 
 Ratajkowski bei 
der Loewe- Show 
etwa ihr Ober-
teil  vergessen?

Bei Chanel hatten 
Oprah Winfrey und 

Kylie Minogue (r.) 
offensichtlich sehr 

viel Spaß

Die Schauspielerin 
zog vor der Louvre- 
Pyramide alle Blicke 

auf sich

Auf Streifzug:  Macaulay 
Culkin hatte bei Jean 
Paul Gaultier sogar 

seine Nägel farblich auf 
sein Hemd abgestimmt

5www.OKmag.de 



Paris stellte auch ihre 

Initiative „Back In Busi-

ness“ vor, die von Frauen 

gegründete Unternehmen 

in den Fokus rückt

Selbst der Hammer zum 

Läuten der Glocke war 

Girlie-like mit Strasssteinen 

verziert – das freute ganz 

offensichtlich auch ihren 

Gatten Carter Reum 

Paris Hilton, 
Aktivistinnen und 
andere Power-
Ladys feiern den 
Internationalen 
Frauentag im Big 
Apple

Ganz in Rosa: Paris 
Hilton sorgte für 
reichlich Glamour 
an der New Yor-
ker Wall Street

DIE UNS BEWEGEN

6 www.OKmag.de  



PRETTY IN PINK

„HAIRLICHES“ 
KOMPLIMENT

SELFIES, OCCASIONALLY

KRÄUTER-GLÜCK

RICCARDO SIMONETTI

HARRY STYLES

CHARLIZE THERON

» NEW YORK Für den Welt-
frauentag läutete Paris Hilton 
(45) die Schlussglocke an der New 
Yorker Börse. Im pastellfarbenen 
Ensemble mit funkelnden High 
Heels und Gucci-Accessoires 
sorgte die Unternehmerin für Gla-
mour an der Wall Street. Auch der 
Hammer zum Läuten der Glocke 
glänzte – verziert mit rosafarbe-
nen Strasssteinen. Mit der Aktion 
wollte sie vor allem eines feiern: die 
wachsende Rolle und den Einfluss 
von Frauen in Wirtschaft, Medien 
und Kultur. 

» LAS VEGAS „Wenn DIE 
Jennifer Lopez dir ein Kompli-
ment für deine Fri-
sur macht, weißt 
du, dass du einen 
guten Tag hast“, 
freute sich der 
Influencer nach 
einem Besuch 
von JLos Show. 
Und nicht nur 
das: Der US-
Superstar folgt 
ihm jetzt!

» LOS ANGELES „Aber bitte mit 
Petersilie“, hat sich wohl Charlize 
Theron (50) gedacht, die auf dem 
Bauernmarkt ordentlich bei dem Kü-
chenkraut zulangte. Die Hollywood-
Diva liebt einfaches Essen mit frischen 
Kräutern. „Ich koche sehr gern für 
meine Familie. Es ist für mich entspan-
nend“, verriet sie einmal. 

» NEW YORK Mit seinem jüngst 
veröffentlichten Album „Kiss All the time. 
Disco, Occasionally“ lässt Harry Styles 
(32) derzeit Kritiker- und Fan-Herzen 
gleichermaßen hochschlagen. Trotz all 
des Star-Rummels ließ es sich der Ex-

One-Direction-Beau nicht nehmen, mit 
wartenden Fans auf Tuchfühlung zu gehen 
und mit ihnen für Selfies zu posieren. Für 
Styles ist seine Community nicht lästig – 
im Gegenteil. „Die Fans sind der Grund, 
warum ich überhaupt hier bin“, sagt er.

PARIS HILTON
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Stolz wie Oskar: 
Riccardo Simonetti 
und JLo verstehen 
sich blendend

Die Hilton-
Erbin setzt 
sich mit ihrem 
Unternehmen 
für Gründerin-
nen ein

Ton in Ton: Selbst beim Cate-

ring gab’s zuckersüße, pink-rosa 

Cookies, die perfekt zu Paris‘ 

Auftritt passten

Wenn schon, denn 
schon: Charlize 
Theron schleppt 
büschelweise 
Petersilie ab

Süßer Fan-Mo-
ment: Der Brite 
macht seinen 
Anhängerinnen 
eine Freude
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