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Established in Munich – since 1985

EYESHADOW

BLUSHER

JOIN THE
REFILL

ERA
COUTURE LIPSTICK 
CASE (unbefüllt) € 8,95*
REFILL je € 9,95*

BEAUTY BOX TRIO
(unbefüllt) € 9,95*
EYESHADOW je € 5,95*
BLUSHER je € 8,95*
CAMOUFLAGE CREAM 
je € 7,95*

HIGH DEFINITION 
COMPACT POWDER 
(befüllt) € 24,95*
REFILL € 14,95*
 
*unverbindliche Preisempfehlung 

DERMATOLOGISCH BESTÄTIGT

VEGAN

VEGAN

NACHFÜLLBARE 
PRODUKTE
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Dein Match

Arbeitgeber!
mit dem passenden

kununu MatchMe zeigt dir passende Arbeitgeber  
basierend auf echten Daten von echten Menschen.

Los geht’s auf kununu.com



EDITORIAL

BESTELLEN SIE
Die News der Chefredaktion: www.bunte.de/CRnewsletter 

oder scannen Sie den QR-Code

SCHREIBEN SIE
mir Ihre Meinung: r.poelzer@bunte.burda.com

Robert Pölzer

Robert Pölzer
Chefredakteur

G edankenlosigkeit wird allzu 
schnell als lässliche Sünde ab-
getan: Kann ja schon mal pas-
sieren. War doch nicht bös’ ge-

meint. Was war jetzt wirklich schlimm 
daran? Doch diese Betrachtung vieler 
alltäglicher Situationen bedient nur die 
Perspektive des Senders – nie die Gefühle 
und Befindlichkeiten des Empfängers. Ein 
paar wenige Worte – mal eben so dahin-
gesagt – können tiefe Wunden reißen. 

Man schwärmt dem Nachbarn von der 
bevorstehenden Urlaubsreise vor – und 
vergisst dabei ganz, dass dieser gerade 
arbeitslos geworden ist. Man spricht die 
neue Kollegin zum wiederholten Male mit 

falschem Namen an – obwohl diese sich 
selbst auf sympathische Weise vorgestellt 
hat. Man fragt eine Bekannte nach dem 
Wohlbefinden ihrer Mutter – dabei ist 
diese bereits vor zwei Jahren verstorben.

Wie sehr Worte und Gesten verletzen 
können, erlebte die ehemalige Fußball-
nationalspielerin Tabea Kemme letzte 
Woche als TV-Kommentatorin eines Spie-
les von Bayern München in Bergamo. Die 
mehrfache Deutsche Meisterin kommen-
tierte das Match zusammen mit Welt-

meister Mats Hummels vom Spielfeldrand 
aus. Nach dem grandiosen Sieg klatschten 
fast alle Bayern-Spieler nur Hummels ab 
und ließen Tabea Kemme einfach stehen. 
„Für mich ist das nichts Neues“, sagte sie 
später über diese Form der Herabsetzung 
von Frauen. Doch auf den Fernsehbildern 
konnte man ihrem Gesicht ablesen, wie 
unangenehm ihr diese Situation war. Es 
ist grundsätzlich falsch und respektlos, 
aus einer kleinen Gruppe nur einzelne 
Personen zu begrüßen. Auch wenn man 
nicht alle Personen gleich gut kennt.

Auch die deutsche Bestsellerautorin 
Tupoka Ogette kennt viele Formen der 
Diskriminierung. Aufgrund ihrer Haut-
farbe wird sie oft ins Abseits gestellt und 
durch unbedachte Äußerungen gekränkt. 
Sie plädiert für mehr Sensibilität in  
unserer Gesellschaft. Das ist für Tupoka 
Ogette kein Zeichen von Schwäche, son-
dern ein wichtiger Gegenentwurf zu ge-
sellschaftlicher Polarisierung: „Gerade in 
einer Zeit, die so viel Härte hat, ist Ver-
letzlichkeit wichtig.“ 

Die Welt und jede noch so kleine Situ-
ation mit den Augen des anderen zu se-
hen, ist der Schlüssel zum glücklichen 
Miteinander. Wer sein Herz öffnet für die 
Gefühle eines anderen Menschen, wird 
erleben, wie gut es tut, verstanden und 
beachtet zu sein. Wer Gleichgültigkeit 
lebt, wird Gleichgültigkeit ernten. Wer 
Liebe gibt, wird Liebe erfahren.

Haltung kommt von Verhalten.

Respekt muss man leben

„NICHTS 
NEUES“
Diese Szene ging 
viral: Männer  
werden nach  
einem Fußballspiel 
abgeklatscht – nur 
Kommentatorin 
Tabea Kemme 
nicht. Gedanken-
losigkeit oder 
Strukturproblem?
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WIRKT SCHON IM MUND1

Die natürlichen Bitterstoffe aktivieren bereits 
im Mund, wirken sofort1 und lindern schnell 
Magen-Darm-Beschwerden
Einzigartige kraftvolle Heilpflanzen-Komposition

Zuverlässige Wirkung - gut verträglich

1 Liszt et al. (2017) PNAS; 114(30), E6260-E6269 Gasteo® Flüs-
sigkeit zum Einnehmen. Wirkstoffe: Gänsefingerkraut, Süßholz-
wurzel, Angelikawurzel, Benediktenkraut, Wermutkraut, Kamil-
lenblüten. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung 
bei leichten Verdauungsbeschwerden (z.B. Völlegefühl, Blähun-
gen), sowie leichten krampfartigen Beschwerden im Magen-
Darm-Trakt ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung. 
Enthält 0,5 g Alkohol (Ethanol) pro 1,3 ml. (Stand: 12/2024) Zu 
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und 
fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. Cesra 
Arzneimittel GmbH & Co. KG, Flugstraße 11, 76532 Baden-Baden

HILFT DER VERDAUUNG ÜBER DEN BERGSCHNELL

BEI BLÄHUNGEN, VOLLEGEFÜHL, 
MAGENKRÄMPFEN:

GASTEO_EV_26_Q2_69x289_PSRlwcPV2m1v2.indd   1GASTEO_EV_26_Q2_69x289_PSRlwcPV2m1v2.indd   1 25.02.26   10:3325.02.26   10:33
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„Haben Sie noch keine Auszeichnung erhal-
ten?“, soll Prinz William den Schauspieler  
Warwick Davis bei der Verleihung auf  
Schloss Windsor ungläubig gefragt haben



BLITZLICHT 

Große Ehre!
Zu seinen bekanntesten Rollen ge-
hören die des Ewoks Wicket in „Die 
Rückkehr der Jedi-Ritter“ sowie die 
des Professors Filius Flitwick und des 
Griphook in den „Harry Potter“-Filmen. 
Umso erstaunlicher ist es, dass Schau-
spieler Warwick Davis, 56, bis jetzt 
warten musste, um die Auszeichnung 
Officer of the Order of the British Em-
pire (OBE) zu erhalten. Und nicht nur 
er war überrascht, dass es so lange 
gedauert hat, sondern auch Prinz Wil-
liam, 44, der ihm den Orden verlieh, 
wie Davis nach der Zeremonie verriet. 
Warwick Davis gehört nicht nur zu den 
angesehensten Schauspielern Groß-
britanniens, er gründete außerdem ge-
meinsam mit seiner 2024 verstorbenen 
Frau Samantha die Stiftung Little Peo-
ple UK. Ziel dieser ist es, Menschen mit 
Wachstumsstörung in allen Lebens-
lagen zu unterstützen. Davis selbst ist 
1,07 m groß. Doch das hat ihn nie davon 
abgehalten, seine Träume zu leben.

BUNTE 13 | 2026  9

Warwick Davis 
verkörperte  

in „Harry Potter 
und der Stein 
der Weisen“ 
die Rolle des 

Griphook

Stolzer Nach-
wuchs! War-
wick Davis und 
seine Kinder 
Harrison, 23, 
und Annabelle, 
28, nahmen die 
Einladung von 
Prinz William 
gerne an



Freude pur bei Pfer-
deliebhaberin Jessica 

von Bredow-Werndl 
über den Nachwuchs 

Die deutsche 
Dressurreiterin 
Jessica von  
Bredow-Werndl 
gilt als eine  
der Besten in  
ihrer Disziplin

DIE GOLDENE  
SPECTRA

…geht an das neue Stu-
dioalbum „Deja Vu 1/2“ 
des deutschen Musikers 
Clueso alias Thomas 
Hübner, 45. Der erste 
Teil des Doppelalbums 
ist seine vierte Nummer 1 
in den Offiziellen Deut-
schen Album-Charts        
(Sony Music, 17,99 €)!

DAS BILD DER WOCHE

Goldstückchen

WOCHE
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35
PROZENT 

So viele Jugendliche (12-19 Jahre) in Deutschland  
lasen 2025 regelmäßig gedruckte Bücher (mind. 

mehrmals pro Woche). Anteil der Nichtleser: 16 %. 
Mädchen lasen im Vergleich öfter: 42 % im Gegen-

satz zu den Jungs mit 28 %. Die Lesedauer sank  
im Durchschnitt: 49 Minuten pro Werktag; 2024  

waren es noch 61 Minuten (Daten: JIM-Studie 2025).

Glücksgefühle bei der mehrfachen  
Olympiasiegerin im Dressurreiten, Jessica 
von Bredow-Werndl, 40: Ihre 19-jährige 
Trakehner-Stute TSF Dalera BB (u. a.  
Doppelgold in Paris 2024) brachte  
gerade ihr erstes Fohlen zu Welt. Papa  
ist Ausnahmehengst Vitalis. Ein  
Millionen-Fohlen. Die perfekten Gene, um 
irgendwann auch bei Olympia zu starten!

 
LUKA DONČIĆ

Der NBA-Star, 27, und seine 
Jugendliebe Anamaria  
Goltes, 27, haben sich nach 
zehn Jahren getrennt. Beson-
ders traurig: Erst vor wenigen 
Wochen wurden sie zum 
zweiten Mal Eltern. Mit den 
gemeinsamen Töchtern  
soll Goltes jetzt zurück nach 
Slowenien gezogen sein. 

JOSH DUHAMEL

Endlich ein Mädchen! Der 
Schauspieler, 53, wird  
zum dritten Mal Papa – zum  
zweiten Mal mit Ehefrau  
Audra Marie, 32. Mit ihr hat 
er bereits Sohn Shepherd, 2. 
Mit Ex-Frau und Sängerin  
Fergie, 50, verbindet ihn Sohn 
Axl, 12.

LEA WAGNER

Babyglück für die „Sportschau“-
Moderatorin, 31! Mit den  
Worten, „Doppelmoderation 

fand ich schon immer 
ne gute Sache“, ver-
kündete sie ihre 
Schwangerschaft. 

Wagner hat 
erst im De-

zember 
gehei-
ratet.

Liebe s- 
geflüster
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